EL INVIERNO DE MARIANA

TRANSPLANTA TU VIDA, DONA TU AMOR
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Sefior y Sefiora Torres favor de pasar a recepcion. El altavoz del hospital aquella
noche invernal sonaba ain mas frio que la temperatura ambiente. Javier y Susana,
los esposos Torres, estaban en la cafeteria. Su hija Mariana habia tenido una
recaida. Hacia menos de un mes que habian salido de una operaciéon de emergencia
por una apendicitis y ahora esto. En fin, resignados se dirigieron a la recepcion y de
ahi los condujeron a la oficina del Dr. Ramirez. Al llegar al consultorio notaron que
el Doctor no estaba solo, otros dos rostros, desconocidos por ellos, lo
acompanaban.

Buenas noches, dijo el Dr. Ramirez. Quiero presentarles a los doctores Martinez y
Gutiérrez. Los he invitado a su cita porque me temo que tengo una mala noticia que
darles. Hemos terminado los andlisis de Mariana y desgraciadamente tiene
hepatitis. ¢Y eso es grave? pregunt6 Javier el papa.

Si, sefior, hay muchos tipos de hepatitis algunas son curables pero otras como la de
Mariana, no lo son. Pe .....pe .. pero ¢Qué le puede pasar? Mire sefior, su hija tiene
el tiempo muy limitado, la hepatitis le matara al higado y la tinica salvaciéon es un
transplante. Susana la madre sinti6 un golpe en el corazon, sintié coraje, rabia ....
desesperacion. ¢Por qué mi hija? ¢Por qué sefior?

Habra que buscar un higado. ¢Dénde se compra un higado? ¢Quién estara
dispuesto a vender el suyo? Que terrible abstraccion. La vida de un ser humano, la
vida de un angel hecho nina depende de alguien que quiera donar su higado. {Y eso
como se consigue? ... Sefior Torres, el Doctor habia interrumpido sus
pensamientos, senor Torres, los doctores aqui presentes representan al Comité de
Transplantes del Hospital y ellos pueden darle mas informacion.




Entonces el sefior Torres se enter6 que su hija no podia recibir cualquier higado,
tenia que ser de alguien sano y ademaés que fuese compatible. También se enter6 de
la terrible dificultad que se tiene para conseguir un 6rgano, cualquier 6rgano. Las
corneas pueden devolver la vista, los riones evitarian los gastos enormes de las
dialisis artificiales, el corazon podria devolverle el amor a un enfermo terminal y el
higado, el higado podria devolverle a su Mariana.

¢Por qué? éAlguien puede contestarme? .. ¢Por qué la gente se muere y no dona sus
organos? ¢Qué acaso no sienten lo que yo siento? ¢Por qué sefor, si senor, Usted
que esta leyendo esto, no dona sus 6rganos? Carajo, pinche mundo de egoistas. Y
mientras que mi Mariana muere, mientras que las Marianas del mundo mueren.
¢De qué le sirven sus rinones en la tumba? ¢Como es que prefiere llevarse su
corazon a los gusanos? Y ese higado, ese 6rgano maloliente que puede dar vida,
¢Como es que Usted se lo lleva a su muerte? iSi sefiores, si, todos Ustedes son unos
pinches egoistas! .... Susana movi6 a su esposo. Por favor Javier, por favor
controélate.

Esa noche, Javier comenzé a llamar por teléfono, se le ocurri6 hablar con
familiares, hablar con amigos, hablar con los amigos de los amigos. Escribio
correos electronicos y cuando no pudo mas. Se detuvo y volvi6 a llorar. Que dura es
la muerte cuando la muerte podria evitarse con el amor de algin donante.

Los dias se convirtieron en semanas y Mariana ya notificada de su enfermedad
sabia que el amarillo de su piel, de sus ojos, de su ser, era una noticia del breve
tiempo que pasaria en aquél lugar llamado vida. Mariana se habia refugiado en la
lectura y en alguna conversacion nocturna con Gaby, su mejor amiga. Se tomaban
fotografias como si ellas pudieran parar el tiempo. Hablaban y hablaban pero las
palabras nunca callaban la terrible tristeza de saber que algin dia ya no podrian
hablar. Entonces se abrazaban y los abrazos tampoco opacaban el dolor del nunca
mas. Y el higado, aquél preciado 6rgano .... nunca lleg6. No valieron las cadenas de
oracion, no valieron las cadenas electronicas, no valieron los anuncios en la radio ni
la aparicion en television. Mariana murio.

Gaby no pudo maés, sabia que tenia que hacer algo, sabia que tenia que seguir
luchando. En la lucha habia perdido a Mariana, pero en esa lucha habia conocido a
otros rostros que seguian vivos pero desesperados. Habia conocido otras
esperanzas con limites de dinero y de tiempo. Conocia todas las estadisticas y todos
los datos. Miles de nifios que requieren coérneas, cientos de personas que requieren
de un corazéon solitario, familias agonizantes luchando por el amor de algin
donante.

Por supuesto que sabia de las organizaciones altruistas que gestionaban dia y noche
el transplante de un o6rgano, sabia que la donacion de 6rganos era también el
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transplante de una vida, era una semilla enterrada de donde siempre brotaba una
hermosa flor. La donacién era uno de los mas auténticos actos de amor.

Gaby sabia que tenia que seguir luchando. Mariana habia caido pero otras
Marianas estaban esperando. Por ello y por otra razéon es que Gaby continué. Del
corazéOn de Mariana si habia nacido una flor y nadie mejor que Gaby lo sabia.
Gracias a las corneas de su amiga, Gaby habia recuperado sus ojos y al ver aquellas
fotografias, habia recuperado algo que solo los deficientes visuales pueden apreciar
tanto, habia recuperado el rostro de su amiga.

Nota: En México cada afio se requieren 7 mil rifiones, 10 mil cérneas, 500 higados
e igual namero de corazones. En contraste, mucho menos del uno por ciento de la
poblacion ha aceptado donar alguno de sus 6rganos.
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