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Un querido amigo (iGracias José Mario!) me envié por correo
electronico una nota aparecida ayer en el diario Reforma donde se
aborda el problema de la generaciéon de residuos peligrosos en el
ambito doméstico. De acuerdo con ella, de las 12 mil toneladas de
“basura” domiciliaria que se generan al dia en el Estado de México,
120 se consideran residuos peligrosos de menor impacto que van a
dar a los basureros y rellenos sanitarios. Estos residuos incluyen cosas
como acumuladores para auto, baterias en general, monitores de
television o computadoras, lamparas fluorescentes, pinturas para el
pelo y envases con residuos de aceite, acetonas, productos de limpieza
(como limpiahornos) o fertilizantes.

La pregunta logica es ¢Qué alternativas tengo para evitar este
problema? ¢Como puedo contribuir a mitigar su impacto? En este
articulo hago un pequeno y muy sintético recuento de las alternativas
que tenemos desde antes de que generemos el residuo hasta después
de que ya lo tenemos enfrente. Ademas, explicaré por qué considero
importante que las acciones que realizamos en el &mbito individual
y/o privado vayan acompanadas de participacion activa, organizada e
informada en los asuntos publicos y colectivos.




TRES MEDIDAS CONCRETAS

Las tres medidas méas concretas que se suelen recomendar en estos casos son, en
orden de prioridad®:

1.

Disminucion o eliminacion del consumo: Lo primero es tratar de
eliminar el consumo de las sustancias que sabemos que generan residuos
peligrosos. En la internet hay numerosas guias que nos explican qué
productos de uso comun pueden ser sustituidos con otros menos peligrosos;
pero aqui mismo la Secretaria de Ecologia y Gestion Ambiental del Gobierno
del Estado hace tiempo edit6 un manual muy didéctico sobre el tema.

Separacion y reciclaje: Si revolvemos los residuos peligrosos con los
demas tipos de residuos, estamos extendiendo su peligrosidad y
dispersandola en el ambiente. Por eso debemos comenzar por separarlos.
Una vez hecho esto, algunos residuos, como las baterias, pueden reciclarse a
través de programas donde los proveedores reciben los residuos para
reutilizarlos. Lo mismo ocurre con el aceite usado. Las guias a que hice
referencia antes también contienen sugerencias para la separacién y el
reciclaje.

Uso y disposicion final apropiada: Una vez que disminuimos nuestra
produccion de residuos peligrosos, que los hemos separado e incluso
reciclado, puede ocurrir que todavia no encontremos opciones para ciertos
productos. En ese caso, debemos adquirir y utilizar s6lo lo necesario.
Finalmente, si generamos algtn residuo peligroso, entonces debemos ver la
manera de deshacernos de él en forma segura, tanto para nosotros como
para el ambiente. Para ello es necesario que localicemos alguna empresa que
tenga algin sistema de recoleccion, tratamiento y/o transferencia de
residuos peligrosos a los sitios apropiados.

PERO ESO NO ES SUFICIENTE

Lo anterior se refiere a lo que cada uno de nosotros puede hacer por su cuenta, en
lo individual. Sin embargo, la efectividad de esas propuestas est4 condicionada por
factores que van mas alld de las cuestiones “técnicas” sobre la separacion, el
reciclaje y la disposicion final de los residuos. El problema va mucho mas alla de lo
que cada uno de nosotros puede hacer, del granito de arena que podemos aportar.

1

En Internet hay abundante informacién sobre manejo integral de residuos, especificamente residuos
peligrosos, asi como sobre las alternativas que tenemos. Un sitio que contiene abundante informacién
gratuita en espafiol es el del Centro Panamericano de Ingenieria Sanitaria y Ciencias del Ambiente:, en:
http://www.cepis.ops-oms.org
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La segunda y tercera alternativas —y muy probablemente la primera también- no
tienen posibilidades de funcionar si los ciudadanos no nos organizamos. Si
deseamos hacer una contribucion significativa a la disminucién del problema de los
residuos debemos incluir también las siguientes acciones:

o Organizarnos para actuar colectivamente frente al mercado: En
nuestro papel de consumidores, podemos exigir que nuestros proveedores
agreguen el “plus” del reciclado y disposicion final a los productos que nos
venden. También podemos exigir la dimiucién de los niveles de peligrosidad
de los productos (por ejemplo, toxicidad). El tema de la recoleccion es un
asunto clave y requiere organizacion. Si no existe, sera necesario que
nosotros mismos ubiquemos los servicios de recic lado y/o disposicién final
y transportemos por nuestra cuenta la pequena cantidad de residuos
peligrosos que generamos. Esto se debe a que en nuestra ciudad todavia no
hay pequefias empresas u organizaciones que realicen este servicio a nivel
doméstico. Solo existen las empresas que se encargan de los residuos de
industrias y grandes servicios (hospitales, hoteles, etc.). El volumen de
produccion de residuos peligrosos familia por familia es tan pequefo
(proporcionalmente) que seria excesivamente costoso e ineficiente esperar
que dichas empresas los recolecten. En otros paises hay pequefios centros de
recoleccion en ciertas zonas estratégicas (por ejemplo, centros comerciales).
También hay comunidades que han organizado pequefias empresas u
asociaciones de servicios voluntarios para la recoleccion sistematica y
calendarizada de residuos peligrosos y no peligrosos, previa separacion.
Como puede verse, en todos los casos se requiere organizacion.

o Participar activa, informada y responsablemente en los asuntos
puablicos: Debemos asegurarnos de que (después de tantos cuidados y
trabajo que ponemos en su separacion, reciclaje y recoleccion) los residuos
se depositan en lugares ambiental, técnica y administrativamente seguros.
Para ello debemos estar informados sobre lo que ocurre en nuestras
localidades con los confinamientos y los rellenos sanitarios. La
institucionalizacion (legislacion, vigilancia, capacitacion técnica, etc.) de la
gestion integral de residuos es muy incipiente en México. Como ya lo hemos
comentado ampliamente en otros articulos aqui, los procesos de
autorizacion de este tipo de infraestructura todavia siguen los viejos
esquemas con pobre participacion publica y los procedimientos de
evaluacion de impacto ambiental tienen muchas lagunas técnicas y de
participacién. En este momento se estan cuestionando muchas decisiones
recientes al respecto en varios lugares en México2, mientras que las

2 Ver, por ejemplo, informacién sobre el caso de Torreén y de Xalapa que varios compaiieros han compartido
recientemente en el grupo “Ambiental-México” en Internet:
http://mx.groups.yahoo.com/group/Ambiental-Mexico
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autoridades reconocen que éste es uno de los problemas ambientales criticos
del pais.

o Controlar no solo los residuos, sino todas las sustancias
peligrosas en el hogar: Como ya lo ha explicado Pedro Medellin en esta
misma seccidn, una sustancia se considera peligrosa si reune una o varias de
las siguientes caracteristicas: toxicidad, corrosividad, reactividad,
explosividad, inflamabilidad, irritabilidad y capacidad de bioconcentracion.
Hay muchas sustancias asi en nuestros hogares, sin que necesariamente
estemos pensando en ellas como “resdiuos”. Debemos disminuir al minimo
su utilizacion.

Por falta de espacio no menciono otros factores; pero si quiero insistir en algo:
cuando alguien me pregunta si estoy a favor de la separacion de los residuos
domésticos, respondo que si; pero s6lo si esas acciones van acompanadas de
trabajo colectivo y participaciéon en los asuntos publicos. Sentir que quedamos
“libres de culpa” haciendo lo que nos corresponde dentro de su hogar no tiene
mayor trascendencia y ni es significativo frente a la magnitud real de las
problematicas ambientales. La metafora del granito de arena no sirve aqui. Es
demasiado ingenua.
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