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N El texto denominado “La Sostenibilidad en la Escuela Mexicana. 50 estrategias didácticas para transformar nuestro 
mundo” es una contribución que hacen las profesoras-investigadoras integrantes del Cuerpo Académico: Formando 
Investigadores de la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado (BECENE), en colaboración con la Dra. 
Mariana Buendía Oliva, Coordinadora del eje de Educación e Investigación de la Agenda Ambiental y profesora- 
investigadora de la Universidad Autónoma de San Luis Potosí. Quienes desde la colaboración como sustento angular 
formaron el equipo de trabajo para cumplir con el objetivo de la producción y coadyuvar en el cumplimiento de las 
metas educativas de la Nueva Escuela Mexicana. Con el respaldo de las dos casas editoras: La Universidad 
Autónoma de San Luis Potosí y la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosí se 
conjugan esfuerzos institucionales para divulgar de forma digital un conjunto de fichas didácticas que constituyen un 
referente para tratar los temas de la sostenibilidad desde las aulas en las escuelas mexicanas
La obra se compone de cincuenta fichas didácticas, cuyo referente se encuentra en los planteamientos de la Agenda 
2030, documento orientador del Desarrollo Sostenible del planeta, siendo la educación, motor de cambio y 
transformación social. Cada ficha didáctica, se convierte en un dispositivo para propiciar en las niñas y niños 
reflexiones profundas sobre diversos tópicos: la pobreza, el cambio climático, el hambre como problemática mundial, 
la salud y el bienestar, la escuela como agente transformador y espacio cultural, la igualdad y el género, el agua y 
saneamiento, la energía asequible y no contaminante, el trabajo decente y el crecimiento económico, la industria, 
innovación e infraestructura, la reducción de las desigualdades, las ciudades y comunidades sostenibles, la 
producción y el consumo, el clima, la vida submarina, los ecosistemas terrestres, la paz, justicia e instituciones 
sólidas, y las alianzas para lograr la Sostenibilidad y el Desarrollo en el mundo.

La Nueva Escuela Mexicana, está situada dentro de las directrices de la Agenda 2030, su reto es incidir en la 
discusión, atención y transformación de los tópicos que son considerados temas prioritarios para el Desarrollo 
Sostenible de nuestro país, como parte del contexto global.

La contribución que hacen las autoras de esta obra, que se compone de cincuenta fichas didácticas, se convierte en 
una aportación al campo de la educación para que desde el aula y la escuela se discutan estas problemáticas 
inherentes al Desarrollo Sostenible, como vía para la construcción de una conciencia ciudadana.
Cada ficha didáctica está estructurada para que los profesores, alumnos y padres de familia participen en el análisis 
del tópico, contenido o problemática; desde una perspectiva holística y científica, se llega a las causas que originan 
una situación problemática, los elementos transversales que se entremezclan, provocando serias consecuencias para 
la preservación del ambiente, el ecosistema, la sociedad y el mismo ser humano.
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N El diseño de cada ficha didáctica es dinámico, los colores y los referentes textuales, precisan la información, y de una 
forma secuencial se va planteando el análisis de la temática. Cada una, tiene una introducción temática, se precisa el 
eje articulador, luego se explica como el tema se vincula con lo curricular en cada una de las fases del currículo de la 
Nueva Escuela Mexicana, también se precisan objetivos de aprendizaje, hay una sección de datos relevantes, en 
donde se proporcionan datos cualitativos o cualitativos desde la aportación de las disciplinas científicas, sean de las 
ciencias exactas, naturales, sociales y/o humanidades. Luego se especifica la sección del desarrollo de la actividad, 
en donde se traza una ruta didáctica, pasa luego a la definición de los materiales que ayudan al desarrollo de las 
actividades, la sección de producto de evidencia de la actividad, es donde se hace la concreción del aprendizaje, aquí 
confluye el saber, saber hacer y ser de los alumnos a través del producto final o producto integrador; al mismo tiempo 
se determinan los instrumentos de evaluación que permiten conocer el nivel de desempeño de los estudiantes que 
participaron en la actividad. No omito referir que también, las autoras consideraron un apartado de actividades 
complementarias, que sin duda ayuda a los interesados a continuar profundizando en el tema.

Finalmente, reitero que esta obra, se convierte en un dispositivo para acercar a los estudiantes al estudio de las 
problemáticas a afectan el Desarrollo Sostenible del planeta, desde una mirada científica, social y humanística. Una 
mirada desde la complejidad de los objetos de conocimiento, ayuda a comprender mejor la realidad en la que los 
seres humanos son partícipes y corresponsables de la vida en el planeta.

Dr. Francisco Hernández Ortíz
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Estimado docente:

¡Felicidades por tomar la iniciativa de incorporar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en 
tus clases!. Los ODS son una herramienta poderosa para educar a los estudiantes sobre temas 
globales importantes y fomentar la conciencia cívica. Este fichero de actividades está diseñado 
para ayudarte a integrar estos objetivos en tu enseñanza de una manera divertida y educativa. 
Aquí tienes algunas pautas para su uso efectivo:
1. Comprende los ODS: Antes de comenzar, familiarízate con los 17 ODS y sus metas

específicas. Esto permitirá contextualizar las actividades y explicar su importancia a tus
estudiantes.

2. Adaptabilidad de actividades: Reconoce que las actividades pueden tener diferente
grado de dificultad. Ajusta la complejidad según la edad y nivel de tus estudiantes. Algunas
actividades pueden ser más apropiadas para grados superiores, mientras que otras son ideales
para niveles más bajos.

3. Integración curricular: Integra las actividades de los ODS en tu plan de
estudiosactual. Encuentra formas de relacionar los ODS con otras materias para que los
estudiantes vean la conexión con su aprendizaje diario.

4. Comunicación abierta: Fomenta la comunicación abierta y el pensamiento crítico.
Anima a tus estudiantes a hacer preguntas, debatir y reflexionar sobre cómo pueden aplicar los
ODS en su vida diaria.

5. Variedad de actividades: Explora todas las actividades disponibles en el cuadernillo, que
incluyen juegos, debates, proyectos y ejercicios creativos. La variedad mantiene a los
estudiantes comprometidos e interesados.
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6. Flexibilidad: Si una actividad no funciona según lo planeado, no tengas miedo de

adaptarla o modificarla para que se ajuste a las necesidades de tu clase.
7. Involucra a los padres: Anima a tus estudiantes a llevar las actividades a casa y

compartirlas con sus familias. Esto crea un impacto más amplio y fomenta la participación de
la comunidad.

8. Sé el guía: Recuerda que eres el guía en este viaje de aprendizaje. Ayuda a
los estudiantes a conectar los puntos y entender cómo los ODS pueden marcar la diferencia
en el mundo real.

9. Celebración del Progreso: Celebra los logros y el compromiso de tus estudiantes
con los ODS. Esto les proporciona un sentido de logro y refuerza la importancia de su
contribución.

10. Inspira a la acción: Finalmente, inspira a tus estudiantes a actuar. Los ODS no
son solo teoría, si no un llamado a la acción. Anímales a identificar formas en las que pueden
marcar la diferencia, ya sea en la escuela, en casa o en la comunidad.

Recuerda que el objetivo principal es que los estudiantes no vean estas actividades como tareas 
desarticuladas, sino como oportunidades para convertirse en ciudadanos globales conscientes 
y activos. Tu guía es esencial en este proceso, y juntos podemos inspirar a la próxima 
generación a construir un mundo más sostenible y justo. 

¡Adelante, y que tus clases sean un viaje de descubrimiento y 
empoderamiento!
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DATOS RELEVANTES

FICHA 1.1

CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturaleza

y Sociedad  

$ QLYeO muQGLaO� eO Q~mero Ge SersoQas Tue YLYeQ eQ 
sLWuaFLyQ Ge e[Wrema SoEre]a GLsmLQu\y Ge uQ ��� 
eQ ���� hasWa uQ �� � eQ ����� 1o oEsWaQWe� eO rLWmo aO 
Tue se SroGuFe esWe FamELo esWi GLsmLQu\eQGo� \ Oa 
FrLsLs Ge Oa &29,'��� SoQe eQ rLesJo GéFaGas Ge 
SroJreso eQ Oa OuFha FoQWra Oa SoEre]a� 
8Qa QueYa LQYesWLJaFLyQ SuEOLFaGa Sor eO ,QsWLWuWo 
0uQGLaO Ge ,QYesWLJaFLoQes Ge (FoQomta GeO 
'esarroOOo Ge Oa 8QLYersLGaG Ge Oas 1aFLoQes 
8QLGas aGYLerWe Tue Oas FoQseFueQFLas eFoQymLFas Ge 
Oa SaQGemLa muQGLaO SoGrtaQ LQFremeQWar Oa SoEre]a 
eQ WoGo eO muQGo hasWa OOeJar a aIeFWar a ��� mLOOoQes 
Ge SersoQas mis� o Oo Tue es Oo mLsmo� a uQ � � mis 
Ge Oa SoEOaFLyQ WoWaO muQGLaO� (sWa serta Oa SrLmera 
Ye] Tue Oa SoEre]a aumeQWe eQ WoGo eO muQGo eQ 
�� axos� GesGe �����

,QWerFuOWuraOLGaG FrtWLFa� (O ELeQesWar Ge Oas \ Oos 
FLuGaGaQos se reOaFLoQa FoQ eO GesarroOOo Ge uQ 
FoQMuQWo Ge FaSaFLGaGes humaQas Tue GeEeQ         
GesarroOOar Oas muMeres \ Oos homEres eQ uQa 
soFLeGaG GemoFriWLFa \ MusWa Tue reFoQo]Fa Tue 
WoGas Oas YLGas soQ FoQsLGeraGas GLJQas Ge ser 
YLYLGas� sLQ LmSorWar su FoQGLFLyQ soFLaO� mLJraWorLa� 
su saOuG� orLeQWaFLyQ se[uaO� LGeoOoJta SoOtWLFa� su 
JéQero� eWQLa o OeQJua�

)aYoreFer eO resSeWo \ Oa SroWeFFLyQ Ge Oos 
GereFhos humaQos FoQIorme aYaQFeQ eQ su Wra\eFWo 
eGuFaWLYo \ Ge YLGa� FoQoFer su LmSorWaQFLa Sara Oa 
orJaQL]aFLyQ Ge Oa YLGa eQ soFLeGaG� aSreQGer a 
GeIeQGerOos aQWe sLWuaFLoQes Ge GesLJuaOGaG e LQMusWLFLa� 
ast Fomo a eMerFerOos Ge maQera LQIormaGa \ SaFtILFa� 
(sWo suSoQe e[LJLr su FumSOLmLeQWo Sara st \ Sara 
WoGas Oas SersoQas� resSeWaQGo WoGas Oas 
GLYersLGaGes�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Como punto de partida, realizar las siguientes 
preguntas al grupo:

• ¿Qué cosas necesitamos para vivir? 
• ¿Tenemos suficiente de aquello que realmente 

necesitamos?  

ODS
1

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
$WeQFLyQ a Oas QeFesLGaGes EisLFas� Fomo SarWe 
GeO eMerFLFLo Ge Oos GereFhos humaQos�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
&umSOLmLeQWo Ge Oos GereFhos humaQos� esWuGLo Ge 
Fasos Ge aFWos Ge GLsFrLmLQaFLyQ� raFLsmo o YLoOeQFLa 
Tue suFeGeQ aFWuaOmeQWe eQ 0é[LFo \ eO muQGo�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
,QYesWLJa soEre JruSos \ orJaQL]aFLoQes� Tue eQ 
Oa aFWuaOLGaG OuFhaQ Sor eO reFoQoFLmLeQWo Ge 
sus GereFhos \ Sor Oa MusWLFLa soFLaO�

$QaOL]a FrtWLFameQWe uQ Faso Ge  GLsFrLmLQaFLyQ o 
YLoOeQFLa eQ 0é[LFo� LGeQWLILFaQGo Oas Fausas \ Oas 
FoQseFueQFLas FuOWuraOes� eFoQymLFas� SoOtWLFas \ 
soFLaOes Tue se GerLYaQ GeO Faso aQaOL]aGo \ SroSoQe 
aFFLoQes soOLGarLas Tue IaYore]FaQ eO resSeWo \ eO 
FumSOLmLeQWo Ge Oos GereFhos humaQos�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
/a Woma Ge GeFLsLoQes aQWe sLWuaFLoQes FoWLGLaQas \ 
Ge rLesJos� FoQ Ease eQ eO FuLGaGo Ge Oa GLJQLGaG Ge 
WoGas \ WoGos� FoQsLGeraQGo SosLEOes FoQseFueQFLas 
Ge Oas aFFLoQes� Sara aFWuar FoQ resSoQsaELOLGaG�

• ¿Conocemos personas que no lo tengan?  
• ¿Qué sabes de la pobreza? 
• ¿La gente habla de la pobreza?  ¿Lo has escu-

chado   de   compañeros, maestros   o   de   tus 
papás, en televisión?, etc. 

• ¿Has oído hablar de países que viven  en  pobre-
za extrema?  

• ¿Conoces personas que no tengan lo suficiente 
para vivir?  

• ¿Sabes lo que es una “hambruna”?  
• Busca información en diferentes medios (Inter-

net, periódicos, noticieros, preguntar en casa) 
sobre en dónde hay hambrunas en la actuali-
dad, ¿qué países están atravesando esta situa-
ción?

(O FtrFuOo Ge Oa SoEre]a
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¿Qué haremos?
&omo SuQWo Ge SarWLGa� se GeEeQ reaOL]ar Oas 
sLJuLeQWes SreJuQWas aO JruSo�
¿Qué Fosas QeFesLWamos Sara YLYLr?
¿7eQemos suILFLeQWe Ge aTueOOo Tue reaOmeQWe 
QeFesLWamos?

FICHA 1.1

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

0is Ge ��� mLOOoQes Ge SersoQas YLYeQ eQ sLWuaFLyQ 
Ge e[Wrema SoEre]a� esWo sLJQLILFa Tue eQIreQWaQ 
GLILFuOWaGes Sara saWLsIaFer Oas QeFesLGaGes mis 
EisLFas� Fomo Oa saOuG� Oa eGuFaFLyQ \ eO aFFeso a 
aJua \ aO saQeamLeQWo� 
(Q WoGo eO muQGo� Oos tQGLFes Ge SoEre]a eQ Oas ireas 
ruraOes soQ GeO ���� �� mis GeO WrLSOe Tue eQ Oas 
ireas urEaQas�
3ara Oos Tue WraEaMaQ su SuesWo Ge WraEaMo Qo Oes 
JaraQWL]a uQa YLGa GLJQa� 'e heFho� eO � � Ge Oos 
WraEaMaGores Ge WoGo eO muQGo \ sus IamLOLas� YLYtaQ eQ 
sLWuaFLyQ Ge e[Wrema SoEre]a eQ ����� 
(sWa sLWuaFLyQ aIeFWa a WoGos Oos JruSos Ge eGaG� Sor 
eMemSOo� uQo Ge FaGa FLQFo QLxos YLYe eQ sLWuaFLyQ Ge 
e[Wrema SoEre]a� 
*araQWL]ar Oa SroWeFFLyQ soFLaO Ge WoGos Oos QLxos \ 
oWros JruSos YuOQeraEOes resuOWa FruFLaO Sara reGuFLr Oa 
SoEre]a �218� ������

• ¿Conocemos personas que no lo tengan?  
• ¿Qué sabes de la pobreza? 
• ¿La gente habla de la pobreza?  ¿Lo has escu-

chado   de   compañeros, maestros   o   de   tus 
papás, en televisión?, etc. 

• ¿Has oído hablar de países que viven  en  pobre-
za extrema?  

• ¿Conoces personas que no tengan lo suficiente 
para vivir?  

• ¿Sabes lo que es una “hambruna”?  
• Busca información en diferentes medios (Inter-

net, periódicos, noticieros, preguntar en casa) 
sobre en dónde hay hambrunas en la actuali-
dad, ¿qué países están atravesando esta situa-
ción?

¿&oQoFes SersoQas Tue Qo Oo WeQJaQ?
¿Qué saEes Ge Oa SoEre]a?
¿/a JeQWe haEOa Ge Oa SoEre]a? ¿/o has 
esFuFhaGo   Ge   FomSaxeros� maesWros   o   Ge   
Wus SaSis� eQ WeOeYLsLyQ?
¿+as otGo haEOar Ge Satses Tue YLYeQ  eQ  
SoEre]a e[Wrema?
¿&oQoFes SersoQas Tue Qo WeQJaQ Oo 
suILFLeQWeSara YLYLr?
¿6aEes Oo Tue es uQa ³hamEruQa´?

%usFa LQIormaFLyQ eQ GLIereQWes meGLos 
�,QWerQeW� SerLyGLFos� QoWLFLeros� SreJuQWar eQ 
Fasa� soEre eQ GyQGe ha\ hamEruQas eQ Oa 
aFWuaOLGaG�

MATERIALES

• HoMa Ge WraEaMo
• /LEreWa Ge QoWas

¿&ymo Oo haremos? 

�� 'LYLGLr a Oos aOumQos eQ JruSos Ge FLQFo�
�� (QWreJar a FaGa uQo Ge Oos JruSos uQa hoMa Ge
WraEaMo FoQ Oa e[SOLFaFLyQ Ge Oa aFWLYLGaG a reaOL]ar� 
�� $FOarar WoGas Oas GuGas Tue SuGLeraQ surJLr�

�� 'eQWro Ge FaGa JruSo GeEeriQ FaOFuOar sus
JasWos Ge aFuerGo FoQ eO GLQero Tue WLeQeQ� 

�� $hora GeEeQ LmaJLQar Tue surJe uQa sLWuaFLyQ

aGLFLoQaO Tue LmSOLFa uQ JasWo e[Wra Sara Oa IamLOLa� 
3or eMemSOo� Oa IamLOLa LQWeQWa ahorrar ������ 
meQsuaOes Sara Oa reQWa Ge uQa YLYLeQGa mis 
JraQGe \ FymoGa� sLQ emEarJo� eO mis SeTuexo Ge 
Oos QLxos Ge Oa IamLOLa se eQIerma� 'eEe aFuGLr aO 
méGLFo Gos YeFes GuraQWe uQ mes \ FomSrar 
meGLFLQas FoQ YaOor Ge ����� 2Wro eMemSOo SueGe 
ser Tue uQo Ge Oos hLMos Ya a a esFueOa \ GeEeQ 
FomSrarse OLEros Ge We[Wo Tue FuesWaQ ����� 
�� 5eIOe[LoQe soEre Oo sLJuLeQWe�
¿/as IamLOLas SoGrtaQ haFer IreQWe a esWas 
eYeQWuaOLGaGes?� ¿Fymo se SoGrta saOLr aGeOaQWe eQ 
eO Faso Ge amEas sLWuaFLoQes? ¿eQ aOJuQa Ge Oas 
Gos sLWuaFLoQes se SoGrta eYLWar eO JasWo?

�� 3ara Ferrar Oa reIOe[LyQ� e[SOLFar Tue uQa Ge Oas

maQeras Ge meGLr Oa SoEre]a eQ eO muQGo es 
FaOFuOar eO Q~mero Ge SersoQas Tue YLYeQ FoQ 
meQos Ge ���� Sesos aO Gta \ Tue esa es 
SreFLsameQWe Oa sLWuaFLyQ Ge Oas SersoQas GeO 
eMemSOo Ge esWa aFWLYLGaG�

��



Como punto de partida, realizar las siguientes 
preguntas al grupo:

• ¿Qué cosas necesitamos para vivir? 
• ¿Tenemos suficiente de aquello que realmente 

necesitamos?  

¿Qué aprendimos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

Se sugiere establecer instrumentos de valoración 
que permitan visualizar los niveles de desempeño, por 
ejemplo:  

•Descripciones de la experiencia; así como, de los
argumentos  empleados  para  responder  a preguntas  
planteadas.

•Con respecto a los aspectos procedimentales,
valorar el proceso mostrado durante el desarrollo de la 
hoja de trabajo, la toma de apuntes, así como la forma 
en la que hacen uso de la información.

•Identificación y manejo de la información sobre la
forma en la que viven muchas familias en nuestro 
país.  

•El trabajo valoral permite identificar el comportamiento
ejecutado para con sus compañeros y con el trabajo 
de investigación, toma de notas (colaboración, 
responsabilidad, cooperación, respeto, participación, 
tolerancia, etc,).

HOJA DE TRABAJO
Su trabajo de equipo consiste en:
Se trata de una familia compuesta por dos adultos y tres niños que viven en una casa rentada no 
muy grande. Los adultos de la familia hacen trabajos esporádicos y poco remunerados. Entre todos 
consiguen juntar una pequeña cantidad al mes que, una vez descontados los gastos de la casa, se 
reduce a $4,400. Con este dinero deben cubrir todas las necesidades durante el mes. Cada una de 
las personas que integra la familia necesita diariamente para su nutrición al menos:

Deben calcular lo que se necesita para comer a lo largo del mes. Con lo que les sobre deben establecer 
otras prioridades, aunque puede que tengan que contar con el ahorro de varios meses para lograr algunas de 
ellas.

Legumbres / arroz 70 gr. persona/día
Verduras g250 r. persona/día
Frutas Una pieza persona/día
Huevos Dos persona/semana
Leche Una taza (1/4L) persona/día
Pollo  1/2 kg. persona/semana
 Cereales

Alimentación Valor en pesos
1 kilo de verdura 3.00
1 kilo de arroz/legumbres 1.50
1 docena de huevos 1.50

litr1 o de leche 1.50
bar1 ra pande  0.50
pollo1  4.00
nar6 anjas 2.00
plá6 tanos 1.50

6 manzanas 1.50

Lista de precios

kg1/4 . persona/semana

FICHA 1.1
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Como punto de partida, realizar las siguientes 
preguntas al grupo:

• ¿Qué cosas necesitamos para vivir? 
• ¿Tenemos suficiente de aquello que realmente 

necesitamos?  

• 5eIOe[LyQ soEre Oos FuesWLoQamLeQWos�
+oMa Ge WraEaMo Sor eTuLSo FoQ Oa esWruFWura Ge Oa 
GLsWrLEuFLyQ GeO LQJreso Ge uQa IamLOLa�

•

3roGuFWos�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
&omeQWar FoQ Oos aOumQos esWas SreJuQWas�  

� ¿)ue suILFLeQWe eO GLQero FoQ eO Tue FoQWaEaQ?
� ¿3uGLeroQ FuErLr Oas QeFesLGaGes EisLFas Ge

aOLmeQWaFLyQ?� ¿creeQ Tue su aOLmeQWaFLyQ era
YarLaGa \ aGeFuaGa?

� ¿Qué QeFesLGaGes Qo se aOFaQ]aEaQ a FuErLr?

$&7,9,'$'(6 &203/(0(17$5,$6
)ase �� /os aOumQos SueGeQ eOaEorar maSas 
FoQFeSWuaOes soEre Oas Fausas \ FoQseFueQFLas Ge 
Oa SoEre]a� SreYLa LQYesWLJaFLyQ Ge Oas 
mLsmas� 3ueGeQ reaOL]ar uQa SarWLFLSaFLyQ eQ 
GeEaWes soEre Oa SoEre]a \ aOLmeQWaFLyQ� 'e WaO 
Iorma Tue se FoQsLGereQ Oos IeQymeQos \ SroFesos 
eQ Oos Tue esWiQ LQYoOuFraGos eO meGLo amELeQWe� 
seres YLYos� FuerSo humaQo \ saOuG� ast Fomo� Oos 
FamELos \ reJuOarLGaGes eQ eO eQWorQo�

)ase �� /os aOumQos SueGeQ LGeQWLILFar eQ uQ 
maSa eO QLYeO Ge SoEre]a Ge FaGa esWaGo Ge Oa 
5eS~EOLFa \ aJruSarOos Sor FoOores� 3arWLFLSar eQ Oa 
JesWLyQ Ge asuQWos SersoQaOes \ GeO ELeQesWar 
Fom~Q� uWLOL]aQGo GLYersos We[Wos IormaOes� 
3romoYer Oa SuesWa eQ MueJo Ge Oas haELOLGaGes 
eQuQFLaGas o SOaQWear oWras Ge aFuerGo FoQ su 
FoQWe[Wo soFLaO� amELeQWaO� FuOWuraO \ JruSo esFoOar�

)ase �� /os aOumQos SueGeQ reSreseQWar Oas 
QeFesLGaGes EisLFas Ge uQa SersoQa Sor meGLo Ge 
GLEuMos seQFLOOos� eOaEoraFLyQ \ GLIusLyQ Ge 
QoWLFLas reIereQWes aO Wema� Tue GeQ OuJar a 
SreJuQWas seQFLOOas Tue LmSOLTueQ Oa reIOe[LyQ \  
reFuSeraFLyQ Ge e[SerLeQFLas� 

FICHA 1.1

• ¿Conocemos personas que no lo tengan?  
• ¿Qué sabes de la pobreza? 
• ¿La gente habla de la pobreza?  ¿Lo has escu-

chado   de   compañeros, maestros   o   de   tus 
papás, en televisión?, etc. 

• ¿Has oído hablar de países que viven  en  pobre-
za extrema?  

• ¿Conoces personas que no tengan lo suficiente 
para vivir?  

• ¿Sabes lo que es una “hambruna”?  
• Busca información en diferentes medios (Inter-

net, periódicos, noticieros, preguntar en casa) 
sobre en dónde hay hambrunas en la actuali-
dad, ¿qué países están atravesando esta situa-
ción?

5()(5(1&,$6
2rJaQL]aFLyQ Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas 218� ������� 
,QIorme Ge Oos 2EMeWLYos Ge 'esarroOOo 6osWeQLEOe ����� 
(GLFLyQ esSeFLaO 3or uQ SOaQ Ge resFaWe Sara Oas 
SersoQas \ eO SOaQeWa� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs��� 
ZZZ�uQ�orJ�susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�SoYerW\�

��



VINCULACIÓN
CURRICULAR

FICHA 1.2

CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturaleza

y Sociedad   

,QWerFuOWuraOLGaG FrtWLFa� (O ELeQesWar Ge Oas \ Oos 
FLuGaGaQos se reOaFLoQa FoQ eO GesarroOOo Ge uQ 
FoQMuQWo Ge FaSaFLGaGes humaQas Tue GeEeQ 
GesarroOOar Oas muMeres \ Oos homEres eQ uQa 
soFLeGaG GemoFriWLFa \ MusWa Tue reFoQo]Fa Tue 
WoGas Oas YLGas soQ FoQsLGeraGas GLJQas Ge ser 
YLYLGas� sLQ LmSorWar su FoQGLFLyQ soFLaO� mLJraWorLa� 
su saOuG� orLeQWaFLyQ se[uaO� LGeoOoJta SoOtWLFa� su 
JéQero� eWQLa o OeQJua�

)aYoreFer eO resSeWo \ Oa SroWeFFLyQ Ge Oos GereFhos 
humaQos FoQIorme aYaQFeQ eQ su Wra\eFWo eGuFaWLYo \ 
Ge YLGa� FoQoFer su LmSorWaQFLa Sara Oa orJaQL]aFLyQ Ge 
Oa YLGa eQ soFLeGaG� aSreQGer a GeIeQGerOos aQWe 
sLWuaFLoQes Ge GesLJuaOGaG e LQMusWLFLa� ast Fomo a 
eMerFerOos Ge maQera LQIormaGa \ SaFtILFa� (sWo suSoQe 
e[LJLr su FumSOLmLeQWo Sara st \ Sara WoGas Oas SersoQas� 
resSeWaQGo WoGas Oas GLYersLGaGes�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

&oQYLYeQFLa \ ELeQesWar eQ Oos GLsWLQWos JruSos 
soFLaOes  

ODS
1

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
6LWuaFLoQes Ge LQMusWLFLa o GLsFrLmLQaFLyQ� Tue 
aIeFWaQ a LQWeJraQWes Ge QuesWras IamLOLas� Oa 
esFue�Oa o Oa FomuQLGaG�

1. Los conflictos que acabas de observar son 
difíciles, pero si dejas de verlos como proble-
mas sin solución y los ves como desafíos, los 
podrás transformar y resolver. A lo largo de tu 
vida vas a experimentar muy diversas situacio-
nes en las que necesitarás pensar creativamen-
te para identificar las causas y poder resolver 
los conflictos.  Son retos personales o sociales, 
lo son incluso del gobierno, ya que para que una 
sociedad marche en buenos términos de 
derechos humanos, el Gobierno y sus políticas, 
deben ser un ejemplo a seguir. Los gobiernos 
tienen la obligación de apoyar a que nuestros
derechos humanos se cumplan. 

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
6LWuaFLoQes Ge GLsFrLmLQaFLyQ eQ Oa esFueOa� Oa 
FomuQLGaG� Oa eQWLGaG \ eO Sats� soEre Oa GLYersLGaG Ge 
JéQero� FuOWuraO� éWQLFa� OLQJ�tsWLFa� soFLaO� ast Fomo 
soEre rasJos ItsLFos� GesarroOOo FoJQLWLYo \ Earreras Ge 
aSreQGL]aMe \ SarWLFLSaFLyQ eQ imELWosGe FoQYLYeQFLa� 
Sara Oa SromoFLyQ Ge amELeQWes LJuaOLWarLos� Ge resSeWo 
a Oa GLJQLGaG humaQa \ a Oos GereFhos Ge WoGas Oas 
SersoQas� 

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
0LJraFLyQ LQWerQa \ e[WerQa� Fausas \ FoQseFueQFLas 
soFLaOes� eFoQymLFas� FuOWuraOes� SoOtWLFas\ amELeQWaOes�

Ahora  se presenta  una situación  sobre el 
hambre  en  el  mundo. Revisa y reflexiona sobre su 
contenido:

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
5eFoQoFe Oos SroFesos Ge mLJraFLyQ Tue se reaOL]aQ 
eQ eO WerrLWorLo QaFLoQaO �LQWerQa� \ Ge 0é[LFo haFLa 
oWros Satses �e[WerQa��
5eIOe[LoQa aFerFa Ge Oos LmSaFWos Ge Oas mLJraFLoQes 
eQ Oa LGeQWLGaG \ SerWeQeQFLa Ge Oas SersoQas� ast Fomo 
Oos prejuicios que generan, aspectos como la 
discriminación.

DATOS RELEVANTES
0is Ge ��� mLOOoQes Ge SersoQas YLYeQ eQ sLWuaFLyQ Ge 
e[Wrema SoEre]a� esWo sLJQLILFa Tue eQIreQWaQ 
GLILFuOWaGes Sara saWLsIaFer Oas QeFesLGaGes mis EisLFas� 
Fomo Oa saOuG� Oa eGuFaFLyQ \ eO aFFeso a aJua \ aO 
saQeamLeQWo� 
(Q WoGo eO muQGo� Oos tQGLFes Ge SoEre]a eQ Oas ireas 
ruraOes soQ GeO ���� �� mis GeO WrLSOe Tue eQ Oas ireas 
urEaQas�
3ara Oos Tue WraEaMaQ su SuesWo Ge WraEaMo Qo Oes 
JaraQWL]a uQa YLGa GLJQa� 'e heFho� eO � � Ge Oos 
WraEaMaGores Ge WoGo eO muQGo \ sus IamLOLas� YLYtaQ eQ 
sLWuaFLyQ Ge e[Wrema SoEre]a eQ ����� 
(sWa sLWuaFLyQ aIeFWa a WoGos Oos JruSos Ge eGaG� Sor 
eMemSOo� uQo Ge FaGa FLQFo QLxos YLYe eQ sLWuaFLyQ Ge 
e[Wrema SoEre]a �218� ������

��



MATERIALES

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

� +oMa Ge WraEaMo
� /LEreWa Ge QoWas

FICHA 1.2

OSFLoQes� 
9LoOeQFLa
'esLJuaOGaG eFoQymLFa \ soFLaO
3oEre]a
'eWerLoro GeO meGLo amELeQWe
'eWerLoro Ge Oa FoQYLYeQFLa
5aFLsmo

•
•
•
•
•
•

¿Cómo lo haremos? 

�� /os FoQIOLFWos Tue aFaEas Ge oEserYar soQ
GLItFLOes� Sero sL GeMas Ge YerOos Fomo SroEOemas 
sLQ soOuFLyQ \ Oos Yes Fomo GesaItos� Oos SoGris 
WraQsIormar \ resoOYer� 
$ Oo OarJo Ge Wu YLGa Yas a e[SerLmeQWar mu\ 
GLYersas sLWuaFLoQes eQ Oas Tue QeFesLWaris SeQsar 
FreaWLYameQWe Sara LGeQWLILFar Oas Fausas \ SoGer 
resoOYer Oos FoQIOLFWos�  6oQ reWos SersoQaOes o 
soFLaOes� Oo soQ LQFOuso GeO JoELerQo \a Tue Sara 
Tue uQa soFLeGaG marFhe eQ EueQos 
WérmLQos Ge GereFhos humaQos� eO JoELerQo \ 
sus SoOtWLFas� GeEeQ ser uQ eMemSOo a seJuLr� /os 
JoELerQos WLeQeQ Oa oEOLJaFLyQ Ge aSo\ar a Tue 
QuesWros GereFhos humaQos se FumSOaQ�

Ahora  se presenta  una situación  sobre el 
hambre  en  el  mundo. Revisa y reflexiona sobre su 
contenido:

¿Qué haremos?
2EserYa Oas sLJuLeQWes LmiJeQes \ eOLJe uQa Ge 
Oas Irases Tue meMor GesFrLEa Oa sLWuaFLyQ  
¿&uiO serta Oa oSFLyQ ForreFWa?

�� $hora  se  SreseQWa  uQa  sLWuaFLyQ  soEre
eO hamEre  eQ  eO  muQGo� 5eYLsa eO sLJuLeQWe We[Wo \ 
reIOe[LoQa soEre su FoQWeQLGo�

El desafío: la pobreza en el mundo

/a SoEre]a eQ eO muQGo reSreseQWa aOreGeGor Ge ���� 
mLOOoQes� haEOamos Ge seres humaQos FoQ hamEre� sLQ 
aFFeso aO aJua SoWaEOe� QL a Oa eGuFaFLyQ�
3ara ����� Oos FLQFo Satses GoQGe YLYtaQ eO ma\or 
Q~mero Ge SersoQas eQ FoQGLFLyQ Ge SoEre]a eraQ� 
5eS~EOLFa &eQWroaIrLFaQa� %uruQGL� 5eS~EOLFa 
'emoFriWLFa GeO &oQJo� /LEerLa \ 1tJerLa�

��



FICHA 1.2

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ  YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo� 

• 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� $st Fomo Ge Oos
arJumeQWos emSOeaGos Sara resSoQGer a SreJuQWas
SOaQWeaGas�

� &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes
YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe eO GesarroOOo
Ge Oas aFFLoQes SroSuesWas eQ Oa ILFha� Oa Woma
Ge aSuQWes� ast Fomo Oa Iorma eQ Oa Tue haFeQ
uso Ge Oa LQIormaFLyQ�

� ,GeQWLILFaFLyQ \ maQeMo Ge Oa LQIormaFLyQ soEre Oa
SoEre]a eQ eO muQGo \ eQ QuesWro Sats�

� (O WraEaMo YaOoraO  SermLWe LGeQWLILFar eO 
FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo FoQ sus FomSaxeros \ 
FoQ eO WraEaMo Ge OeFWura \ aSorWaFLoQes aO equipo,  
toma de notas (colaboración, responsabilidad, 
cooperación, participación y tolerancia). 

1. Los conflictos que acabas de observar son 
difíciles, pero si dejas de verlos como proble-
mas sin solución y los ves como desafíos, los 
podrás transformar y resolver. A lo largo de tu 
vida vas a experimentar muy diversas situacio-
nes en las que necesitarás pensar creativamen-
te para identificar las causas y poder resolver 
los conflictos.  Son retos personales o sociales, 
lo son incluso del gobierno, ya que para que una 
sociedad marche en buenos términos de 
derechos humanos, el Gobierno y sus políticas, 
deben ser un ejemplo a seguir. Los gobiernos 
tienen la obligación de apoyar a que nuestros
derechos humanos se cumplan. 

3roGuFWos�
� 5esSuesWas a Oa OeFWura Ge LmiJeQes �hoMa Ge

WraEaMo��
� /os FuesWLoQamLeQWos�
� 3reseQWaFLyQ eQ SOeQarLa�

(Q %arraQTuLOOa� &oOomELa� haQ eQsa\aGo Gos 
esWraWeJLas Sara reGuFLr Oa SoEre]a� eQWreJar 
GLQero GLreFWameQWe a Oa SoEOaFLyQ eQ sLWuaFLyQ 
Ge SoEre]a \ Gar aFFeso a serYLFLos Fomo 
eGuFaFLyQ� saOuG� aJua SoWaEOe� YLYLeQGa� 
eWFéWera� &oQ Oas Gos haQ WeQLGo SoFos aYaQFes� 
ahora WraWaQ Ge eQIreQWar eO GesaIto FoQ oWro WLSo 
Ge esWraWeJLas� Fomo Tue Oas SersoQas oEWeQJaQ 
emSOeos�
/os eIeFWos Ge Oas Juerras� Oa ForruSFLyQ Tue 
SraFWLFaQ Oos JoEerQaQWes a Oa SoEOaFLyQ� ast 
Fomo Oas eSLGemLas soQ aOJuQas Ge Oas Fausas 
Tue maQWLeQeQ a mLOOoQes Ge SersoQas eQ 
sLWuaFLyQ Ge SoEre]a� 
(O rLesJo es Tue Oas GesLJuaOGaGes eQWre Oas 
SersoQas YaQ a FreFer sL Qo se emSLe]aQ \a a 
aWeQGer Oas Fausas \ IaFWores Tue JeQeraQ Oa 
SoEre]a�
3ara ����� haEta SoFo mis Ge �� mLOOoQes Ge 
SersoQas eQ sLWuaFLyQ Ge SoEre]a� Tue 
ForresSoQGta a ����� Ge Oa SoEOaFLyQ WoWaO Ge 
me[LFaQos�
(O SroEOema Ge Oa SoEre]a es mis JraYe eQ eO 
suresWe GeO Sats \ eQWre Oa SoEOaFLyQ Ge Oos 
SueEOos LQGtJeQas� SrLQFLSaOmeQWe eQWre muMeres� 
aGuOWos ma\ores� SoEOaFLyQ FoQ GLsFaSaFLGaG \ 
QLxas� QLxos \ aGoOesFeQWes�
/a SoEre]a eQ 0é[LFo WLeQe Fomo FoQseFueQFLa 
Tue muFhas SersoQas Qo aFFeGeQ a uQa YLGa 
GLJQa \ aO eMerFLFLo Ge GereFhos \ OLEerWaGes 
IuQGameQWaOes� 3ero� Oa SoEre]a LQIaQWLO \ 
aGoOesFeQWe es ma\or a Oa GeO resWo Ge Oa 
SoEOaFLyQ� 

(O SroEOema es mis GLItFLO FuaQGo YLYeQ eQ OoFaOLGaGes 
ruraOes o SerWeQeFeQ a hoJares LQGtJeQas� eQ Oos Tue ha\ 
LQWeJraQWes FoQ GLsFaSaFLGaG o eQ aTueOOos Fu\o MeIe o 
MeIa Ge hoJar Sosee EaMa esFoOarLGaG �eGuFaFLyQ SrLmarLa 
LQFoQFOusa�� (O ma\or SroEOema es Tue Oas QLxas� Oos 
QLxos \ Oos aGoOesFeQWes eQ sLWuaFLyQ Ge SoEre]a FareFeQ 
Ge serYLFLo méGLFo� aOLmeQWaFLyQ saQa� QuWrLWLYa \ 
su¹FLeQWe� Sor Oo Tue SaGeFeQ hamEre� (Q sus hoJares 
IaOWaQ serYLFLos S~EOLFos Fomo aJua SoWaEOe� GreQaMe \ 
eQerJta eOéFWrLFa�

IQIRUPDFLyQ�EDVDGD�HQ�LQIRUPHV�GH�CRQHYDO�������

��



¿3ara Tué Oo hLFLmos?
,QWeJraGos eQ eTuLSos Ge � aOumQos� FomeQWeQ Oa 
LQIormaFLyQ soEre Oa SoEre]a \ resSoQGaQ eQ su OLEreWa a 
Oos sLJuLeQWes FuesWLoQamLeQWos� 

�� ¿$ Tué FoQFOusLoQes OOeJartaQ  soEre  Oa  SoEre]a
Fomo  uQ  SroEOema  QaFLoQaO  e  LQWerQaFLoQaO?

�� ¿3or Tué Oa SoEre]a es uQ GesaIto?

�� ¿Qué esWraWeJLas FoQsLGeraQ Tue eQ 0é[LFo \ eQ eO
muQGo SoGrtaQ aWeQuar esWe GesaIto?

¿&uiO o FuiOes YaOores se GeEertaQ SraFWLFar FuaQGose 
WraWa Ge aWeQGer eO GesaIto Ge Oa SoEre]a soFLaO? 
$rJumeQWeQ su resSuesWa�
(Q SOeQarLa FoQ eO aSo\o GeO GoFeQWe� FaGa 
eTuLSoGeEeri SreseQWar sus resuOWaGos� 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

)ase �� /os aOumQos SueGeQ eOaEorar SeTuexos We[Wos 
arJumeQWaWLYos eQ Oos Tue se e[SOLTueQ IeQymeQos 
soFLaOes Fomo Oa SoEre]a� Oa mLJraFLyQ� Oa GesLJuaOGaG� 
'e WaO Iorma Tue se FoQsLGereQ Oos IeQymeQos \ 
SroFesos eQ Oos Tue esWiQ LQYoOuFraGos eO meGLo 
amELeQWe� seres YLYos� FuerSo humaQo \ saOuG� ast Fomo 
Oos FamELos \ reJuOarLGaGes eQ eO eQWorQo�

)ase �� /os aOumQos SueGeQ LGeQWLILFar eQ uQ maSa GeO FoQWLQeQWe amerLFaQo Oas ruWas Tue sLJueQ Oas 
SersoQas Tue mLJraQ Ge su Sats Ge orLJeQ a oWro� eQ EusFa Ge meMores oSorWuQLGaGes Ge WraEaMo� Que 
SromueYaQ Oa SuesWa eQ MueJo Ge Oas haELOLGaGes eQuQFLaGas o SOaQWear oWras Ge aFuerGo FoQ su FoQWe[Wo 
soFLaO� amELeQWaO� FuOWuraO \ JruSo esFoOar�

)ase �� (O GoFeQWe SueGe SOaWLFar FoQ Oos aOumQos soEre Oos GereFhos humaQos� $O WérmLQo Ge Oa FharOa� Oos 
QLxos SueGeQ reSreseQWarOos Sor meGLo Ge aOJ~Q GLEuMo�   Que GeQ OuJar a SreJuQWas seQFLOOas Tue LmSOLTueQ Oa 
reFuSeraFLyQ Ge Oas e[SerLeQFLas�

FICHA 1.2

1. Los conflictos que acabas de observar son 
difíciles, pero si dejas de verlos como proble-
mas sin solución y los ves como desafíos, los 
podrás transformar y resolver. A lo largo de tu 
vida vas a experimentar muy diversas situacio-
nes en las que necesitarás pensar creativamen-
te para identificar las causas y poder resolver 
los conflictos.  Son retos personales o sociales, 
lo son incluso del gobierno, ya que para que una 
sociedad marche en buenos términos de 
derechos humanos, el Gobierno y sus políticas, 
deben ser un ejemplo a seguir. Los gobiernos 
tienen la obligación de apoyar a que nuestros
derechos humanos se cumplan. 

Ahora  se presenta  una situación  sobre el 
hambre  en  el  mundo. Revisa y reflexiona sobre su 
contenido:

5()(5(1&,$6
2rJaQL]aFLyQ Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas 218� ������� ,QIorme Ge Oos 2EMeWLYos Ge 'esarroOOo 6osWeQLEOe 
����� (GLFLyQ esSeFLaO 3or uQ SOaQ Ge resFaWe Sara Oas SersoQas \ eO SOaQeWa� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs��� 
ZZZ�uQ�orJ�susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�SoYerW\�

��

��

��



VINCULACIÓN
CURRICULAR

DATOS RELEVANTES

FICHA 1.3

CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturaleza

y Sociedad  

La pobreza  es  difícil  de  definir,  es  una
palabra  vinculada  desde  temprano  con  la  escasez y 
las privaciones.

Se   le   asocia  con   la   falta   de   recursos   
económicos  o  de  las  herramientas  para  
obtenerlos; pero en realidad va mucho más allá de 
la simple carencia de bienes materiales o recursos 
monetarios. 

Comúnmente  se  distinguen  dos  tipos  de  pobreza la  
crítica y la extrema:

Pobreza crítica. Es la que padecen  los  ciudadanos 
que  no  pueden  cubrir la canasta básica (compuesta    
por    alimentos    y    servicios    básicos  vitales). Se  
trata  de  aquellas personas que  destinantodo su dinero 
en  la  alimentación.

Pobreza  extrema.  Es un peldaño inferior. En ésta 
los individuos ni siquiera pueden acceder a la canasta  
básica  de  alimentos,  es  decir, que  ni  siquiera 
pueden   consumir   una   cantidad   básica  de  calorías  
diarias.  La  indigencia  está en este nivel. 

La  medición  de  la  pobreza  distingue,  de  acuerdo a   
su   contexto   socioeconómico,  entre pobreza 
absoluta y pobreza relativa.

Vida saludable. Implica que se enseñe a las y los 
estudiantes a desarrollar un poderoso sentido de
dignidad sobre sí y sobre las demás personas, que
les permita proyectar en el presente y en el futuro un
sentido de certeza de que las acciones que realicen 
tienen un impacto real en los distintos momentos de su
ciclo de vida.

Favorecer el respeto y protección de los 
derechos humanos conforme avancen en su trayecto 
educativo y de vida, conozcan su importancia para 
la organización de la vida en sociedad, aprendan a 
defenderlos ante situaciones de desigualdad e injusticia; 
así como a ejercerlos de manera informada y pacífica, 
lo que supone exigir su cumplimiento para sí y para 
todas las personas, respetando todas las diversidades. 

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Sensibilidad ante la pobreza .

ODS
1

Vinculación curricular con contenido de fase 4
Contribuciones al bienestar colectivo: servicios públicos 
e infraestructura para satisfacer las necesidades de

Vinculación curricular con contenido de fase 5 
Retos en el ejercicio de los derechos humanos y la 
satisfacción de las necesidades básicas: físicas, 
sociales, de seguridad, emocionales y cognitivas de 
niñas, niños y adolescentes, así como situaciones 
injustas en el pasado y el presente, en las que no se 
respetan los derechos para satisfacer las necesidades 
básicas de todas las personas.

Procesos de desarrollo de aprendizaje fase 4 
Comprende y analiza críticamente sobre las 
condiciones de diversos grupos sociales del país, que 
en el presente y el pasado no han podido satisfacer sus 
necesidades básicas y cómo los distintos colectivos 
históricamente han luchado porque sus 
necesidades sean satisfechas y por el reconocimiento 
de sus derechos.

Vinculación curricular con contenido de fase 3
Atención a las necesidades básicas como parte del 
ejercicio de los derechos humanos.

salud, esparcimiento, comunicación, seguridad y justicia 
de las personas que habitan la comunidad y el país, así 
como la rendición de cuentas y el uso transparente de 
los recursos.

Enciclopedia Humanidades, 2018
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MATERIALES

¿Qué haremos? 
Presentar al grupo las siguientes imágenes

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

• Computadora, Tablet
• h t t ps : / /www.ca rac te r i s t i cas . co /pob re  -

za/#ixzz7T8EIGYX6
• Cuaderno de notas

¿Cómo lo haremos? 

1. Iniciar un debate con los alumnos respecto a los
sentimientos que les producen estas fotografías.

2. Observar con atención el siguiente video: Las niñas
y niños nos cuentan el mundo.
(https://-youtu.be/BLhTFI_Zgkg)

3. Responder a los siguientes cuestionamientos:
¿Qué derechos son más importantes para las
niñas y los niños que aparecen en el video?
¿Qué otros derechos crees que son importantes?
¿Las escuelas de Nicaragua son iguales a las
nuestras? ¿Las niñas y los niños de Nicaragua
hacen las mismas cosas que nosotros? ¿Por
qué hay niñas y niños que tienen que trabajar
después de la escuela? ¿Qué te gustaría
decirles a las niñas y los niños que te han enviado
este video?

FICHA 1.3

Fase 5. Los alumnos pueden elaborar pequeños textos argumentativos en los que se expliquen fenómenos 
sociales como la pobreza, la migración, la desigualdad. De tal forma que se consideren los fenómenos y 
procesos en los que están involucrados el medio ambiente, seres vivos, cuerpo humano y salud, así como 
los cambios y regularidades en el entorno.

Fase 4. Los alumnos pueden identificar en un mapa del continente americano las rutas que siguen las 
personas que migran de su país de origen a otro, en busca de mejores oportunidades de trabajo. Que 
promuevan la puesta en juego de las habilidades enunciadas o planteará otras de acuerdo con su contexto 
social, ambiental, cultural y grupo escolar.

Fase 3. El docente puede platicar con los alumnos sobre los derechos humanos. Al término de la charla, los 
niños pueden representarlos por medio de algún dibujo.   Que den lugar a preguntas sencillas que impliquen 
la recuperación de las experiencias.

Pobreza relativa. Se considera a partir de su entorno 
socioeconómico inmediato, ya sea una ciudad, una 
región, un país o un continente. Esto se debe a que 
los términos económicos y sociales de un lugar 
pueden ser muy distintos a los de otro y no ser 
directamente comparables.

Pobreza absoluta. La pobreza absoluta es una medición 
general y procura establecer criterios uniformes que 
por lo general se ubican en la canasta mínima de 
consumo para distinguir a los pobres del resto de la 
sociedad.

La pobreza no tiene causas simples determinadas 
sino que es consecuencia de una serie de condiciones 
de construcción histórica, social y cultural.

Por otro lado, la pobreza suele implicar deficiencias 
educativas importantes, entre las que están la 
educación sexual y reproductiva. Así, las poblaciones 
más pobres son más propensas al embarazo precoz 
y la familia no planificada y reinicia el ciclo de 
marginación y pobreza.

Por último, las guerras y conflictos territoriales 
suelen dejar desamparados a quienes las padecen, 
sean refugiados, migrantes o sobrevivientes, y a 
menudo reducidos a condiciones de pobreza que no 
logran superarse hasta varias generaciones en el 
futuro.

Enciclopedia Humanidades, 2018
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FICHA 1.3

• 6eOeFFLoQeQ Gos IaFWores \ eOaEoreQ eQ uQa WaEOa Tue aFFLoQes Tue SueGeQ a\uGar a erraGLFar Oa SoEre]a�
esSeFtILFameQWe eQ Oo Tue se reILere a ese IaFWor�

� 7oma Ge QoWas GuraQWe Oa LQYesWLJaFLyQ�
� (sTuema�
� 7aEOa Ge IaFWores \ aFFLoQes�
� 5esSuesWas a Oas SreJuQWas�

3roGuFWos�

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ
Tue SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�

� 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� $st Fomo� Ge
Oos arJumeQWos emSOeaGos Sara resSoQGer a
SreJuQWas SOaQWeaGas \ aFWLYLGaGes soOLFLWaGas�
� &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes�
YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe Oa e[SOoraFLyQ
Ge Oa SaJLQa ³0é[LFo meJaGLYerso´� Oa Woma
Ge aSuQWes� ast Fomo� Oa Iorma eQ Oa Tue se haFe
uso Ge Oa LQIormaFLyQ�
� ,GeQWLILFaFLyQ \ maQeMo Ge Oa LQIormaFLyQ soEre
ELoGLYersLGaG�
� (O WraEaMo YaOoraO SermLWe LGeQWLILFar eO FomSorWamLeQWo
eMeFuWaGo FoQ sus FomSaxeros \
FoQ eO WraEaMo Ge LQYesWLJaFLyQ� Woma Ge QoWas
�FoOaEoraFLyQ� resSoQsaELOLGaG� FooSeraFLyQ�
resSeWo� SarWLFLSaFLyQ \ WoOeraQFLa��

)aFWores

6aOuG

(GuFaFLyQ

$FFLoQes

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

)aFWores Tue 
a\uGaQ a 

erraGLFar Oa 
SoEre]a

5LTue]a(GuFaFLyQ

6aOuG

(mSOeo

'emoFraFLa

¿3ara Tué Oo hLFLmos?

• (Q eTuLSo FomSOeWeQ eO esTuema resSeFWo a
Fomo Oos IaFWores meQFLoQaGos SueGeQ aSo\ar a
erraGLFar Oa SoEre]a�

��



ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� /os aOumQos SueGeQ EusFar� eQ GLIereQWes meGLos� orJaQL]aFLoQes OoFaOes� QaFLoQaOes e LQWerQaFLoQaOes� 
Tue se GeGLFaQ a OOeYar a FaEo SroJramas Sara a\uGar a Oas SersoQas Tue YLYeQ eQ FoQGLFLoQes Ge SoEre]a� 3ara 
FoQFOuLr� se SroSoQe Tue FomSarWaQ FoQ eO JruSo Oa LQIormaFLyQ Tue eQFoQWraroQ� 'e WaO Iorma� Tue se FoQsLGereQ 
Oos IeQymeQos \ SroFesos eQ Oos Tue esWiQ LQYoOuFraGos eO meGLo amELeQWe� seres YLYos� FuerSo humaQo \ saOuG� 
ast Fomo Oos FamELos \ reJuOarLGaGes eQ eO eQWorQo�

)ase �� /os aOumQos SueGeQ reSreseQWar Oas Fausas \ FoQseFueQFLas Ge Oa SoEre]a meGLaQWe GLEuMos o 
LmiJeQes� eQWre WoGos� Iormar uQ mosaLFo Sara SromoYer Oa SuesWa eQ MueJo Ge Oas haELOLGaGes eQuQFLaGas o 
SOaQWeari oWras Ge aFuerGo FoQ su FoQWe[Wo soFLaO� amELeQWaO� FuOWuraO \ JruSo esFoOar�

)ase �� &oQ Oos SrLQFLSaOes FoQFeSWos Ge esWe Wema �SoEre]a� QeFesLGaGes� soOLGarLGaG� GesLJuaOGaG� GereFhos� 
QLxos \ QLxas� se SueGe haFer uQa soSa Ge OeWras Sara Oos mis SeTuexos� Que GeQ OuJar a SreJuQWas seQFLOOas 
Tue LmSOLTueQ Oa reFuSeraFLyQ Ge Oas e[SerLeQFLas�

� /a rLTue]a QaWuraO Ge 0é[LFo� hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�
ZaWFh?Y mSF'*0�32\�

� 1uesWro SOaQeWa \ Oos eFosLsWemas�
hWWSs���ZZZ�FuOWurareFreaFLoQ\GeSorWe�JoY��Fo�es�EoJoWaQLWos��
ELoGLYerFLuGaG�QuesWro�SOaQeWa�\�Oos�eFosLsWemas
9LGeo� /as QLxas \ QLxos Qos FueQWaQ eO muQGo
hWWSs���\ouWu�Ee�%/h7),B=JNJ

5(&85626 
$',&,21$/(6
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FICHA 1.3
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(QFLFOoSeGLa +umaQLGaGes� ����� 3oEre]a� 
(GLWorLaO (WeFé� 0é[LFo� 0é[LFo� 'LsSoQLEOe 
eQ� hWWSs���humaQLGaGes�Fom�SoEre]a��L[]]�7�(,*<;��
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DATOS RELEVANTES

FICHA 2.1

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento

científico  

Tras décadas de una disminución constante, el 
número de personas que padecen hambre comenzó a 
aumentar lentamente de nuevo en 2015. Las 
estimaciones actuales indican que cerca de 690 
millones de personas en el mundo padecen hambre, es 
decir, el 8.9% de la población mundial, lo que supone 
un aumento de unos 10 millones de personas en un 
año y de unos 60 millones en cinco años.

Según el Programa Mundial de Alimentos, alrededor 
de 135 millones de personas padecen 
hambre severa, debido principalmente a los 
conflictos causados por los seres humanos, el cambio 
climático y las recesiones económicas. 
Con más de 250 millones de personas que 
podrían encontrarse al borde de la hambruna, es 
necesario actuar rápidamente para proporcionar 
alimentos y ayuda humanitaria a las regiones que 
corren más riesgos. También, es necesario llevar a 
cabo un cambio profundo en el sistema agroalimentario 
mundial para las personas que padecen actualmen-te y 
las de un fututo. El aumento de la productividad 
agrícola y la producción alimentaria sostenible son 
cruciales para ayudar a aliviar los riesgos del hambre.

Vida saludable. Implica que se enseñe a las y los 
estudiantes a desarrollar un poderoso sentido de 
dignidad sobre sí y sobre las demás personas, que 
les permita proyectar en el presente y en el futuro un 
sentido de certeza de que las acciones que realicen 
tienen un impacto real en los distintos momentos de su 
ciclo de vida.

Conocerán que la toma de decisiones debe ser libre, 
responsables y conscientes orientadas al bienestar 
personal, familiar y comunitario relacionadas con el 
cuidado de sí, de los otros y del medio ambiente, una 
vida saludable y la transformación sustentable de su 
comunidad.

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

El cambio climático y el hambre, una problemática 
mundial

Vinculación curricular con contenido de fase 4
Pérdida de biodiversidad, problemas medio 
ambientales en la comunidad, México y el mundo, así 
como acciones orientadas a fortalecer estilos de 
vida sustentables.

VINCULACIÓN
CURRICULAR

Vinculación curricular con contenido de fase 3
Impacto de las actividades humanas en la naturaleza y 
en la salud.

Vinculación curricular con contenido de fase 5
Valoración de la biodiversidad: biodiversidad en la 
localidad, entidad, México y el mundo, valores, acciones 
sustentables.

Procesos de desarrollo de aprendizaje fase 5 
Indaga cómo y por qué están disminuyendo los 
beneficios de la biodiversidad, incluyendo los cambios del 
clima global y sus riesgos para la vida.

Comprende relaciones sociales económicas, culturales 
y políticas en diversas interacciones mediadas por 
intereses (formas de producción, abastecimiento, 
distribución, estilos de consumo en el mundo, 
percepciones del entorno, tradiciones alimenticias, 
culturales, identidad cultural, sentido de pertenencia, 
inspiración estética o espiritual); así como, formas de 
concebir la naturaleza que favorecen relaciones 
armónicas o desfavorecen su integridad y su función 
para la vida incidiendo en el desbalance de la biósfera 
como lo evidencia el cambio climático.

ODS2

La Vanguardia, 2021
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MATERIALES

¿Qué haremos? 
&omo SuQWo Ge SarWLGa� se GeEe reaOL]ar Oa OeFWura 
Ge Oos arWtFuOos� (O LmSaFWo GeO FamELo FOLmiWLFo eQ Oa 
seJurLGaG aOLmeQWarLa eQ�  hWWSs���ZZZ�OaYaQJuar�
GLa�Fom�YLGa�Mu�QLor�reSor�W������������������ 

� /eFWuras�  (O LmSaFWo GeO FamELo FOLmiWLFo eQ Oa
seJurLGaG aOLmeQWarLa eQ�  hWWSs���ZZZ�OaYaQ�
J u a r G L a � F o m � Y L G a  � M u Q L o r � r e �
Sor�W������������������LmSaFWo�FamELo�FOLm
aWLFo�seJurLGaG�aOLmeQWarLa�hWmO

� &omSuWaGora o WaEOeW

� +erramLeQWa WeFQoOyJLFa Sara FoQsWruLr LQIoJraItas

� /LEreWa Ge QoWas

¿&ymo Oo haremos? 
�� 'LYLGLr  a  Oos  aOumQos  eQ  JruSos  Ge  aFuerGo

FoQ Oos FrLWerLos GeO maesWro�
�� &oQ eO  aSo\o  Ge  Oas  QoWas  Ge  FaGa  uQo  Ge Oos

mLemEros GeO eTuLSo�
� (OaEoreQ uQa  LQIoJraIta Tue WeQJa Fomo SrLQFLSaO
SroSysLWo FoQFLeQWL]ar a  Oa FomuQLGaG  Ge  Oa
esFueOa  soEre eO LmSaFWo Tue WLeQe eO FamELo
FOLmiWLFo eQ  Oa seJurLGaG aOLmeQWarLa�

�� 3reseQWar Oa LQIoJraIta eQ SOeQarLa�

FICHA 2.1

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ 
Tue SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  
� 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa�  $st Fomo� Ge Oos

arJumeQWos  emSOeaGos  Sara  resSoQGer  a Oas
SreJuQWas  SOaQWeaGas�

� &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes� YaOorar
eO SroFeso mosWraGo GuraQWe eO GesarroOOo Ge Oa hoMa
Ge WraEaMo� Oa Woma Ge aSuQWes� ast Fomo Oa Iorma eQ
Oa Tue haFeQ uso Ge Oa LQIormaFLyQ�

� ,GeQWLILFaFLyQ \ maQeMo Ge Oa LQIormaFLyQ soEre Oa
Iorma eQ Oa Tue YLYeQ muFhas IamLOLas eQ QuesWro
Sats�

� (O WraEaMo YaOoraO SermLWe LGeQWLILFar eO FomSorWamLeQWo
eMeFuWaGo FoQ sus FomSaxeros \ FoQ eO WraEaMo Ge
LQYesWLJaFLyQ� Woma Ge QoWas �FoOaEoraFLyQ�
resSoQsaELOLGaG� FooSeraFLyQ� resSeWo� SarWLFLSaFLyQ�  \
WoOeraQFLa��

LmSaFWo�FamELo�FOLmaWLFo�seJurLGaG�aOLmeQWarLa�hWmO 
&oQsLGeraQGo WamELéQ Tue GeEes Oeer Oos FLQWLOOos 
a]uOes  Tue  se  eQFueQWraQ  aO  LQWerLor  Ge  Oa  OeFWura� 
'e maQera LQGLYLGuaO Woma QoWa Ge Oos asSeFWos mis 
reOeYaQWes�

� /oFaOL]a LQIormaFLyQ esSeFtILFa GeO Wema�
� 5eaOL]a  EreYes  GesFrLSFLoQes    GeO  maWerLaO 

OetGo�
� (mLWe uQa oSLQLyQ esFrLWa aFerFa GeO Wemas \

suEWemas GeO arWtFuOo�

��



� 0aSa FoQFeSWuaO
� ,QIoJraItas
� &oQFOusLoQes

3roGuFWos�

FICHA 2.1

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
�� $hora FoQ Wu eTuLSo Ge WraEaMo GeEeriQ reIOe[LoQar

\ resSoQGer Oos sLJuLeQWes FuesWLoQamLeQWos�
� ¿&ymo aIeFWa esWa SroEOemiWLFa a Wu FomuQLGaG
FerFaQa �EarrLo� FLuGaG o Sats�?
¿Qué  aFFLoQes  se  SueGeQ  emSreQGer  Sara
a\uGar  a  reYerWLr  esWa  sLWuaFLyQ?

�� (sFrLELr Oas resSuesWas eQ Oa sLJuLeQWe WaEOa�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� (OaEora res~meQes eQ Oos Tue se e[SOLTueQ 
IeQymeQos QaWuraOes� 8WLOL]a We[Wos LQIormaWLYos 
Sara amSOLar su FoQoFLmLeQWo soEre GLYersos Wemas� 
3reseQWa e[SosLFLoQes aFerFa Ge GesFuErLmLeQWos \ 
e[SerLmeQWos FLeQWtILFos� 'e WaO Iorma Tue se 
FoQsLGereQ Oos IeQymeQos \ SroFesos eQ Oos Tue 
esWiQ LQYoOuFraGos eO meGLo amELeQWe� seres YLYos� 
FuerSo humaQo \ saOuG� ast Fomo Oos FamELos \ 
reJuOarLGaGes eQ eO eQWorQo�

)ase �� /ee We[Wos LQIormaWLYos \ reFoQoFe sus 
IuQFLoQes \ moGos Ge orJaQL]aFLyQ� (OaEora 
res~meQes eQ Oos Tue se GesFrLEeQ SroFesos 
QaWuraOes \ aFoQWeFLmLeQWos hLsWyrLFos� 3reseQWa 
e[SosLFLoQes aFerFa Ge Oas FaraFWertsWLFas 
ItsLFas Ge su OoFaOLGaG \ Ge aOJuQos 
aFoQWeFLmLeQWos hLsWyrLFos Ge ésWa� Que 
SromueYaQ Oa SuesWa eQ MueJo Ge Oas haELOLGaGes 
eQuQFLaGas o SOaQWeari oWras Ge aFuerGo FoQ 
su FoQWe[Wo soFLaO� amELeQWaO� FuOWuraO \ JruSo 
esFoOar�

)ase �� &omeQWa GLsWLQWos maWerLaOes Ge OeFWura� 
,GeQWLILFa \ Oee GLYersos We[Wos LQIormaWLYos� 
([SoQe uQ Wema uWLOL]aQGo FarWeOes Ge aSo\o� 
Que GeQ OuJar a SreJuQWas seQFLOOas Tue 
LmSOLTueQ Oa reFuSeraFLyQ Ge Oas e[SerLeQFLas�

$FFLoQes Sara reYerWLr eO  LmSaFWo Tue
WLeQe eO FamELo FOLmiWLFo eQ Oa seJurLGaG aOLmeQWarLa

Actividad Describe cØmo lo harán

REFERENCIAS
/a 9aQJuarGLa� ������� (rraGLFar eO hamEre eQ eO muQGo� uQo Ge Oos JraQGes GesaItos Ge Oa humaQLGaG� -uQLor 5eSorW� hWWSs���ZZZ�OaYaQJuarGLa�Fom�YLGa�
MuQLor�reSorW������������������erraGLFar�hamEre�muQGo�JraQGes�GesaILos�humaQLGaG�hWmO

��



FICHA 2.2

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento

científico   

ODS2

9LGa saOuGaEOe� ,mSOLFa Tue se eQsexe a Oas \ Oos 
esWuGLaQWes a GesarroOOar uQ SoGeroso seQWLGo Ge 
GLJQLGaG soEre st \ soEre Oas Gemis SersoQas� Tue 
Oes SermLWa Sro\eFWar eQ eO SreseQWe \ eQ eO IuWuro uQ 
seQWLGo Ge FerWe]a Ge Tue Oas aFFLoQes Tue reaOLFeQ 
WLeQeQ uQ LmSaFWo reaO eQ Oos GLsWLQWos momeQWos Ge su 
FLFOo Ge YLGa�

$QaOL]ar Oa resSoQsaELOLGaG eQ eO FuLGaGo \ 
FoQserYaFLyQ Ge Oa QaWuraOe]a a SarWLr Ge Oa FoQFeSFLyQ 
Ge Tue WoGas Oas SersoQas IormaQ SarWe Ge eOOa \ 
asumaQ FomSromLsos Ge EaMo LmSaFWo amELeQWaO \ Ge 
susWeQWaELOLGaG Sara JaraQWL]ar eO GereFho Ge WoGas Oas 
SersoQas \ seres YLYos� a uQ amELeQWe saQo eQ eO 
SreseQWe \ IuWuro�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

(O hamEre \ sus FoQseFueQFLas

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
6usWeQWaELOLGaG Ge Oa ELoGLYersLGaG \ humaQLsmo� 5asJos Ge Oos esWLOos Ge YLGa \ moGeOos Ge GesarroOOo GomLQaQWes \ 
su LmSaFWo eQ Oa ELoGLYersLGaG� ,mSOLFaFLoQes soFLoamELeQWaOes Ge Oa SreserYaFLyQ�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �
$rJumeQWa FrtWLFameQWe Fymo es Tue� EaMo eO LGeaO Ge saWLsIaFer Oas QeFesLGaGes humaQas� Oos SaWroQes Ge 
SroGuFFLyQ \ YeQWa Ge FoQsumLEOes se YLQFuOaQ FoQ Oa e[WraFFLyQ Ge Oos ELeQes QaWuraOes� eO FoQsumo LrraFLoQaO Ge 
eQerJta eQ su SroFesamLeQWo \ GeseFho� \ Oos rLesJos amELeQWaOes OoFaOes \ JOoEaOes� 3roSoQe \ reaOL]a aFFLoQes Ge 
FoQsumo susWeQWaEOe eQ su Fasa� esFueOa \ FomuQLGaG Sara SroWeJer \ FoQWrLEuLr a SreserYar Oa ELoGLYersLGaG�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

DATOS RELEVANTES

(O hamEre  \  Oa  GesQuWrLFLyQ  Qo  soQ  eIeFWo  Ge Oa 
IaWaOLGaG� Ge uQa eYeQWuaOLGaG soFLaO o JeoJriILFa� 6oQ 
eO resuOWaGo  Ge  haEer e[FOuLGo a mLOOoQes Ge SersoQas 
GeO aFFeso a ELeQes \ reFursos SroGuFWLYos� WaOes Fomo 
Oa  WLerra�  eO  mar� eO  aJua�  Oa  WeFQoOoJta  \  eO  
FoQoFLmLeQWo�  6oQ� aQWe  WoGo� FoQseFueQFLa Ge Oas 
SoOtWLFas eFoQymLFas�   soFLaOes   \   FomerFLaOes   a   
esFaOa muQGLaO� reJLoQaO \ QaFLoQaO�

/as SoOtWLFas Ge Oos (sWaGos GesarroOOaGos� haQ 
aFreFeQWaGo  Oas  YeQWas  \  Oas  JaQaQFLas  Ge  Oos   
SoGeres eFoQymLFos   Ge   Oos   Satses   GesarroOOaGos  
mLeQWras  Tue  Oos  SueEOos  Ge  Oos  Satses  eQ  Ytas  Ge 
GesarroOOo  haQ  YLsWo  FreFer  su  GeuGa  e[WerQa  \ Oos  
seFWores   SoSuOares   haQ   aumeQWaGo   sus QLYeOes Ge 
SoEre]a� mLserLa \ e[FOusLyQ Sor WoGas SarWes� 

/a  SoEre]a  es  Oa FareQFLa  Ge  reFursos  Sara  SoGer 
YLYLr�  (O  aumeQWo  Ge  Oos  SreFLos  ha  sLGo  eO  
GeWoQaQWe  Ge  maQLIesWaFLoQes� eQ  aOJuQos   Fasos 
YLoOeQWos�   eQ   Satses   WaQ   GLsWaQWes  Fomo  3aNLsWiQ�  
0é[LFo�  (JLSWo  o  +aLWt�

'esJraFLaGameQWe� FaGa  FLQFo  seJuQGos� uQ  QLxo 
meQor  Ge  GLe]  axos  muere  Ge  hamEre o Sor sus 
seFueOas LQmeGLaWas �&irGeQas� (�� ������ 

��



FICHA 2.2

¿Qué haremos? 

• 3ara LQLFLar reaOL]aremos   Ge   maQera  LQGLYLGuaO  Oa  OeFWura  soEre�  (O  hamEre�  uQ SroEOema FomSOeMo FoQ
m~OWLSOes Faras eQ� hWWSs���ZZZ�OaYaQJuarGLa�Fom�YLGa�Mu�QLor�reSor�W������������������hamEre�SroEOema�
FomSOeMo�muOWLSOes�Faras�hWmO
(Q seJuLGa� meGLaQWe  uQa  OOuYLa  Ge  LGeas  JuLaGas  Sor  eO  GoFeQWe� FomeQWaremos a maQera Ge reIOe[LyQ Tue
Qos GLFe  Oa  OeFWura�  FuiOes  soQ  Oos  suEWemas   Tue   WraWa�   Tué   SaOaEras   FOaYe    soQ   reOeYaQWes�

•

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

 ¿&ymo Oo haremos? 

• &oQIormar eTuLSos Ge WraEaMo \ FomSOeWar eO sLJuLeQWe maSa FoQFeSWuaO Sara SosWerLormeQWe e[SOLFarOo aO
JruSo�

• ([SoQer QuesWro maSa aO JruSo \ FomeQWar Oos WérmLQos Tue Oo FomSOeWaQ�
• 'e maQera LQGLYLGuaO \ FoQ Ease eQ Oa OeFWura� FomSOeWa   eO   eMerFLFLo   Ge   aFuerGo   FoQ   Oos   FoQFeSWos Oa

SaOaEra   Tue   IaOWa   eQ   SareMas   reYLseQ Oos resuOWaGos�

1uWrLFLyQ

0aOa QuWrLFLyQ

6uEalimentación'ieta
eTuiliErada

2Eesidad

MATERIALES

• /eFWuras�
� (O hamEre� uQ SroEOema FomSOeMo FoQ
m~OWLSOes Faras eQ� hWWSs���ZZZ�OaYaQJuarGLa��
Fom�YLGa�MuQLor�reSor�W������������������
hamEre�SroEOema�FomSOeMo�muOWLSOes�aras�hWmO�

- (O SroEOema GeO hamEre eQ eO muQGo&$�'70�
(Q hWWS���ZZZ�FaGWm�orJ�&rLsLs�muQ�GLaO�eO�
SroEOema�GeO

• /LEreWa Ge QoWas

��



PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?
Se sugiere establecer instrumentos de valoración 
que permitan visualizar los niveles de desempeño:  

• Descripciones de la experiencia. Así como, la
construcción de argumentos para responder a la
selección de información, responder al mapa
conceptual y explicarlo,  elaborar  la propuesta de
lucha contra el hambre.

• Con respecto a los aspectos procedimentales
valorar el proceso mostrado durante el desarrollo de
las actividades: lectura, toma de apuntes, así como la
forma en la que hacen uso de la información y
argumentan sus respuestas.

• El trabajo valoral  permite identificar el
comportamiento ejecutado con sus compañeros y con
el trabajo de equipo, sus aportaciones, toma de
notas  (colaboración, responsabilidad, cooperación,
respeto, participación y tolerancia, entre otras).

ONG de ámbito internacional que 
lucha contra las causas y efectos 

del hambre

Estado de salud que resulta de 
una alimentación desequilibrada

La salud es el estado completo 
FÍSICO, MENTAL Y SOCIAL

Ingesta de alimentos en relación 
con las necesidades dietéticas del 

organismo

Energía alimentaria

Puede ser el resultado de la sobre 
alimentación y aumenta el riesgo de 

padecer enfermedades 
cardiovasculares y diabetes

Resultado físico del hambre  Sirve para evaluar el nivel y 
severidad de inseguridad alimentaria

La desnutrición crónica en niñas y 
niños conlleva 

Una de las consecuencias de una 
mala nutrición es la alteración de...

Dieta alimentaria insuficiente por las 
cantidades ingeridad o la escasez de 

nutrientes. Esta situación puede llevar a 
la desnutrición aguda y .....

Las metas del ODS 2 son: acabar 
con el hambre, lograr la seguridad 

alimentaria y....

Sensación física incómoda o 
dolorosa, causada por un consumo 
insuficiente de energía alimentaria

Cinta métrica que ayuda a evaluar el 
estado de salud y nutrición de los 

niños y las niñas
Número de aciertos: _________________

REFERENCIAS
Cárdenas, E. Crisis mundial: El problema del 
hambre en el mundo. Disponible en http:/O 
NNN.cadtm.org/Crisis-mundial-el-problema-del

Medida que se toma para 
determinar el estado nutricional de 

niñas y niños

La desnutrición crónica en los niños
conlleva a un bajo...

Una persona la padece cuando carece 
de acceso regular a suficientes 
alimentos necesarios para su 

crecimiento, desarrollo normal y para 
llevar una vida activa y saludable

FICHA 2.2
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FICHA 2.2

� 0aSa FoQFeSWuaO

� 7aEOa FoQFeSWos \ SaOaEras

� 3roSuesWa OuFha FoQWra eO hamEre

3roGuFWos�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?

�� &aGa eTuLSo reaOL]ari Oa aFWLYLGaG�
�3roSuesWa Sara FomEaWLr eO hamEre eQ Wu
FomuQLGaG��

�� ([SoQJaQ  aO  JruSo  \  GeWermLQeQ  FuaOes
SueGeQ  seJuLr  Ge  maQera  LQmeGLaWa�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

)ase �� 8WLOL]a  We[Wos  LQIormaWLYos  Sara 
amSOLar  su  FoQoFLmLeQWo  soEre GLYersos Wemas� 
3reseQWa e[SosLFLoQes aFerFa Ge GesFuErLmLeQWos 
\ e[SerLmeQWos FLeQWtILFos� 'e WaO Iorma Tue se 
FoQsLGereQ Oos IeQymeQos \ SroFesos eQ Oos Tue 
esWiQ LQYoOuFraGos eO meGLo amELeQWe� seres YLYos� 
FuerSo humaQo \ saOuG� ast Fomo Oos FamELos 
\ reJuOarLGaGes eQ eO eQWorQo�

)ase �� /ee We[Wos LQIormaWLYos \ reFoQoFe sus 
IuQFLoQes \ moGos Ge orJaQL]aFLyQ�  (OaEora 
res~meQes  eQ  Oos  Tue  se  GesFrLEeQ  SroFesos 
QaWuraOes \ aFoQWeFLmLeQWos hLsWyrLFos� 3reseQWa 
e[SosLFLoQes aFerFa Ge Oas  FaraFWertsWLFas ItsLFas  
Ge  su  OoFaOLGaG  \  Ge  aOJuQos  aFoQWeFLmLeQWos 
hLsWyrLFos Ge ésWa� Tue SromueYaQ Oa SuesWa eQ 
MueJo Ge Oas haELOLGaGes eQuQFLaGas o SOaQWeari 
oWras Ge aFuerGo FoQ su FoQWe[Wo soFLaO� 
amELeQWaO� FuOWuraO \ JruSo esFoOar�

)ase �� &omeQWa GLsWLQWos maWerLaOes Ge OeFWura� 
,GeQWLILFa \ Oee GLYersos We[Wos LQIormaWLYos� 
([SoQe uQ Wema uWLOL]aQGo FarWeOes Ge aSo\o 
Tue GeQ OuJar a SreJuQWas seQFLOOas Tue 
LmSOLTueQ Oa reFuSeraFLyQ Ge Oas e[SerLeQFLas�

35238(6T$6 3$5$ C20%$T,5 (/ +$0%5( (1 T8 C2081,'$'
'esGe su WraEaMo FoOaEoraWLYo eOaEoreQ uQa SroSuesWa FoQ � aFFLoQes Sara FomEaWLr eO hamEre�

��



FICHA 2.3

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento

científico  

9LGa saOuGaEOe� ,mSOLFa Tue se eQsexe a Oas \ Oos 
esWuGLaQWes a GesarroOOar uQ SoGeroso seQWLGo Ge 
GLJQLGaG soEre st \ soEre Oas Gemis SersoQas� Tue 
Oes SermLWa Sro\eFWar eQ eO SreseQWe \ eQ eO IuWuro uQ 
seQWLGo Ge FerWe]a Ge Tue Oas aFFLoQes Tue reaOLFeQ 
WLeQeQ uQ LmSaFWo reaO eQ Oos GLsWLQWos momeQWos Ge su 
FLFOo Ge YLGa�

EJE
ARTICULADOR

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Los alimentos

VINCULACIÓN
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
$OLmeQWaFLyQ saOuGaEOe� FoQ Ease eQ eO 3OaWo GeO 
%LeQ &omer� ast Fomo SriFWLFas FuOWuraOes \ Oa Woma Ge 
GeFLsLoQes eQFamLQaGas a IaYoreFer Oa saOuG� eO meGLo 
amELeQWe \ Oa eFoQomta IamLOLar�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
%eQeILFLos GeO FoQsumo Ge aOLmeQWos saOuGaEOes� Ge 
aJua sLmSOe SoWaEOe \ Ge Oa SriFWLFa Ge aFWLYLGaG 
ItsLFa�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
$OLmeQWaFLyQ saOuGaEOe� FaraFWertsWLFas Ge Oa GLeWa 
ForreFWa� FosWumEres Ge Oa FomuQLGaG� rLesJos GeO 
FoQsumo Ge aOLmeQWos uOWraSroFesaGos \ aFFLoQes 
Sara meMorar Oa aOLmeQWaFLyQ�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
([SOLFa Oas FaraFWertsWLFas Ge Oa GLeWa ForreFWa� YarLaGa� 
FomSOeWa� eTuLOLEraGa� LQoFua� suILFLeQWe \ Oas 
FoQWrasWa FoQ sus hiELWos Ge aOLmeQWaFLyQ Sara 
Womar GeFLsLoQes eQ EeQeILFLo Ge su saOuG�

(sWaEOeFe reOaFLoQes eQWre SroEOemas asoFLaGos a Oa 
aOLmeQWaFLyQ� soEreSeso� oEesLGaG \ GesQuWrLFLyQ 
FoQ IaFWores Ge rLesJo Fomo FoQsumo Ge aOLmeQWos \ 
EeELGas uOWraSroFesaGa� $QaOL]a Oas Fausas \ 
rLesJos Ge WrasWorQos Ge Oa aOLmeQWaFLyQ Fomo Oa 
aQore[La \ Oa EuOLmLa�

$QaOL]ar Oa resSoQsaELOLGaG soEre eO FuLGaGo \ 
FoQserYaFLyQ Ge Oa QaWuraOe]a a SarWLr Ge Oa FoQFeSFLyQ 
Ge Tue WoGas Oas SersoQas IormaQ SarWe Ge eOOa \ 
asumaQ FomSromLsos Ge EaMo LmSaFWo amELeQWaO \ Ge 
susWeQWaELOLGaG Sara JaraQWL]ar eO GereFho Ge WoGas Oas 
SersoQas \ seres YLYos� a uQ amELeQWe saQo eQ eO 
SreseQWe \ IuWuro�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES�

6eJ~Q 0arWtQe] =a]o \ 3eGryQ *LQer� ������ Oos 
aOLmeQWos se SueGeQ FOasLILFar eQ � JruSos Ge aFuerGo a 
Oa IuQFLyQ Tue GesemSexaQ eQ QuesWro orJaQLsmo� 
aOLmeQWos FoQsWruFWores� eQerJéWLFos \ reJuOaGores� /os   
aOLmeQWos   FoQsWruFWores�   FoQWLeQeQ   SroWetQas�    
IormaQ    SarWe    Ge    m~sFuOos�    huesos�  SLeO� 
yrJaQos�  saQJre�  eWF� (MemSOo Ge eOOos   soQ�   OeFhe   
\ SroGuFWos   OiFWeos�   hueYos�   FarQe�   SesFaGo� 
so\a�   IrtMoOes�   JarEaQ]os�    OeQWeMas�    aYeQa� 
QueFes�  aOmeQGras�  semLOOas  oOeaJLQosas  �sésamo� 
JLrasoO� FaOaEa]a�� 8Qa  aOLmeQWaFLyQ  EaOaQFeaGa  
GLarLa  GeEe  esWar FoQsWLWuLGa  Sor ��  a  ��  �  Ge  
SroWetQas  �206� ������  7eQ  eQ  FueQWa  Tue  esWo 
SueGe YarLar FoQ resSeFWo a Wus FoQGLFLoQes SarWLFuOares�

ODS2

��



FICHA 2.3

/os  aOLmeQWos  eQerJéWLFos�  SroSorFLoQaQ  FomEusWLEOe 
Sara Tue eO orJaQLsmo WeQJa Oa eQerJta 
suILFLeQWe Sara su QormaO IuQFLoQamLeQWo WaQWo 
ItsLFo Fomo LQWeOeFWuaO� 6us SrLQFLSaOes reSreseQWaQWes 
soQ Oos FarEohLGraWos \ Oas Jrasas� $OJuQos eMemSOos 
soQ� FereaOes  Fomo  Oas  SasWas�  SaQ� arro]  \  
harLQas \ GeEeQ ser FoQsumLGos FoQ moGeraFLyQ�

DE ACTIVIDAD�

¿Qué haremos? 
�� &omo SuQWo Ge SarWLGa� reaOL]aremos Ge maQera LQGLYLGuaO uQa SrLmera OeFWura soEre� /os aOLmeQWos \ su

FOasLILFaFLyQ hWWS���aOLaWuQLYersLGaGes�Fom�m[�FoQe[[LoQ�ZS�FoQWeQW�uSOoaGs���������&+\*B��B$rWB��SGI \ Oa
OeFWura Ge su ILFha eQ Oa seFFLyQ Ge �'aWos 5eOeYaQWes��

�� &omeQWaremos a maQera Ge reIOe[LyQ Tue Qos GLFe Oa OeFWura�
�� (O maesWro FoOoFari eQ eO SL]arryQ Oos sLJuLeQWes Wemas�

$� &OasLILFaFLyQ Ge Oos aOLmeQWos�
%� 3roSLeGaGes QuWrLFLoQaOes \ reTuerLmLeQWos�
&� &araFWertsWLFas EisLFas Ge sus FomSoQeQWes \ QuWrLeQWes�
'� 3roSLeGaGes seQsorLaOes Tue Oos seres humaQos e[SerLmeQWaQ aO GeJusWarOos�
(� 7LSos Ge aOLmeQWos Sor su IuQFLyQ�

¿&ymo Oo haremos? 

�� 6e LQWeJrariQ  � eTuLSos \ FaGa uQo eOeJLri uQ Wema a GesarroOOar� &aGa eTuLSo reJresari a Gar uQa seJuQGa
OeFWura e LriQ LQYesWLJaQGo su Wema  \ WomaQGo QoWas�

�� 5eaOL]ariQ  su  SreseQWaFLyQ  uWLOL]aQGo  GLIereQWes  reFursos  Fomo�  eO  FarWeO�  maSa  FoQFeSWuaO�  FuaGro
sLQySWLFo� WaEOa Ge GoEOe eQWraGa� LQIoJraIta�

�� 3reseQWar sus e[SosLFLoQes aO JruSo�

DESARROLLO

0$7(5,$/(6

� /eFWura�
� 9eryQLFa 0� /ySe] ����� /os aOLmeQWos \ su
FOasLILFaFLyQ eQ hWWS���aOLaWuQLYersLGaGes��Fom�m[�
FoQe[[LoQ�ZS�FoQWeQ�W�uSOoaGs���������
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� /LEreWa Ge QoWas
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(MerFLFLos SOaQWeaGos eQ Oa ILFha�



FICHA 2.3

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ 
Tue SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

• 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� $st  Fomo�  Oa
FoQsWruFFLyQ  Ge  arJumeQWos  Sara  resSoQGer
a Oa  seOeFFLyQ Ge LQIormaFLyQ� resSoQGer a Oa
FoQsWruFFLyQ GeO JriILFo seOeFFLoQaGo�
SreseQWarOo \ e[SOLFarOo�

• &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes
YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe eO
GesarroOOo Ge Oas aFWLYLGaGes� OeFWura� Woma Ge
aSuQWes� ast Fomo Oa Iorma eQ Oa Tue haFeQ
uso Ge Oa LQIormaFLyQ \ FoQsWru\eQ su JriILFo�

• (O WraEaMo YaOoraO  SermLWe LGeQWLILFar eO
FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo FoQ sus FomSaxeros
\ FoQ eO WraEaMo Ge eTuLSo� sus aSorWaFLoQes�
Woma Ge QoWas  �FoOaEoraFLyQ� resSoQsaELOLGaG�
FooSeraFLyQ� resSeWo� SarWLFLSaFLyQ \ WoOeraQFLa�
eQWre oWras��

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
$hora FoQ Wu eTuLSo Ge WraEaMo resSoQGe a Oos sLJuLeQWes eMerFLFLos� 

(nerJéticos Constructores 3rotectores

2Eserva las imiJenes \ clasiftcalas en el cuadro seJ~n su valor nutrituvo

��



FICHA 2.3

$&7,9,'$'(6 &203/(0(17$5,$6
)ase �� 8WLOL]a  We[Wos  LQIormaWLYos  Sara 
amSOLar  su  FoQoFLmLeQWo  soEre GLYersos Wemas� 
3reseQWa e[SosLFLoQes aFerFa Ge GesFuErLmLeQWos 
\ e[SerLmeQWos FLeQWtILFos� Ge WaO Iorma Tue se 
FoQsLGereQ Oos IeQymeQos \ SroFesos eQ Oos Tue 
esWiQ LQYoOuFraGos eO meGLo amELeQWe� seres YLYos� 
FuerSo humaQo \ saOuG� ast Fomo� Oos 
FamELos \ reJuOarLGaGes eQ eO eQWorQo�

)ase �� /ee We[Wos LQIormaWLYos \ reFoQoFe sus 
IuQFLoQes \ moGos Ge orJaQL]aFLyQ�  (OaEora 
res~meQes  eQ  Oos  Tue  se  GesFrLEeQ  SroFesos 
QaWuraOes \ aFoQWeFLmLeQWos hLsWyrLFos� 3reseQWa 
e[SosLFLoQes aFerFa Ge  Oas  FaraFWertsWLFas 
ItsLFas  Ge  su  OoFaOLGaG  \  Ge  aOJuQos  
aFoQWeFLmLeQWos hLsWyrLFos Ge ésWa� Tue 
SromueYaQ Oa SuesWa eQ MueJo Ge Oas haELOLGaGes 
eQuQFLaGas o SOaQWeari oWras Ge aFuerGo FoQ 
su FoQWe[Wo soFLaO� amELeQWaO� FuOWuraO \ JruSo 
esFoOar�

)ase �� &omeQWa GLsWLQWos maWerLaOes Ge OeFWura� 
,GeQWLILFa \ Oee GLYersos We[Wos LQIormaWLYos� 
([SoQe uQ Wema uWLOL]aQGo FarWeOes Ge aSo\o 
Tue GeQ OuJar a SreJuQWas seQFLOOas Tue 
LmSOLTueQ Oa reFuSeraFLyQ Ge Oas e[SerLeQFLas�

(scriEe el  nomEre de los alimentos seJ~n su oriJen a donde corresponda:

Origen vegetal Origen animal Origen mineral

(scriEe el nomEre de los alimentos en el luJar donde corresponda

Alimentos naturales Alimentos procesados

5()(5(1&,$6

(sWher 9LYas� ������� /os SorTués GeO hamEre� 
5eYLsWa 9LQFuOaQGo� hWWSs���YLQFuOaQGo�orJ�
soFLeGaGFLYLO�OosBSorTuesBGeOBhamEre�hWmO 6iQFhe] 
-aFoE� (GuarGo� (O hamEre eQ eO muQGo e[SOLFaGa 
a mL hLMo� -eaQ =LeJOer� &uaGerQos 
,QWerQaFLoQaOes Ge 7eFQoOoJta Sara eO 'esarroOOo 
+umaQo� ����� Q~m� � 

��





DATOS RELEVANTES

FICHA 3.1

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento

científico  

EO  3OaWo  GeO  %LeQ  &omer  Iorma  SarWe  Ge  Oa  1orma 
2ILFLaO 0e[LFaQa Sara Oa SromoFLyQ \   eGuFaFLyQ 
Sara   Oa   saOuG   eQ   maWerLa   aOLmeQWarLa� 6u esWruFWura 
\ GLsexo SermLWeQ Oa FomSreQsLyQ  riSLGa  Ge  uQa  
GLeWa saOuGaEOe�   

9LGa saOuGaEOe� ,mSOLFa Tue se eQsexe a Oas \ Oos 
esWuGLaQWes a GesarroOOar uQ SoGeroso seQWLGo Ge 
GLJQLGaG soEre st \ soEre Oas Gemis SersoQas� Tue 
Oes SermLWa Sro\eFWar eQ eO SreseQWe \ eQ eO IuWuro uQ 
seQWLGo Ge FerWe]a Ge Tue Oas aFFLoQes Tue reaOLFeQ 
WLeQeQ uQ LmSaFWo reaO eQ Oos GLsWLQWos momeQWos Ge su 
FLFOo Ge YLGa�

5a]oQar Tue Oa Woma Ge  GeFLsLoQes OLEres� 
resSoQsaEOes \ FoQsFLeQWes GeEeQ ser  orLeQWaGas aO 
ELeQesWar SersoQaO� IamLOLar \
FomuQLWarLo \ esWar reOaFLoQaGas FoQ eO FuLGaGo Ge st� 
Ge Oos oWros \ GeO meGLo amELeQWe�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

6LsWemas GeO FuerSo humaQo \ saOuG

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
$OLmeQWaFLyQ saOuGaEOe� FaraFWertsWLFas Ge Oa GLeWa 
ForreFWa� FosWumEres Ge Oa FomuQLGaG� rLesJos GeO 
FoQsumo Ge aOLmeQWos uOWraSroFesaGos� \ aFFLoQes 
Sara meMorar Oa aOLmeQWaFLyQ�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
%eQeILFLos GeO FoQsumo Ge aOLmeQWos saOuGaEOes� Ge 
aJua sLmSOe SoWaEOe� \ Ge Oa SriFWLFa Ge aFWLYLGaG 
ItsLFa�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
$OLmeQWaFLyQ saOuGaEOe� FoQ Ease eQ eO 3OaWo GeO %LeQ 
&omer� ast Fomo� SriFWLFas FuOWuraOes \ Oa Woma Ge 
GeFLsLoQes eQFamLQaGas a IaYoreFer Oa saOuG� eO 
meGLo amELeQWe \ Oa eFoQomta IamLOLar�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
([SOLFa Oa LmSorWaQFLa GeO FoQsumo Ge uQa aOLmeQWaFLyQ 
hLJLéQLFa \ YarLaGa Tue LQFOu\a YerGuras \ IruWas� 
FereaOes \ WuEérFuOos� OeJumLQosas \ aOLmeQWos Ge 
orLJeQ aQLmaO aForGe FoQ eO 3OaWo GeO %LeQ &omer \ 
sus SriFWLFas FuOWuraOes� Sara eO EueQ IuQFLoQamLeQWo 
GeO FuerSo�

5eFoQoFe \ YaOora Oas SriFWLFas FuOWuraOes� reOaFLoQaGas 
FoQ Oa aOLmeQWaFLyQ saOuGaEOe SreseQWes eQ su 
FomuQLGaG� WaOes Fomo Oa mLOSa� \ Oa roWaFLyQ Ge 
FuOWLYos� Tue IaYoreFeQ Oa SroGuFFLyQ \ FoQsumo 
resSoQsaEOe� Oa oEWeQFLyQ Ge uQa YarLeGaG Ge aOLmeQWos 
\ eO FuLGaGo GeO meGLo amELeQWe� 3ara OoJrarOo se GeEe Womar eQ FueQWa Oo sLJuLeQWe�  a�  

,QFOuLr  aOJuQ aOLmeQWo Ge FaGa JruSo eQ FaGa  FomLGa  
GeO  Gta�  E�  muFhas  YerGuras  \  IruWas�  eQ  Oo SosLEOe  
FruGas  \  FoQ  FisFara� FoQsume Oas Tue soQ Ge 
WemSoraGa Sues soQ mis EaraWas \ Ge meMor FaOLGaG�    
F� suILFLeQWes FereaOes �WorWLOOa� SaQ LQWeJraO� SasWas�
arro]   o   aYeQa��   Ge   SreIereQFLa LQWeJraOes�  
FomELQaGos  FoQ  OeJumLQosas  �IrLMoOes� OeQWeMas� 
haEas o JarEaQ]o�� G� SoFos  aOLmeQWos  Ge  orLJeQ 
aQLmaO� SreILere eO SesFaGo o eO SoOOo sLQ  SLeO  a  Oas  
FarQes  Ge  FerGo�  EorreJo�  FaErLWo o res� &oQsume 
OeFhe GesFremaGa� (YLWa eO FoQsumo  e[FesLYo  Ge  
Jrasas  saWuraGas \ FoOesWeroO �206� ����� � 

/a  Qorma  esWaEOeFe  Tue  Oa  GLeWa  ForreFWa�    GeEe 
ser FomSOeWa� eTuLOLEraGa� LQoFua �Tue su  FoQsumo 
haELWuaO  Qo  LmSOLTue  rLesJos  Sara Oa saOuG� suILFLeQWe 
\ YarLaGa �66� ������

ODS3
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MATERIALES

¿Qué haremos? 

1. 'e Oa ELeQYeQLGa a Oos aOumQos \ e[SOtTueOes
Tue eO Wema Ge Oa aFWLYLGaG se eQIoFa eQ
FomSreQGer Oa LmSorWaQFLa Ge WeQer uQa
aOLmeQWaFLyQ saOuGaEOe \ sosWeQLEOe�

2. 3reJ~QWeOes Tué es Oo Tue eOOos� Ge maQera
FoWLGLaQa� FomeQ eQ su Fasa \ eQOLsWe Oos
aOLmeQWos Tue e[SoQeQ�

3. 0uésWreOes eO SOaWo GeO EueQ Fomer \ Oa Marra GeO
EueQ EeEer� ([SoQJa a Oos QLxos Oa LmSorWaQFLa Ge
reaOL]ar uQa aOLmeQWaFLyQ saQa� YarLaEOe \ Oa
FoQWrLEuFLyQ a Oa saOuG�

� ,miJeQes  GeO  SOaWo  GeO  EueQ  Fomer  \  Oa  Marra GeO
EueQ  EeEer�

� &uaGerQo  Ge  aFWLYLGaGes� hoMas EOaQFas�
FoOores� OiSLFes�

� 7rtSWLFos IoWoFoSLaGos� (Q Faso Ge Qo  WeQer
aFFeso  a  IueQWes  Ge  LQYesWLJaFLyQ� saFar
IoWoFoSLas Ge We[Wos GLsSoQLEOes�

� 7e[Wo soEre Oa SreYeQFLyQ Ge eQIermeGaGes
meGLaQWe uQa GLeWa saOuGaEOe �

¿Cómo lo haremos? 
�� 3tGaOes a Oos aOumQos Tue reYLseQ Oos aOLmeQWos Tue e[SusLeroQ \ Tue LGeQWLILTueQ FuiOes Ge eOOos SerWeQeFeQ aO
SOaWo GeO EueQ Fomer� 3roSLFLe Oa reIOe[LyQ eQ eO JruSo soEre Oos aOLmeQWos Tue se GeEeQ Ge LQWeJrar eQ Oa GLeWa \ Oos 
Tue se GeEeQ eOLmLQar Sara WeQer uQa EueQa aOLmeQWaFLyQ�

�� 6oOLFLWe a Oos aOumQos Tue  LQYesWLJueQ  eQ  GLIereQWes meGLos� eO WLSo Ge eQIermeGaGes Tue se SueGeQ SreYeQLr
FoQ uQa aOLmeQWaFLyQ saOuGaEOe \ Tue reJLsWreQ Oa LQIormaFLyQ mis LmSorWaQWe� 3ueGeQ uWLOL]ar Oas sLJuLeQWes sLWLos o 
Oos Ge su eOeFFLyQ � ³$OLmeQWaFLyQ� aOerJLas� SreYeQFLyQ \ eQIermeGaGes´ hWWSs���ZZZ�eOrLQFoQGeOFuLGaGor�es�QuWrLFLoQ�
Oa�EueQa�QuWrL�FLoQ�Fomo�SreYeQFLoQ�Ge�eQIermeGaGes �

�� )orme eTuLSos \ StGaOes a Oos aOumQos Tue soFLaOLFeQ Oa LQIormaFLyQ \ Tue reaOLFeQ uQ WrtSWLFo Tue GLYuOJue Oa
aOLmeQWaFLyQ saQa \ Oa SreYeQFLyQ Ge eQIermeGaGes� ,QWerFamELe Oos WrtSWLFos eQ eTuLSos Sara Oa reYLsLyQ GeO We[Wo 
\ eOaEoraFLyQ Ge suJereQFLas Sara Oa ForreFFLyQ� ,QGLTue a Oos aOumQos Tue reaOLFeQ Oa ForreFFLyQ a Oos WrtSWLFos 
eOaEoraGos�

FICHA 3.1

� 5eJLsWro esFrLWo soEre Oa LQYesWLJaFLyQ ELEOLoJriILFa
reaOL]aGa soEre Oa SreYeQFLyQ Ge eQIermeGaGes
meGLaQWe uQa GLeWa saOuGaEOe�

� 7rtSWLFo LQIormaWLYo soEre Oa  SreYeQFLyQ Ge
eQIermeGaGes meGLaQWe uQa GLeWa saOuGaEOe�

3roGuFWos�

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ 
Tue SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

� ,GeQWLILFaFLyQ Ge Oa LmSorWaQFLa GeO SOaWo GeO
EueQ Fomer \ Oa Marra GeO EueQ EeEer�

� &omSreQsLyQ Ge uQa GLeWa saOuGaEOe�

� $QaOL]ar Oa LmSorWaQFLa Ge Oa aOLmeQWaFLyQ
saOuGaEOe Sara Oa SreYeQFLyQ Ge eQIermeGaGes�

��



FICHA 3.1

¿Para qué lo hicimos? REFERENCIAS

5eIOe[LyQ ILQaO
3tGaOes a Oos aOumQos Tue reYLseQ Oos aOLmeQWos Tue e[SusLeroQ \ Tue esWiQ reJLsWraGos eQ
eO SL]arryQ \ Tue LGeQWLILTueQ FuaOes Ge eOOos SerWeQeFeQ aO SOaWo GeO EueQ Fomer� 3roSLFLe Oa
reIOe[LyQ eQ eO JruSo soEre Oos aOLmeQWos Tue se GeEeQ Ge LQWeJrar eQ Oa GLeWa \ Oos Tue se
GeEeQ eOLmLQar Sara WeQer uQa EueQa aOLmeQWaFLyQ�

6oOLFLWe a Oos aOumQos Tue LQYesWLJueQ eQ GLIereQWes meGLos eO WLSo Ge eQIermeGaGes Tue se SueGeQ SreYeQLr FoQ uQa 
aOLmeQWaFLyQ saOuGaEOe \ Tue reJLsWreQ Oa LQIormaFLyQ mis LmSorWaQWe� 3ueGe uWLOL]ar Oas sLJuLeQWes sLWLos o Oos Ge 
su eOeFFLyQ � ³$OLmeQWaFLyQ� aOerJLas� SreYeQFLyQ \ eQIermeGaGes´� (Q� hWWSs���eIesaOuG�Fom�aOLmeQWaFLoQ�aOerJLas�
SreYeQFLoQ�eQIermeGaGes�FomLGa� � ³/a EueQa QuWrLFLyQ Fomo SreYeQFLyQ Ge eQIermeGaGes´� hWWSs���
ZZZ�eOrLQFoQGeOFuLGaGor�es�QuWrL�FLoQ�Oa�EueQa�QuWrLFLoQ�Fomo�SreYeQFLoQ�Ge�eQIermeGaGes
)orme eTuLSos \ StGaOes a Oos aOumQos Tue soFLaOLFeQ Oa LQIormaFLyQ \ Tue reaOLFeQ uQ WrtSWLFo Tue GLYuOJue Oa aOLmeQWaFLyQ 
saQa \ Oa SreYeQFLyQ Ge eQIermeGaGes� ,QWerFamELe Oos WrtSWLFos eQ eTuLSos Sara Oa reYLsLyQ GeO We[Wo \ eOaEoraFLyQ Ge 
suJereQFLas Sara Oa ForreFFLyQ� ,QGLTue a Oos aOumQos Tue reaOLFeQ Oa ForreFFLyQ a Oos WrtSWLFos eOaEoraGos�
*eQere uQa mesa Ge e[SosLFLyQ Ge Oos WrtSWLFos eOaEoraGos a sus FomSaxeros�
6oOLFLWe aO JruSo Tue reIOe[LoQeQ soEre Oa LmSorWaQFLa Ge SreYeQLr eQIermeGaGes a SarWLr Ge Oa aOLmeQWaFLyQ� 
3roJrame uQa GLYuOJaFLyQ Ge WrtSWLFos eQ Oos GLIereQWes JraGos esFoOares Ge Oa esFueOa�

��

�� 

�� 

��

�� 
�� 

)ase �� 8WLOL]a We[Wos LQIormaWLYos Sara amSOLar su FoQoFLmLeQWo soEre GLYersos Wemas� 3reseQWa e[SosLFLoQes aFerFa Ge
GesFuErLmLeQWos \ e[SerLmeQWos FLeQWtILFos� Ge WaO Iorma Tue se FoQsLGereQ Oos IeQymeQos \ SroFesos eQ Oos Tue esWiQ 
LQYoOuFraGos eO meGLo amELeQWe� seres YLYos� FuerSo humaQo \ saOuG� ast Fomo� Oos FamELos \ reJuOarLGaGes eQ eO eQWorQo�

)ase �� /ee We[Wos LQIormaWLYos \ reFoQoFe sus IuQFLoQes \ moGos Ge orJaQL]aFLyQ� (OaEora res~meQes eQ Oos Tue se 
GesFrLEeQ SroFesos QaWuraOes \ aFoQWeFLmLeQWos hLsWyrLFos� 3reseQWa e[SosLFLoQes aFerFa Ge Oas FaraFWertsWLFas ItsLFas Ge su 
OoFaOLGaG \ Ge aOJuQos aFoQWeFLmLeQWos hLsWyrLFos Ge esWa� Tue SromueYaQ Oa SuesWa eQ MueJo Ge Oas haELOLGaGes eQuQFLaGas o 
SOaQWeari oWras Ge aFuerGo FoQ su FoQWe[Wo soFLaO� amELeQWaO� FuOWuraO \ JruSo esFoOar�

)ase �� &omeQWa GLsWLQWos maWerLaOes Ge OeFWura� ,GeQWLILFa \ Oee GLYersos We[Wos LQIormaWLYos� ([SoQe uQ Wema uWLOL]aQGo
FarWeOes Ge aSo\o Tue GeQ OuJar a SreJuQWas seQFLOOas Tue LmSOLTueQ Oa reFuSeraFLyQ Ge Oas e[SerLeQFLas�

AC5I7IDADES�CO.1-E.EN5ARIAS

2rJaQL]aFLyQ 0uQGLaO Ge Oa 6aOuG� 
������� 6LsWemas aOLmeQWarLos Sara 
uQa meMor saOuG� resumeQ eMeFuWLYo� 
'sLSoQLEOe eQ� ILOe����&��8sers�0arLaQa�
��%ueQG�&��$'a�
'oZQOoaGs���������������sSa�SGI 
6eFreWarta Ge 6aOuG� ������� 
1250$ 2ILFLaO 0e[LFaQa 120�����
66$������� 6erYLFLos EisLFos Ge saOuG� 
3romoFLyQ \ eGuFaFLyQ Sara Oa saOuG eQ 
maWerLa  aOLmeQWarLa� &rLWerLos Sara 
ErLQGar orLeQWaFLyQ�

�

�

��



FICHA 3.2

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento

científico   

9LGa saOuGaEOe� ,mSOLFa Tue se eQsexe a Oas \ Oos 
esWuGLaQWes a GesarroOOar uQ SoGeroso seQWLGo Ge 
GLJQLGaG soEre st \ soEre Oas Gemis SersoQas� Tue 
Oes SermLWa Sro\eFWar eQ eO SreseQWe \ eQ eO IuWuro uQ 
seQWLGo Ge FerWe]a Ge Tue Oas aFFLoQes Tue reaOLFeQ 
WLeQeQ uQ LmSaFWo reaO eQ Oos GLsWLQWos momeQWos Ge su 
FLFOo Ge YLGa�

5a]oQar Tue Oa Woma Ge  GeFLsLoQes OLEres� 
resSoQsaEOes \ FoQsFLeQWes GeEeQ ser  orLeQWaGas aO 
ELeQesWar SersoQaO� IamLOLar \
FomuQLWarLo reOaFLoQaGas FoQ eO FuLGaGo Ge st� Ge Oos 
oWros \ GeO meGLo amELeQWe \ Ge uQa YLGa saOuGaEOe�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

$OLmeQWaFLyQ saOuGaEOe \ sosWeQLEOe

VINCULACIÓN
CURRICULAR

DATOS RELEVANTES

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
$OLmeQWaFLyQ saOuGaEOe� FoQ Ease eQ eO SOaWo GeO 
ELeQ Fomer� ast Fomo� SriFWLFas FuOWuraOes \ Oa Woma Ge 
GeFLsLoQes eQFamLQaGas a IaYoreFer Oa saOuG� eO meGLo 
amELeQWe \ Oa eFoQomta IamLOLar�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
$OLmeQWaFLyQ saOuGaEOe� FaraFWertsWLFas Ge Oa GLeWa 
ForreFWa� FosWumEres Ge Oa FomuQLGaG� rLesJos GeO 
FoQsumo Ge aOLmeQWos uOWraSroFesaGos \ aFFLoQes 
Sara meMorar Oa aOLmeQWaFLyQ�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
Beneficios del consumo de alimentos saludables, 
de agua simple potable y de la práctica de 
actividad física.

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
&omSara� reJLsWra \ FomuQLFa Oos EeQeILFLos GeO 
FoQsumo Ge aOLmeQWos saOuGaEOes \ Ge EeEer aJua 
sLmSOe SoWaEOe� FoQWra aOLmeQWos FoQ aOWo FoQWeQLGo Ge 
a]~Far� Jrasa \ saO� \ EeELGas a]uFaraGas�

ODS3
EO  3OaWo  GeO  %LeQ  &omer  Iorma  SarWe  Ge  Oa  1orma
2ILFLaO 0e[LFaQa Sara Oa SromoFLyQ \   eGuFaFLyQ 
Sara   Oa   saOuG   eQ   maWerLa   aOLmeQWarLa� 6u esWruFWura 
\ GLsexo SermLWeQ Oa FomSreQsLyQ  riSLGa  Ge  uQa  
GLeWa saOuGaEOe�   

3ara OoJrarOo se GeEe Womar eQ FueQWa Oo sLJuLeQWe�  
a�,QFOuLr  aOJuQ aOLmeQWo Ge FaGa JruSo eQ FaGa  FomLGa
GeO  Gta�  E�  muFhas  YerGuras  \  IruWas�  eQ  Oo SosLEOe 
FruGas    \    FoQ    FisFara�  FoQsume  Oas  Tue  soQ  Ge 
WemSoraGa  Sues  soQ mis EaraWas \ Ge meMor FaOLGaG� F� 
suILFLeQWes FereaOes �WorWLOOa� SaQ LQWeJraO� SasWas� arro]   
o aYeQa��   Ge   SreIereQFLa LQWeJraOes�  FomELQaGos  FoQ
OeJumLQosas  �IrLMoOes� OeQWeMas� haEas o JarEaQ]o�� G� 
SoFos  aOLmeQWos  Ge  orLJeQ aQLmaO� SreILere eO SesFaGo 
o eO SoOOo sLQ  SLeO  a  Oas FarQes  Ge  FerGo�  EorreJo�
FaErLWo o res� &oQsume OeFhe GesFremaGa� (YLWa eO 
FoQsumo  e[FesLYo  Ge  Jrasas  saWuraGas \ FoOesWeroO 
�206� ������ 

/a  Qorma  esWaEOeFe  Tue  Oa  GLeWa  ForreFWa�    GeEe ser 
FomSOeWa� eTuLOLEraGa� LQoFua �Tue su  FoQsumo haELWuaO  
Qo  LmSOLTue  rLesJos  Sara Oa saOuG� suILFLeQWe \ YarLaGa 
�66� ������

��



FICHA 3.2

¿Qué haremos? 

� 'e  Oa  ELeQYeQLGa  a  Oos  aOumQos  \  e[SOtTueOes  Tue eO Wema Ge Oa aFWLYLGaG se eQIoFa eQ FomSreQGer Oo Tue es
uQa aOLmeQWaFLyQ saOuGaEOe \ sosWeQLEOe�

� 5eaOLFe uQa OOuYLa Ge LGeas a SarWLr GeO FuesWLoQamLeQWo ¿Tué es Oo Tue FomeQ \ WomaQ  Sara WeQer uQa
aOLmeQWaFLyQ    saOuGaEOe    \    Tué    aOLmeQWos  \  EeELGas  LQJLereQ  Tué  aIeFWa  a  su  saOuG�

� 7ome QoWas eQ eO SL]arryQ eQ uQ FuaGro Ge GoEOe eQWraGa resFaWaQGo Oas LGeas SrLQFLSaOes�
� 6oOLFLWe Tue FoSLeQ eO FuaGro eQ su FuaGerQo \ Tue  suEra\eQ  eQ  FoOor  a]uO  Oas  aSorWaFLoQes  Tue  FoQsLGeraQ

ForreFWas  \  Ge  roMo  Oas  Tue  YaOoreQ Tue soQ LQForreFWas�

� $So\iQGose eQ eO FuaGro Ge GoEOe eQWraGa Tue esWi  eQ  eO  SL]arryQ    FoQG~]FaOos  a  YaOoreQ  JruSaOmeQWe
aSorWaFLoQes   e[SuesWas�   arJumeQWaQGo  sus  resSuesWas�  $O  WérmLQo  soOLFLWe  Tue auWoeYaO~eQ eO WraEaMo 
Tue reaOL]aroQ eQ su FuaGerQo�

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿&ymo Oo haremos? 
�� 3ro\eFWe eO YLGeo ¿Qué es Oa aOLmeQWaFLyQ susWeQWaEOe? 5eFuSeraGo Ge hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�

ZaWFh?Y T2�:���BW%8
�� 6oOLFLWe a Oos aOumQos Tue eQ su FuaGerQo esFrLEaQ Tué aFFLoQes reaOL]aQ eQ sus Fasas  Sara WeQer uQa

aOLmeQWaFLyQ  saOuGaEOe \ susWeQWaEOe�
�� )orme eTuLSos Ge � LQWeJraQWes \ StGaOes Tue FomSarWaQ Oa LQIormaFLyQ FoQ sus FomSaxeros�
�� 6oOLFLWe a Oos eTuLSos Tue esFrLEaQ uQ We[Wo WLWuOaGo ³5eFomeQGaFLyQ a Oas IamLOLas Sara SraFWLFar eQ Fasa uQa

aOLmeQWaFLyQ saOuGaEOe \ susWeQWaEOe´�
�� ,QGtTueOes Tue a SarWLr GeO We[Wo esFrLWo reaOL]ariQ uQ FarWeO Tue GLYuOJue Oas LGeas  Tue e[SusLeroQ� $O WérmLQo

StGaOes Tue esFrLEaQ uQ JuLoQ Sara e[SoQer eO FarWeO SorTue se JraEari Oa e[SOLFaFLyQ Tue reaOLFeQ Sara
FomSarWtrseOos a sus IamLOLas�

�� 6oOLFLWe Tue e[SoQJaQ sus FarWeOes \ JriEeOos�
�� $O WérmLQos Ge Oas e[SosLFLoQes soOLFLWe a Oos aOumQos Tue e[SOLTueQ Oo Tue aSreQGLeroQ soEre Oo Tue es uQa

aOLmeQWaFLyQ saOuGaEOe \ sosWeQLEOe� &omSarWa Oos YLGeos FoQ Oos SaGres Ge IamLOLa�

MATERIALES

• &uaGerQo  Ge  aFWLYLGaGes�  FarWuOLQa�  reYLsWas� 
WLMeras� SeJameQWo�  YLGeo�Sro\eFWor�  YLGeo Ge 
<ouWuEe� FeOuOar FoQ Fimara Ge YLGeo�

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ 
Tue SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

� ,GeQWLILFa eQ Tué FoQsLsWe uQa aOLmeQWaFLyQ
saOuGaEOe \ Qo saOuGaEOe�

� &omSreQGe Tue es uQa aOLmeQWaFLyQ sosWeQLEOe�
� &omuQLFa eQ Tué FoQsLsWe uQa aOLmeQWaFLyQ

saOuGaEOe \ sosWeQLEOe

��



FICHA 3.2

- Toma de notas en el cuaderno “cuadro de doble alimentación y bebidas saludables 
y alimentos y bebidas no saludables”
- Texto :“Acciones realizadas en casa para una alimentación saludable y sostenible” - 
Texto: Recomendaciones para una alimentación saludable y sostenible. 
- Cartel: Recomendaciones para una alimentación saludable y sostenible 
- Recomendaciones para una alimentación saludable y sostenible 
- Video: Recomendaciones para una alimentación saludable y sostenible

Productos:

¿Para qué lo hicimos?

• Ponga el video ¿Qué es la alimentación sustentable? Recuperado de https://www.youtube.com/watch?
v=-qO8W322_tBU

• Solicite a los alumnos que en su cuaderno escriban qué acciones realizan en sus casas  para tener una
alimentación  saludable y sustentable.

• Forme equipos de cuatro integrantes y pídales que comparten la información con sus compañeros.
• Solicite a los equipos que escriban un texto titulado “Recomendación a las familias para practicar en casa una

alimentación saludable y sustentable”.

• Indíqueles que a partir del texto escrito realizarán un cartel que divulgue las ideas  que expusieron. Al
término pídales que escriban un guion para exponer el cartel porque se grabará la explicación que realicen
para compartírselos a sus familias.

• Indique que  expondrán los carteles y grábelos.
• Al términos de las exposiciones solicite a los alumnos que expliquen lo que aprendieron sobre el tema.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Fase 5. Elaboración de un tríptico informativo sobre 
la prevención de algún problema colectivo.De tal 
forma que se consideren los fenómenos y procesos 
en los que están involucrados el medio ambiente, 
seres vivos, cuerpo humano y salud, así como los 
cambios y regularidades en el entorno.

Fase 4. Representación de hechos y 
experiencias significativas mediante el empleo de 
recursos textuales, visuales, corporales y 
sonoros. Que promuevan la puesta en juego de 
las habilidades enunciadas o planteará 

Fase 3. Elaboración y difusión de noticias en la 
escuela y el resto de la comunidad. Que den 
lugar a preguntas sencillas que impliquen la 
recuperación de las experiencias. 

REFERENCIAS

Organización Mundial de la Salud. (2021). 
Sistemas alimentarios para una mejor salud: 
resumen ejecutivo. Dsiponible en: file:///C:/Users/
Mariana%20Buend%C3%ADa/
Downloads/9789240033047-spa.pdf 
Secretaría de Salud. (2012). NORMA Oficial 
Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios 
básicos de salud. Promoción y educación para la 
salud en materia  alimentaria. Criterios para 
brindar orientación.

•

•
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FICHA 3.3

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento

científico  

9LGa saOuGaEOe� ,mSOLFa Tue se eQsexe a Oas \ Oos 
esWuGLaQWes a GesarroOOar uQ SoGeroso seQWLGo Ge 
GLJQLGaG soEre st \ soEre Oas Gemis SersoQas� Tue 
Oes SermLWa Sro\eFWar eQ eO SreseQWe \ eQ eO IuWuro uQ 
seQWLGo Ge FerWe]a Ge Tue Oas aFFLoQes Tue reaOLFeQ 
WLeQeQ uQ LmSaFWo reaO eQ Oos GLsWLQWos momeQWos Ge su 
FLFOo Ge YLGa�

EJE
ARTICULADOR

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

(GuFaFLyQ se[uaO sosWeQLEOe

VINCULACIÓN
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
(sWruFWura \ IuQFLoQamLeQWo GeO FuerSo humaQo� 
sLsWema se[uaO� FamELos eQ Oa SuEerWaG e 
LmSOLFaFLoQes soFLoFuOWuraOes�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
&uerSo humaQo� esWruFWura e[WerQa� aFFLoQes Sara su 
FuLGaGo \ sus FamELos Fomo SarWe GeO FreFLmLeQWo�

5a]oQar Tue Oa Woma Ge  GeFLsLoQes OLEres� 
resSoQsaEOes \ FoQsFLeQWes GeEeQ ser  orLeQWaGas aO 
ELeQesWar SersoQaO� IamLOLar \ FomuQLWarLo reOaFLoQaGas 
FoQ eO FuLGaGo Ge st� Ge Oos oWros \ GeO meGLo amELeQWe 
\ Ge uQa YLGa saOuGaEOe�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

ODS3

DATOS RELEVANTES
(O  aFFeso  a  Oa  saOuG  \  eO  ELeQesWar  es  uQ  GereFho 
humaQo�  \  esWa  es  Oa  ra]yQ  Sor  Oa  Tue Oa $JeQGa 
Sara eO 'esarroOOo 6osWeQLEOe oIreFe uQa QueYa 
oSorWuQLGaG Ge JaraQWL]ar Tue  WoGas  Oas  
SersoQas SueGaQ aFFeGer a Oos mis aOWos QLYeOes Ge 
saOuG \ asLsWeQFLa saQLWarLa�
9arLos   esWuGLos   \   SuEOLFaFLoQes   Ge   Oa 
2rJaQL]aFLyQ 3aQamerLFaQa Ge Oa 6aOuG �236� \ Ge Oa 
2rJaQL]aFLyQ 0uQGLaO Ge Oa 6aOuG �206�� sexaOaQ  
GLsWLQWos SroEOemas Ge saOuG Tue  aIeFWaQ  
esSeFtILFameQWe  a  Oas muMeres� (QWre eOOos� se 
eQFueQWraQ SroEOemas  Ge  saOuG  eQ  Oas aGoOesFeQWes  
Tue  se  emEara]aQ a eGaGes FuaQGo su FuerSo auQ Qo  
se  eQFueQWra  ELoOyJLFameQWe aSWo  Sara  ser mamis 
JeQeraQGo aOWo JraGo Ge morWaOLGaG  maWerQa�  muFhas  
YeFes  reOaFLoQaGa FoQ  FoQGLFLoQes  SreYeQLEOes�  
Fomo  LQIeFFLoQes \ aEorWos�  

$   su   Ye]�   GLFhos   SroEOemas   Ge   saOuG   aIeFWaQ eQ 
GLsWLQWos asSeFWos Ge Oa YLGa Ge Oas muMeres Fomo� 
su esWuGLo� saOuG meQWaO \ eQ WraEaMo� Oo Tue a su Ye] 
JeQera GLILFuOWaG Ge aFFeso a Oa saOuG� /os 
SroJramas \ esWraWeJLas  Sara  eO  GesarroOOo  Ge  Oa 
5eJLyQ  GeEeQ LQForSorar eO GereFho a Oa saOuG \ Oa 
eTuLGaG  Ge  JéQero  Fymo  eMes  FeQWraOes  eQ  Oa 
SOaQLILFaFLyQ  e  LmSOemeQWaFLyQ  Ge  sus aFFLoQes 
�206� ������

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
(WaSas GeO GesarroOOo humaQo� SroFeso Ge reSroGuFFLyQ 
\ SreYeQFLyQ Ge LQIeFFLoQes Ge WraQsmLsLyQ se[uaO \ 
emEara]os eQ aGoOesFeQWes� eQ eO marFo Ge Oa saOuG 
se[uaO \ reSroGuFWLYa�
3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
&omSreQGe Tue eO emEara]o es resuOWaGo Ge uQa 
reOaFLyQ se[uaO� a SarWLr Ge GesFrLELr \ reSreseQWar FoQ 
moGeOos eO SroFeso JeQeraO Ge Oa reSroGuFFLyQ eQ Oos 
seres humaQos� IeFuQGaFLyQ� emEara]o \ SarWo� \ Tue 
su SreYeQFLyQ es resSoQsaELOLGaG WaQWo Ge homEres 
Fomo Ge muMeres�

$QaOL]a \ arJumeQWa Oas LmSOLFaFLoQes \ rLesJos GeO 
emEara]o eQ aGoOesFeQWes� \ Oas FoQseFueQFLas eQ eO 
imELWo Ge Oa saOuG� Oo soFLaO� eFoQymLFo� eGuFaWLYo�

��



FICHA 3.3

¿Qué haremos? 

1. De la bienvenida a los alumnos y explíqueles que el tema de la actividad se enfoca en comprender la importancia de
retrasar la edad de inicio de las relaciones sexuales, la abstinencia, el uso de condón para evitar los embarazos
durante la adolescencia, las enfermedades de transmisión sexual y el uso de productos.

2. Indique a los alumnos que vean con atención  el video de youtube denominado “implicaciones de las
relaciones sexuales en la adolescencia” recuperado de: https://www.youtube.com/watch?v=hDygNxYqL-MA

3. Realice una lluvia de ideas sobre la información  que consideraron que es más significativos del
video.Proporcione retroalimentación sobre el tema.

¿Cómo lo haremos? 
1. Solicite a los estudiantes que contesten las siguientes  preguntas sobre sexualidad responsable en  su 

cuaderno ¿por qué no es conveniente no embarazarse en la adolescencia?, ¿qué responsabilidades implica 
tener un bebé?, ¿cómo se puede prevenir embarazos y enfermedades de transmisión sexual?, ¿qué es la 
abstinencia sexual?, ¿qué son los métodos anticonceptivos?. En caso de requerirse puede poner nuevamente el 
video.

2. Analizar grupalmente las respuestas del cuestionario, genere reflexiones, explique o amplie la aportaciónde los
estudiantes

3. Póngales el video de you tuve denominado: ODS 3. Salud y bienestar  https://www.youtube.com/watch?-
v=GdySQGTtNL4

4. Forme equipos de cuatro integrantes y pregunte qué se comprendió sobre la salud sustentable,  ¿por qué la 
sexualidad responsable mediante el retraso de las relaciones sexuales, la abstinencia sexual y el uso de 
condones para prevenir embarazos y enfermedades sexuales contribuye a la salud sustentable?. Realice una 
plenaria para compartir sus respuestas.

5. Solicite a los alumnos elaboren un cartel  que comunique “Salud sustentable en la adolescencia”.

6. Pídale a los  alumnos que compartan sus carteles a sus compañeros, solicite al grupo que retroalimentación.

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

PRODUCTO DE EVIDENCIA 
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?
Se sugiere establecer instrumentos de valoración 
que permitan visualizar los niveles de desempeño 
sobre la comprensión de:   

• La importancia de no embarazarse en la
adolescencia.

• La abstinencia sexual.

• Las enfermedades de transmisión sexual.
• El uso de anticonceptivos.

• Cuestionario sexualidad responsable.

• Cuestionario salud sustentable desde la
sexualidad responsable.

•
Cartel "Salud sustentable en la adolescencia”.

Productos:

MATERIALES

• Cuaderno  de  actividades,  cartulina,  revistas,
tijeras,  resistol,  videoproyector,  video de Youtube,
celular con cámara de video.
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FICHA 3.3

¿Para qué lo hicimos?

�� 6oOLFLWe a Oos esWuGLaQWes Tue FoQWesWeQ Oas sLJuLeQWes  SreJuQWas soEre se[uaOLGaG resSoQsaEOe eQ su FuaGerQo 
¿Sor Tué es FoQYeQLeQWe Qo emEara]arse eQ Oa aGoOesFeQFLa?� ¿Tué resSoQsaELOLGaGes LmSOLFa WeQer uQ EeEé?� 
¿Fymo se SueGe SreYeQLr emEara]os \ eQIermeGaGes Ge WraQsmLsLyQ se[uaO?� ¿Tué es Oa aEsWLQeQFLa se[uaO?� 
¿Tué soQ Oos méWoGos aQWLFoQFeSWLYos?� (Q Faso Ge reTuerLrse SueGe SoQer QueYameQWe eO YLGeo�

�� $QaOL]ar JruSaOmeQWe Oas resSuesWas GeO FuesWLoQarLo� JeQere reIOe[LoQes� e[SOLTue o amSOLe Oa aSorWaFLyQ Ge Oos
esWuGLaQWes�

�� 3yQJaOes eO YLGeo Ge <ouWuEe GeQomLQaGo� 2'6 �� 6aOuG \ ELeQesWar  hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?�
Y *G\6Q*7W1/�

�� )orme eTuLSos Ge FuaWro LQWeJraQWes \ SreJuQWe Tué se FomSreQGLy soEre Oa saOuG susWeQWaEOe�  ¿Sor Tué Oa 
se[uaOLGaG resSoQsaEOe meGLaQWe eO reWraso Ge Oas reOaFLoQes se[uaOes� Oa aEsWLQeQFLa se[uaO \ eO uso Ge 
FoQGoQes Sara SreYeQLr emEara]os \ eQIermeGaGes se[uaOes FoQWrLEu\e a Oa saOuG susWeQWaEOe?� 5eaOLFe uQa 
SOeQarLa Sara FomSarWLr sus resSuesWas�

�� 6oOLFLWe a Oos aOumQos eOaEoreQ uQ FarWeO  Tue FomuQLTue ³6aOuG susWeQWaEOe eQ Oa aGoOesFeQFLa´�

�� 3tGaOe a Oos  aOumQos Tue FomSarWaQ sus FarWeOes a Oos FomSaxeros� soOLFLWe aO JruSo Tue reWroaOLmeQWe Oos 
FarWeOes�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Fase �� (OaEoraFLyQ Ge uQ WrtSWLFo LQIormaWLYo soEre Oa SreYeQFLyQ Ge aOJ~Q SroEOema FoOeFWLYo� 'e WaO Iorma Tue se 
FoQsLGereQ Oos IeQymeQos \ SroFesos eQ Oos Tue esWiQ LQYoOuFraGos eO meGLo amELeQWe� seres YLYos� FuerSo humaQo \ 
saOuG� ast Fomo Oos FamELos \ reJuOarLGaGes eQ eO eQWorQo�

)ase �� 5eSreseQWaFLyQ Ge heFhos \ e[SerLeQFLas sLJQLILFaWLYas meGLaQWe eO emSOeo Ge reFursos We[WuaOes� YLsuaOes� 
ForSoraOes \ soQoros� Que SromueYaQ Oa SuesWa eQ MueJo Ge Oas haELOLGaGes eQuQFLaGas o SOaQWeé oWras Ge aFuerGo 
FoQ su FoQWe[Wo soFLaO� amELeQWaO� FuOWuraO \ JruSo esFoOar�

)ase �� ,GeQWLILFaFLyQ GeO seQWLGo� uWLOLGaG \ eOaEoraFLyQ Ge aYLsos� FarWeOes� aQuQFLos SuEOLFLWarLos \ OeWreros eQ 
Oa YLGa FoWLGLaQa� Que GeQ OuJar a SreJuQWas seQFLOOas Tue LmSOLTueQ Oa reFuSeraFLyQ Ge Oas e[SerLeQFLas� 

REFERENCIAS

2rJaQL]aFLyQ 0uQGLaO Ge Oa 
6aOuG� 5eFomeQGaFLoQes Ge Oa 206 soEre 
saOuG \ GereFhos se[uaOes \ reSroGuFWLYos 
Ge Oos aGoOesFeQWes� ������� hWWSs���
aSSs�Zho�LQW�LrLs�ELWsWream�
haQGOe����������������������������sSa�SGI

�

��





FICHA 4.1

CAMPO FORMATIVO
De lo humano y
lo comunitario

DATOS RELEVANTES
ESCUELAS DIGNAS, UNA ASIGNATURA 
PENDIENTE.
La   evidencia   disponible   señala   que   la   
infraestructura   escolar   influye   positivamente en la 
motivación de los estudiantes, en la mejora de sus  
prácticas de higiene y  su  salud, incrementa  su 
sensación  de  seguridad  y  sus  niveles  de  asistencia, 

lo  que   en   conjunto   repercute   en   su   logro 
académico.

Asimismo, las buenas condiciones escolares  
fortalecen  la  satisfacción  laboral  de  maestros  y  
directores  y  propician  el  desarrollo  de  mejores  
procesos  de  enseñanza-aprendizaje. No obstante, la 
relevancia de los inmuebles educativos  para apoyar   
las   actividades   académicas, el  desarrollo de  la  
Infraestructura Física Educativa (INFE) del  país   ha   
sido   deficiente,   insuficiente e inadecuado, situación 
que vulnera el cumplimiento del derecho a una 
educación de calidad  para  todas  las  Niñas,  Niños  y  
Adolescentes. 
Destaca, asimismo, que el 5% de las escuelas continúa 
aún  sin  acceso  a  servicios  de  electricidad.   De un   
total   de   145,7041   escuelas de educación básica 
diagnosticadas por el Instituto Nacional de la 
Infraestructura Física Educativa (INIFED), 31% 
presenta  daño  estructural  en  sus  instalaciones y 
33% funciona con alguna estructura atípica (entendida 
como aquella que no cumple con la normatividad del 
INIFED). Asimismo, 55% presenta carencias de 
accesibilidad y 69%, de servicios de internet. Sin 
embargo, el cumplimiento de las condiciones mínimas 
que debe satisfacer la INFE no sólo depende de las 
mejoras directas realizadas a las instalaciones 
educativas, sino también de las localidades donde se 
ubican estas escuelas: 45% carece de drenaje, 23% no 
tiene red de agua potable y 3% no tiene energía 
eléctrica (INEE, 2019).

Vida saludable. Implica que se enseñe a las y los 
estudiantes a desarrollar un poderoso sentido de 
dignidad sobre sí y sobre las demás personas, que 
les permita proyectar en el presente y en el futuro un 
sentido de certeza de que las acciones que realicen 
tienen un impacto real en los distintos momentos de su 
ciclo de vida.

Justificar que la toma de decisiones debe estar 
orientada a modificar comportamientos y situaciones 
que violenten su integridad fisico-emocional y la de 
otras personas.

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

La escuela que quiero

Vinculación con contenido curricular de fase 4
Retos en el ejercicio de los derechos humanos y la 
satisfacción de las necesidades básicas: físicas, 
sociales, de seguridad, emocionales y cognitivas de 
niñas, niños y adolescentes; así como, situaciones 
injustas en el pasado y el presente, en las que no se 
respetan los derechos para satisfacer las necesidades 
básicas de todas las personas.

VINCULACIÓN
CURRICULAR

O
D

S4

Vinculación con contenido curricular de fase 3
Los seres humanos son diversos y valiosos y tienen 
derechos humanos.

Vinculación curricular con contenido de fase 5
Acciones individuales que repercuten en la 
conservación y mejora de la salud.

Procesos de desarrollo de aprendizaje fase 5 Construye 
alternativas saludables y sostenibles asociadas 
con hábitos de higiene personal y limpieza de los 
espacios, para promover la toma de 
conciencia sobre su impacto en el bienestar personal 
y social.
Promueve alternativas de hábitos de higiene personal 
y limpieza de los espacios en la comunidad, para 
impulsar la toma de decisiones informadas que 
contribuyan a asumir prácticas saludables y sostenibles.
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¿Qué haremos? 

�� (Q SOeQarLa WraEaMaremos Oa OtQea Ge aFWuaFLyQ Ge seQsLELOL]aFLyQ aWreYes Ge Oa Sro\eFFLyQ Ge uQ  YLGeo �/as
FoQGLFLoQes  LQhumaQas  Ge  Oas  esFueOas me[LFaQas� hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom �ZaWFh?Y 7*%hmJ�maS's��

�� ReaOL]aremos   SreJuQWas   Sara   SroSLFLar   Oa   reIOe[LyQ soEre  Oa  LmSorWaQFLa  Ge  WeQer  uQ  eGLILFo esFoOar
aGeFuaGo Sara reFLELr FOases�

� ¿Qué oEserYas eQ eO YLGeo?
¿Qué es Oo Tue mis We LmSaFWy
¿7u esFueOa se SareFe a Oas GeO YLGeo?
¿&oQsLGeras  Tue  es  QeFesarLo  WeQer  meMores  esSaFLos eGuFaWLYos?
¿&ymo SoGrtas a\uGar a meMorar Oas FoQGLFLoQes Ge Oas esFueOas Ge esos aOumQos?
¿Qué SueGes haFer Sara meMorar Wu esFueOa?

¿&ymo Oo haremos? 
1. 6e   FoQIormariQ   eTuLSos   Ge   WraEaMo�   eQ   sus FuaGerQos reaOL]ariQ uQ OLsWaGo Ge Fosas \ esSaFLos ItsLFos

Tue SLeQseQ Tue Oe IaOWa a su esFueOa�
2. Al interior del equipo reflexionar qué importanFLa WLeQe  Sara  eOOos  asLsWLr  a  uQa  ³esFueOa LGeaO  eQ

LQIraesWruFWura´�

FICHA 4.1

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

� 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� arJumeQWaFLyQ
SreseQWaGa eQ Oas resSuesWas soEre eO YLGeo

� $sSeFWos SroFeGLmeQWaOes� OLsWaGo Ge Fosas \
esSaFLos ItsLFos Tue SLeQseQ Tue Oe IaOWa a su 
esFueOa� 

� &oOaEoraFLyQ eQ Oa reaOL]aFLyQ Ge Oa FarWa�
� (O WraEaMo YaOoraO� reFuSerar eOemeQWos soEre Oa

SarWLFLSaFLyQ aO momeQWo Ge oSLQar soEre Oas
SreJuQWas Ge reIOe[LyQ soEre eO YLGeo� Oa
SarWLFLSaFLyQ eQ eO WraEaMo FoOaEoraWLYo�

�
�
�
�
�

MATERIALES

� &omSuWaGora
� 9LGeo Sro\eFWor
� &uaGerQo Ge QoWas
� 9LGeo
� +oMas Ge SaSeO EoQG \ soEres

��



• /LsWaGo  Ge  Fosas  \  esSaFLos  ItsLFos Tue
SLeQseQ Tue Oe IaOWa a su esFueOa�

• Realización de carta.

3roGuFWos�

FICHA 4.1

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
1. &aGa eTuLSo Ge WraEaMo� reaOL]ari uQa FarWa a Oa auWorLGaG resSoQsaEOe Ge su OoFaOLGaG� e[SOLFaQGo Oas

FareQFLas Tue SreseQWa su esFueOa� Oo Tue se reTuLere \ esWo a su Ye] Fymo LmSaFWa eQ su aSreQGL]aMe�
2. 6e  QomErari  a  uQ  resSoQsaEOe  Sara  Tue  haJa  OOeJar eO WoWaO Ge FarWas a Oa auWorLGaG ForresSoQGLeQWe Ge su

OoFaOLGaG� ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

)ase �� (OaEoraFLyQ Ge uQ WrtSWLFo LQIormaWLYo 
soEre Oa SreYeQFLyQ Ge aOJ~Q SroEOema FoOeFWLYo� 
'e WaO Iorma Tue se FoQsLGereQ Oos IeQymeQos \ 
SroFesos eQ Oos Tue esWiQ LQYoOuFraGos eO meGLo 
amELeQWe� seres YLYos� FuerSo humaQo \ saOuG� 
ast Fomo Oos FamELos \ reJuOarLGaGes eQ eO 
eQWorQo�

)ase �� 5eSreseQWaFLyQ Ge heFhos \ 
e[SerLeQFLas sLJQLILFaWLYas meGLaQWe eO emSOeo Ge 
reFursos We[WuaOes� YLsuaOes� ForSoraOes \ 
soQoros� Que SromueYaQ Oa SuesWa eQ MueJo Ge 
Oas haELOLGaGes eQuQFLaGas o SOaQWeari oWras Ge 
aFuerGo FoQ su FoQWe[Wo soFLaO� amELeQWaO� 
FuOWuraO \ JruSo esFoOar�

)ase �� ,GeQWLILFaFLyQ GeO seQWLGo� uWLOLGaG \ 
eOaEoraFLyQ Ge aYLsos� FarWeOes� aQuQFLos 
SuEOLFLWarLos \ OeWreros eQ Oa YLGa FoWLGLaQa� Que 
GeQ OuJar a SreJuQWas seQFLOOas Tue LmSOLTueQ 
Oa reFuSeraFLyQ Ge Oas e[SerLeQFLas� 

OWros reFursos 

• (GuFaFLyQ 5uraO e ,QGtJeQa eQ 0é[LFo� &amELe�
mos Oas 5eJOas GeO -ueJo� hWWSs���
ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y %6%WBLBE$�Z

RECURSOS
ADICIONALESwww

REFERENCIAS

,QsWLWuWo 1aFLoQaO Sara Oa (YaOuaFLyQ Ge Oa (GuFaFLyQ� ,1((� ������� /a eGuFaFLyQ oEOLJaWorLa eQ 0é[LFo� ,QIorme ���� 
�&aStWuOo �� ,QIraesWruFWura esFoOar�� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�LQee�eGu�m[�meGLos�LQIorme�����sWaJeB���
FaSB�����hWmO

��



FICHA 4.2

CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturaleza

y Sociedad
,JuaOGaG Ge JéQero� Oa WraQsIormaFLyQ Ge Oos SrLQFLSLos 
ILOosyILFos� FuOWuraOes� éWLFos \ soFLaOes Ge Oa 
eGuFaFLyQ EisLFa� eQ WoGos sus JraGos� QLYeOes \ 
moGaOLGaGes� Sara Qo reSroGuFLr Oos moGeOos \ 
SaWroQes Ge GesLJuaOGaG� YLoOeQFLa \ GLsFrLmLQaFLyQ 
haFLa Oas QLxas \ aGoOesFeQWes Tue FursaQ Oa eGuFaFLyQ 
EisLFa� (sWaEOeFer reOaFLoQes soFLaOes eTuLWaWLYas� LJuaOLWarLas

e LQWerFuOWuraOes Tue SosLELOLWeQ eO GLiOoJo Ge saEeres \ 
eO GesarroOOo FoQMuQWo Ge FoQoFLmLeQWos a
IaYor Ge uQa ma\or \ mis amSOLa FomSreQsLyQ GeO 
muQGo QaWuraO�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

&aGa QLxo� GoQGe esWe� WLeQe GereFho a Oa eGuFaFLyQ

VINCULACIÓN
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
([SerLeQFLas Ge orJaQL]aFLyQ FomuQLWarLa GeO SasaGo \ GeO SreseQWe \ Oas aFFLoQes Ge FoOaEoraFLyQ� reFLSroFLGaG� 
FuLGaGo muWuo \ WraEaMo Sor eO ELeQesWar Ge Oa esFueOa� EarrLo� FomuQLGaG� SueEOo \ FoOeFWLYo soFLaO� Sara FoQILJurar 
amELeQWes seJuros e LJuaOLWarLos� FoQ eTuLGaG \ MusWLFLa�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
/os seres humaQos soQ GLYersos \ YaOLosos \ WLeQeQ GereFhos humaQos�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
'esaItos Sara Oa FoQsWruFFLyQ Ge FomuQLGaGes \ soFLeGaGes LQFOusLYas \ eTuLWaWLYas� Oa YLoOeQFLa Ge JéQero Fomo uQ 
SroEOema esWruFWuraO� FoQ uQ Seso soFLaO� FuOWuraO e hLsWyrLFo� a ILQ Ge YLsLELOL]ar sus Fausas \ FoQseFueQFLas� Sara 
erraGLFarOas \ ast� FoQWrLEuLr aO eMerFLFLo GeO GereFho a Oa LJuaOGaG�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �
'LaOoJa soEre Fymo WraQsIormar Oos esWereoWLSos o SreMuLFLos Ge JéQero� Sara FoQWrLEuLr aO aSreQGL]aMe esSeraGo� 
FoQsWruFFLyQ Ge FomuQLGaGes \ soFLeGaGes LQFOusLYas� eTuLWaWLYas \ OLEres Ge YLoOeQFLas�
,GeQWLILFa aOJuQas Iormas eQ Oas Tue esWi SreseQWe Oa GesLJuaOGaG eQ Oas reOaFLoQes Ge Sares� eQ Oa esFueOa \ 
Oa FomuQLGaG� Sor eMemSOo� eQ Oos MueJos� eQ Oos GeSorWes� Oas 7,&¶6 \ SroSoQ Fymo WraQsIormarOas eQ QueYas 
Iormas Ge reOaFLyQ� Tue IaYore]FaQ Oa eTuLGaG� resSeWeQ \ aSreFLeQ Oa GLYersLGaG�
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FICHA 4.2

DATOS RELEVANTES
Todos los niños  tienen  derecho  a  ir  a  la  escuela y  
aprender,  sin  importar  quiénes  sean, dónde vivan ó 
cuánto dinero tenga su familia. 
Las niñas, niños y adolescentes tienen derecho a una 
educación de calidad que contribuya al conocimiento de 
sus propios derechos y, basada en un enfoque de 
derechos humanos y de igualdad sustantiva, que 
garantice el respeto a su dignidad humana; el desarrollo 
armónico de sus potencialidades y personalidad, y 
fortalezca el respeto a los derechos humanos y a las 
libertades fundamentales, en los términos del artículo 3o. 
de la Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos, la Ley General de Educación y demás 
disposiciones aplicables (SINP-NNA, 2018).
Para  obtener  una  educación  de  calidad  es  preciso  
contar  con  un  entorno  seguro  y  favorable, maestros 
cualificados y motivados y una enseñanza en un idioma 
que los estudiantes puedan comprender.
En  144  países  de  todo  el  mundo,  UNICEF  trabaja 
para brindar    oportunidades    educativas    que doten a 
los niños  y  los  adolescentes  de  los  conocimientos y 
las destrezas que necesitan para sobrevivir.
Los principales ámbitos de su labor en materia de 
educación son los siguientes (UNICEF, 2023):
- Acceso: igualdad de género en el acceso a una 
educación de calidad desde la primera infancia hasta la 
adolescencia, incluso para los   niños que   tienen   
discapacidad,   los   niños marginados y los que viven en 
entornos humanitarios y de emergencia.

¿Qué haremos? 
1. En plenaria trabajaremos la línea de actuación de sensibilización a través de la proyección de un video “Las niñas 

y niños nos cuentan el mundo” https://www.youtube.com/watch?v=BLhT-FI_Zgkg
2. Realizaremos   preguntas   para   propiciar   la   reflexión sobre la importancia de tener el derecho a la

educación.
• ¿Qué observas en el video?
• ¿Qué es lo que más te impactó?
• ¿Todos los niños tienen las mismas condiciones para asistir a la escuela?

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿Cómo lo haremos? 
1. Se conformarán equipos de trabajo, cada equipo elige un país donde pueda realizar la siguiente investigación

documental:
A. ¿Qué país eligieron?
B. ¿Cuántos  niños  en  edad  escolar,  no  van  a  la  escuela?
C. ¿Qué factores son la causa para que no asistan a la escuela?

2. Socializaran   la   información   y   registraran   las   ideas principales.

MATERIALES

• Computadora y video proyector

•
•

Cuaderno de notas

•
Video

Hojas de papel bond y sobres

- Aprendizaje  y  destrezas:  buenos  resultados de 
aprendizaje y desarrollo de destrezas fruto de unos 
sistemas  educativos  sólidos  y  soluciones  
innovadoras.

- Acciones de mejora en emergencias y contextos 
frágiles.
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FICHA 4.2

¿Qué aSreQGLmos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

� 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� arJumeQWaFLyQ
SreseQWaGa eQ Oas resSuesWas soEre eO YLGeo�

� $sSeFWos SroFeGLmeQWaOes� LQIormaFLyQ reFaEaGa�

� &oOaEoraFLyQ eQ Oa reaOL]aFLyQ GeO FarWeO \ FoOOaJe�

� (O WraEaMo YaOorar� oSLQLoQes soEre Oas SreJuQWas Ge
reIOe[LyQ soEre eO YLGeo� Oa SarWLFLSaFLyQ eQ eO WraEaMo
eQ eTuLSo�

� ,QYesWLJaFLyQ reaOL]aGa  soEre  eO Sats Tue
eOLJLeroQ�

� 5eaOL]aFLyQ GeO FarWeO�
� 5eaOL]aFLyQ GeO FoOOaJe�

3roGuFWos�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?

� &aGa   eTuLSo   Ge   WraEaMo   reaOL]ari   uQ   FarWeO
GoQGe  eO  meQsaMe  SrLQFLSaO  sea  (/  '(5(&+2 $
/$ ('8&$&,Ï1�

� 8Qa Ye] FoQFOuLGo eO FarWeO� EusFariQ Oa maQera Ge 
Lr a oWros JruSos Ge su esFueOa \ e[SoQer su FarWeO�

� )ormar  uQ  FoOOaJe  FoQ  WoGos  Oos  FarWeOes  \
uELFarOo eQ Oa eQWraGa Ge Oa esFueOa�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� (OaEoraFLyQ Ge uQ WrtSWLFo LQIormaWLYo 
soEre Oa SreYeQFLyQ Ge aOJ~Q SroEOema FoOeFWLYo� 
'e WaO Iorma Tue se FoQsLGereQ Oos IeQymeQos \ 
SroFesos eQ Oos Tue esWiQ LQYoOuFraGos eO meGLo 
amELeQWe� seres YLYos� FuerSo humaQo \ saOuG� 
ast Fomo� Oos FamELos \ reJuOarLGaGes eQ eO 
eQWorQo�

)ase �� /os aOumQos SueGeQ eOaEorar GesFrLSFLoQes 
Ge QLxos \ aGoOesFeQWes Tue LGeQWLILFaQ FoQ Oa 
aIeFWaFLyQ Ge su GereFho Ge asLsWLr a Oa esFueOa 
�YeQGeGores� QLxos Tue haELWaQ eQ Oas esTuLQas�� 
3romoYer Oa SuesWa eQ MueJo Ge Oas haELOLGaGes 
eQuQFLaGas o SOaQWeari oWras Ge aFuerGo FoQ 
su FoQWe[Wo soFLaO� amELeQWaO� FuOWuraO \ JruSo 
esFoOar�

)ase �� (O GoFeQWe SueGe SOaWLFar FoQ Oos aOumQos 
soEre Oos GereFhos humaQos� $O WérmLQo Ge Oa 
FharOa� Oos QLxos SueGeQ reSreseQWarOos Sor 
meGLo Ge aOJ~Q GLEuMo� Tue Ge OuJar a SreJuQWas 
seQFLOOas Tue LmSOLTueQ Oa reFuSeraFLyQ Ge Oas 
e[SerLeQFLas� 

2Wros reFursos 

� 'ereFho a Oa (GuFaFLyQ� hWWSs���
ZZZ�\ouWuEe��Fom�ZaWFh?Y �.(=F�o,%�s

RECURSOS
ADICIONALESwww

5()(5(1&,$6
6eFreFWarta Ge (GuFaFLyQ 3~EOLFa� 6(3� �6LsWema 1aFLoQaO Ge 3roWeFFLyQ Ge 1Lxas� 1Lxos \ 
$GoOesFeQWes� �6�)�� *oELerQo Ge Oa 5eS~EOLFa 0é[LFaQa� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���
ZZZ�JoE�m[�Fms�uSOoaGs�aWWaFhmeQW�ILOe����������������B'ossLerB6,3,11$�SGI
8Q 0uQGo aSroSLaGo Sara Oos QLxos GesSués Ge &29,' ��� 81,&() ������� (O GesarroOOo sosWeQLEOe 
emSLe]a FoQ uQos QLxos seJuros� saQos \ ELeQ LQsWruLGos� 

��



FICHA 4.3

CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturaleza

y Sociedad 

Igualdad de género: la transformación de los principios 
filosóficos, culturales, éticos y sociales de la 
educación básica, en todos sus grados, niveles y 
modalidades, para no reproducir los modelos y 
patrones de desigualdad, violencia y discriminación 
hacia las niñas y adolescentes que cursan la educación 
básica.

EJE
ARTICULADOR

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Es mi derecho recibir educación

VINCULACIÓN
CURRICULAR

Vinculación curricular con contenido de fase 4
La escuela como espacio de convivencia, colaboración 
y aprendizaje.

Vinculación curricular con contenido de fase 3
Construcción del proyecto de vida.

Vinculación curricular con contenido de fase 5
La escuela como ventana hacia el futuro.

Procesos de desarrollo de aprendizaje fase 5
Intercambia experiencias de estudio para visualizar las 
opciones que tiene en su futuro.
Se informa acerca de la oferta educativa en su región, 
para identificar sus posibilidades de ingreso al nivel de 
educación media.

Construir su identidad personal mediante la exploración
de gustos, intereses, necesidades, posibilidades, 
formas de entender e interactuar en diversos contextos 
sociales y naturales.

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES
En 2019, 260 millones de niños y niñas no asistieron 
a   la   escuela,   según   la   Organización de las 
Naciones Unidas (ONU),   las áreas en conflicto fueron 
las  que  se  vieron más gravemente  afectadas.  
Alrededor  del  50 % de  los  niños  y  niñas  de  
escuela  primaria, pero  sin escolarizar  viven  en  esas  
áreas,  y  unos 617 millones de jóvenes de todo el 
mundo carecen de conocimientos básicos de 
matemáticas y alfabetización (UNESCO 2019).
A los niños y niñas con  discapacidades  
con  frecuencia  no  se  les permite asistir a la 
escuela, se les pasa por alto y son ignorados. Las  
niñas  son  particularmente  vulnerables  al 
abandono  escolar debido  al  acoso  sexual,  el 
matrimonio  infantil  y la  discriminación  de  género.

En muchos países, las autoridades competentes 
lestán llevando a cabo las acciones necesarias para 
propiciar las condiciones idóneas para crear un 
ambiente libre de violencia en las instituciones 
educativas, procurando que se fomente la convivencia 
armónica y el desarrollo integral de niñas, niños y 
adolescentes, incluyendo la creación de mecanismos 
de mediación permanentes donde participen quienes 
ejerzan la patria potestad o tutela (Violencia Escolar en 
México, 2019-2021).
Como estrategia paralera, las autoridades en el ámbito 
de sus respectivas competencias, y las instituciones 
académicas se coordinarán para:

O
D

S4

54



FICHA 4.3

¿Qué haremos? 

1. Iniciar  con  una  actividad  de  sensibilización  atreves de la proyección del video (Derecho  a  la  Educación https://
www.youtu-be.com/watch?v=2KEZc4oIB9s )
• Nota:  Si  se  considera  conveniente  se  puede  interrumpir el vídeo en determinados momentos para realizar

comentarios sobre lo que se está viendo e indicar a los alumnos la conveniencia de tomar notas.

2. Realizaremos   preguntas   para   propiciar   la   reflexión sobre la importancia de recibir educación, sus
dificultades y la relación de educación y calidad de vida

• ¿Qué observas en el video?
• ¿Qué es lo que más te impacto?
• ¿Es importante recibir educación?
• ¿Qué dificultades tienes para ir a la escuela?
• ¿Tendrán relación la educación escolar y mejores condiciones de vida?

¿Cómo lo haremos? 
Una  vez  reflexionado  el  contenido  del  video,  se 
conformarán  equipos  de  trabajo,  cada  equipo 
creará  un  cuento  partiendo  de  la  siguiente  frase  de  
inicio:  había  una  vez  una  niña  que  deseaba poder 
ir a la escuela, sin embargo...(para la construcción 
del cuento el equipo puede consultar  notas sobre  los  
datos  relevantes  del  video).

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

MATERIALES

• Computadora
• Video proyector
• Cuaderno de notas
• Video

¿Qué aprendimos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

• Argumentos empleados para responder a
preguntas planteadas.

• Identificar la capacidad de análisis y reflexión
sobre la importancia del acceso a la educación.

• Creación de textos escritos, de acuerdo a las
características propias de los distintos géneros y a 
las normas de la lengua.

• El trabajo en equipo propició la estimulación de la
imaginación, la creatividad y fortaleció su 
capacidad de reflexión.

• Notas relevantes sobre el video.
• Creación del cuento.

Productos:

• Diseñar estrategias y acciones para la detección temprana, contención, prevención y erradicación del
acoso o la violencia escolar en todas sus manifestaciones, que contemplen la participación de los sectores
público, privado y social; así como, indicadores y mecanismos de seguimiento, evaluación y vigilancia.

• Desarrollar actividades de capacitación para servidores públicos y para el personal administrativo y docente.

• Establecer mecanismos gratuitos de atención, asesoría, orientación y protección de niñas, niños y adolescentes
involucrados en una situación de acoso o violencia escolar.

• Establecer y aplicar las sanciones que correspondan a las personas, responsables de centros de asistencia
social, personal docente o servidores públicos que realicen, promuevan, propicien, toleren o no denuncien actos
de acoso o violencia escolar, conforme a lo dispuesto en esta Ley y demás disposiciones aplicables.
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FICHA 4.3

¿Para qué lo hicimos?

1. En  plenaria se leerá cada uno de los cuentos construidos,    rescatando    la    
importancia    de recibir  educación, sus  dificultades  y  la relación de 
educación y calidad de vida.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Fase 5. Elaboración de un tríptico informativo sobre la prevención de algún 
problema colectivo que  considere los fenómenos y procesos en los que están 
involucrados el medio ambiente, seres vivos, cuerpo humano y salud; así como, 
los cambios y regularidades en el entorno.

Fase 4. Los alumnos pueden analizar críticamente las desigualdades que existen 
entre los diferentes ámbitos de la economía nacional para que los niños y jóvenes 
puedan acceder a una educación digna. De esta manera promoverán  la puesta 
en juego de habilidades argumentativas de acuerdo con su contexto social, 
ambiental, cultural y grupo escolar.

Fase 3. El docente puede desde los videos observados, solicitar la elaboración 
de una tabla comparativa que identifique las necesidades de salud, educación, 
alimentaciones básicas para un desarrollo adecuado en su tránsito por la escuela 
mediante preguntas sencillas  recupere el conocimiento obtenido. Otros recursos 

• Derecho a la Educación: https://
www.youtube.com/watch?v=2KEZc4oIB9s

RECURSOS
ADICIONALESwww

REFERENCIAS
Derechos de infancia y adolescencia en México Violencia escolar en México (2019-2021). Blog de datos e incidencia política de REDIM. 
Disponible en: https://blog.derechosinfancia.org.mx/2022/10/19/violencia-escolar-en-mexico/
UNESCO, 2021, Violencia y acoso en entornos educativos: la experiencia de niños, niñas y jóvenes con discapacidad Disponible en: 
https://www.unesco.org/es/education/inclusion
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FICHA 5.1

CAMPO FORMATIVO
De lo humano y
lo comunitario  

DATOS RELEVANTES�
0aQera   Ge   SromoYer   uQa   YLGa   OLEre   Ge   
GesLJuaOGaG� GLsFrLmLQaFLyQ   \   YLoOeQFLa   Sara  Oas 
QLxas�  QLxos  \  aGoOesFeQWes  Ge  $mérLFa /aWLQa \ eO 
&arLEe� 

AmérLFa  /aWLQa  \  eO  &arLEe  es  Oa  reJLyQ  GeO  SOaQeWa  
FoQ  mis  GesLJuaOGaG� GLsFrLmLQaFLyQ \ YLoOeQFLa� /a 
sLWuaFLyQ aIeFWa a mLOOoQes  Ge  QLxas� QLxos \  
aGoOesFeQWes� /as  LGeQWLGaGes�   YLYeQFLas�  
oSorWuQLGaGes   \   GLsFrLmLQaFLoQes  Tue  e[SerLmeQWaQ 
QLxas�  QLxos \ aGoOesFeQWes Qo soQ homoJéQeas� 
FamELaQ  seJ~Q  eO  OuJar  Ge  resLGeQFLa�  Oas  Qormas 
soFLaOes \ Oa FoQGLFLyQ Ge SoEre]a� $ eso se Oe sumaQ 
IaFWores Fomo YLYLr FoQ aOJ~Q  WLSo  Ge  GLsFaSaFLGaG�  
SerWeQeFer  a  FomuQLGaGes  LQGtJeQas  o 
aIroGesFeQGLeQWes� aGemis Ge Oas QeFesLGaGes 
esSeFtILFas Ge QLxas \ aGoOesFeQWes Sor eO heFho Ge ser 
muMeres \ meQores Ge eGaG� /a LJuaOGaG Ge JéQero� 
Sara 81,&()� sLJQLILFa Tue muMeres� homEres�  QLxas  \  
QLxos  GeEaQ  Jo]ar�  Sor  LJuaO� Ge  Oos  mLsmos  
GereFhos�  reFursos�  oSorWuQLGaGes \  SroWeFFLoQes� /a   
reaOLGaG   sLJue   eYLGeQFLaQGo Tue   QLxas� 
aGoOesFeQWes \ muMeres eQ su GLYersLGaG eQIreQWaQ  a~Q  
ho\  ma\ores  GesYeQWaMas Sor ra]yQ Ge su JéQero� /as 
GesLJuaOGaGes  hLsWyrLFas  Tue haQ  eQIreQWaGo  Oas  
muMeres  eQ  esWe  seQWLGo sLJueQ  WeQLeQGo  LmSaFWos 
LQWerJeQeraFLoQaOes Tue aOFaQ]aQ �81(6&2� ������

,JuaOGaG Ge *éQero

,GeQWLILFar  Tué  es  Oa  eTuLGaG  Ge  JéQero  \  Fymo 
SueGe SromoYerse eQ Oas aFWLYLGaGes FoWLGLaQas�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

$FFLoQes Tue reaOL]amos Oos homEres \ Oas muMeres

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
(TuLGaG Ge JéQero eQ Oa IamLOLa� Oa esFueOa \ Oa 
FomuQLGaG�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
(GuFaFLyQ LQWeJraO Ge Oa se[uaOLGaG�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
(TuLGaG Ge JéQero�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �
5eIOe[LoQa soEre sLWuaFLoQes asoFLaGas FoQ Oa 
GLYersLGaG Ge LGeQWLGaGes \ JéQero� Sara SroSoQer 
aFFLoQes eQ FoQWra Ge Oa GLsFrLmLQaFLyQ�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

O
D
S

5

��



FICHA 5.1

MATERIALES

¿Qué haremos? 

1. Salude a los alumnos y coménteles que el día de hoy van a realizar actividades interesantes y divertidas.
2. Pegue  o  escriba  en  el  pizarrón  frases  con  estereotipos  sexistas  como:  a)  Las  niñas  no  saben  jugar a

fútbol,  b)  Los  niños  tienen  que  proteger  a  las  niñas  y  c)  Las  niñas  tienen  que  llevar aretes.

3. Solicite  a  los  alumnos  que  las  lean  para  sí  mismos  y  que  analicen  que  piensan  sobre  lo  que dicen las
frases. Pida al grupo que comenten lo que pensaron. Tome nota en el pizarrón y escriba del lado izquierdo
las aportaciones que se  relacionan  con  comentarios  sexistas  y  del  lado   derecho   aquellos que   consideran
la   equidad de género.

4. Explique  a  los  alumnos  qué  es  la  equidad  de  género, apoyarse de un video (Primero a tercer año:   equidad
de   género.   Recuperado   de:      https://www.youtube.com/watch?v=hMc-K6EouJ8M
Cuarto a sexto de primaria: Laura y Miguel: una historia sobre enfoque de género. Recuperado        de        https://
www.you-tube.-com/watch?v=ldZIyniwrp4) o    con    diferentes    lecturas.

• Video “Equidad de género”. Recuperado de:
https://www.youtube.com/watch?-v=hMc-
K6EouJ8M

• Video: Cuarto  a  sexto  de  primaria:  Laura  y
Miguel: una  historia   sobre   enfoque   de género.
Recuperado de https://www.youtube.com/watch?
v=ldZIyniwrp4) o con diferentes lecturas

• Crayolas, colores, plumones, cartulina, e
ilustraciones,  resistol.

• Recursos  de  apoyo  para  los  profesores:
Equidad  de  género  en  el  aula:  https://
www.youtu-be.com/watch?-v=lJ7K6QFE5Ns

¿Cómo lo haremos? 

1. De las aportaciones realizadas por los alumnos que se escribieron en el pizarrón, solicite que identifiquen
las frases que muestran equidad de género en las personas y cuáles son discriminatorias y afectan a la
dignidad de las personas.

2. Con las ideas discriminatorias pídales que las replanteen respetando la equidad de género y las escriban en su
cuaderno.

3. Proporcione materiales como crayolas, colores plumones, cartulina, e ilustraciones, resistol, entre otras para que
realicen un cartel que divulgue la equidad de género considerando las ideas replanteadas que favorecen la
equidad de género.

4. Realizar una exposición de carteles y divulgar lo que quisieron comunicar.

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

Se sugiere establecer instrumentos de valoración 
que permitan visualizar los niveles de desempeño 
sobre: 
• Comprensión sobre la equidad de género.
• Identificación lingüística de frases que muestran

equidad de género en las personas y aquellas
discriminatorias y afecta a la dignidad de las
personas.

• Conversión de situaciones discriminatorias a las
que apoyan la equidad de género.
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� 5eSOaQWeamLeQWo Ge LGeas Ge uQ SeQsamLeQWo
GLsFrLmLQaWorLo a uQo Tue resSeWe Oa eTuLGaG Ge
JéQero�

� &arWeO Tue GLYuOJue eTuLGaG Ge JéQero�
�

5eIOe[LoQes resSeFWo a Oa LJuaOGaG Ge GereFhos
eQWre homEres \ muMeres \  Fymo  Oa  GLsFrLmLQaFLyQ
aIeFWa  a  Oa  GLJQLGaG  Ge Oas SersoQas�

3roGuFWos�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
�� 'e  Oas  aSorWaFLoQes  reaOL]aGas  Sor  Oos  aOumQos

Tue  se  esFrLELeroQ  eQ  eO  SL]arryQ�  soOLFLWe Tue
LGeQWLILTueQ Oas Irases Tue muesWraQ eTuLGaG
Ge JéQero eQ Oas SersoQas \ FuiOes soQ
GLsFrLmLQaWorLas \ aIeFWa a Oa GLJQLGaG Ge Oas
SersoQas� &oQ Oas LGeas GLsFrLmLQaWorLas
StGaOes Tue Oas reSOaQWeeQ  resSeWaQGo Oa
eTuLGaG Ge JéQero \ Oas esFrLEaQ eQ su FuaGerQo�

�� 3roSorFLoQe maWerLaOes Fomo Fra\oOas� FoOores
SOumoQes� FarWuOLQa� e LOusWraFLoQes� resLsWoO�
eQWre oWras Sara Tue reaOLFeQ uQ FarWeO Tue GLYuOJue
Oa eTuLGaG Ge JéQero  FoQsLGeraQGo Oas LGeas
reSOaQWeaGas Tue IaYoreFeQ Oa eTuLGaG Ge JéQero�

�� 5eaOL]ar uQa e[SosLFLyQ Ge FarWeOes \ GLYuOJar Oo Tue
TuLsLeroQ FomuQLFar�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� Que eQ Oos We[Wos Tue esFrLEeQ GoQGe 
reSOaQWaQ eO resSeWo a Oa eTuLGaG Ge JéQero� 
emSOeeQ sLJQos Ge SuQWuaFLyQ� Foma� Gos 
SuQWos� SuQWo \ seJuLGo� \ SuQWo \ aSarWe� Sara 
orJaQL]ar Oas LGeas GeQWro Ge Oos SirraIos�

)ase �� Que Oos QLxos eQ SOeQarLa LGeQWLILTueQ eQ su 
esFueOa� FomuQLGaG \  eQWLGaG� sLWuaFLoQes Ge 
GLsFrLmLQaFLyQ Sor moWLYo Ge eTuLGaG Ge JéQero�

)ase �� Que Oos QLxos a SarWLr GeO 
YLGeo hW WSs� � �ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?
Y h0F�.�(ou-�0	W �s� reIOe[LoQeQ eQ a 
QLYeO JruSaO aFerFa Ge Oas GLYersas Iormas Ge ser \ 
aFWuar Ge homEres \ muMeres Sara reFoQoFer 
maQLIesWaFLoQes eQ IaYor Ge uQa LQWeraFFLyQ \ 
FoQYLYeQFLa saQa�

5()(5(1&,$6
81(6&2� ����� ¿Qué GeEe saEer aFerFa Ge Oa aFFLyQ Ge Oa 81(6&2 Sara OoJrar aYaQFes eQ Oa eGuFaFLyQ \ 
Oa LJuaOGaG Ge JéQero?� ¿&uiO es Oa sLWuaFLyQ muQGLaO eQ maWerLa Ge eGuFaFLyQ e LJuaOGaG Ge JéQero? 6LWLo ZeE 
oILFLaO� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�uQesFo�orJ�es�JeQGer�eTuaOLW\�eGuFaWLoQ�QeeG�NQoZ

��



FICHA 5.2

CAMPO FORMATIVO
De lo humano y
lo comunitario   

O
D
S

5

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

$FFLoQes Tue reaOL]amos Oos homEres \ Oas muMeres

,JuaOGaG Ge *éQero

EJE
ARTICULADOR

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
(TuLGaG Ge JéQero eQ Oa IamLOLa� Oa esFueOa \ Oa 
FomuQLGaG�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
(GuFaFLyQ LQWeJraO Ge Oa se[uaOLGaG�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase � 
(TuLGaG Ge JéQero�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
5eIOe[LoQa soEre sLWuaFLoQes asoFLaGas FoQ Oa 
GLYersLGaG Ge LGeQWLGaGes \ JéQero� Sara SroSoQer 
aFFLoQes eQ FoQWra Ge Oa GLsFrLmLQaFLyQ�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

DATOS RELEVANTES
([LsWeQ  eQ  aOJuQas  LQsWLWuFLoQes  Tue  haQ  e[SuesWo 
SrLQFesas Ge 'LsQe\ o ILJuras Tue sosWLeQeQ  � 
esWereoWLSos  rtJLGos  aFerFa  Ge  Oa  IemLQeLGaG� 
GaQGo meQsaMes  Tue  reIuer]aQ  YaOores  se[LsWas� 
raFLsWas  \  FOasLsWas�  

(Q  Oa  aFWuaOLGaG WeQLeQGo  eQ  FueQWa  Oas  FoQWLQuas  
WraQsIormaFLoQes  soFLaOes se reFoQoFe Tue ha\ uQ 
sLQQ~mero Ge  marFas  Tue  FoQsWLWu\eQ 
suEMeWLYLGaG  \  Tue YLeQeQ aGherLGas a esos tFoQos� 
(sWas ILJuras esWLOL]aGas� OiQJuLGas� uOWra SroGuFLGas 
\ eQ FoQsWaQWe esSera Ge uQ SrtQFLSe a]uO Tue Oas 
resFaWe \ ast Oes Gé eQWLGaG e LGeQWLGaG Qo soQ 
reSreseQWaWLYas Ge QuesWras QLxas \ Ge Oa muMer eQ 
JeQeraO �&1'+� ������

6e Free� Tue eO WriJLFo IeQymeQo Ge Oa YLoOeQFLa Ge 
JéQero  huQGe  SarWe  Ge  sus  ratFes  eQ  Oas  
reSreseQWaFLoQes Tue SroSoQeQ e LmSoQeQ esWe WLSo 
Ge ILJuras GaGo Tue muesWraQ a muMeres o a QLxas 
eQmarFaGas eQ   Oa   GesSroWeFFLyQ�   Oa   GeSeQGeQFLa   
aO   masFuOLQo \ Oa IaOWa Ge LGeaOes SroSLos Tue Oas  
aGhLereQ  a Oo GomésWLFo�  Oo  hoJarexo  \  Oes 
LmSLGeQ�  auQTue  sea  eQ  SarWe \ auQTue sea eQ uQa 
QLxa Ge QuesWra esFueOa�  QL  mis  QL  meQos  Tue soxar  
ser  Oo  Tue TuLeraQ serLa �81(6&2� ������

5a]oQar soEre Oa e[LsWeQFLa Ge aFWLYLGaGes FoWLGLaQas
Tue se haQ asLJQaGo GesGe axos aWris sLQ FoQsLGerar Oa 
LJuaOGaG Ge JéQero \ Tue eQ Oa aFWuaOLGaG
es QeFesarLo SroSLFLar uQa SarWLFLSaFLyQ LJuaOLWarLa eQWre 
homEres \ muMeres�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

��



FICHA 5.2

MATERIALES

• Cuento de cenicienta versión corta, “Violencia de
género: una historia de princesas y príncipes”.
Recuperados de: https://www.youtube.com/watch?
v=z2MzefW3New

• Pizarrón, gis o pintarrón según sea el caso,
cuaderno de trabajo, materiales diversos para
elaborar un mural texturizado, acuarelas, pinceles,
papel Kraft, resistol, diamantina,  papel china,
crepé, entre otros.

¿Qué haremos? 

1. Salude a los alumnos y comente que el día de hoy vamos a aprender cosas muy Interesantes.
2. Pregúnteles  si  les  gustan  los  cuentos  y  qué  cuentos conocen.
3. Induzca que hablen sobre los cuentos tradicionales como la Cenicienta, Blanca Nieves, la Bella y la bestia, entre

otros.  Pregunte  qué  opinan de los personajes de los cuentos.

4. Seleccione  el  cuento  de  Cenicienta y emplee  diferentes técnicas de lectura: anticipación de y predicción de
ideas, lectura robada, siguiendo turnos, entre otras. Considerando las necesidades y características de su grupo.

5. Pida  a  los  alumnos  a  que  identifiquen  las actividades   que   realizan   las   mujeres   y   los hombres en el
cuento y escríbalas   en   el   pizarrón. Póngales el video titulado “ Violencia de género: una historia de princesas y
príncipes”. Recuperados de: https://www.youtube.-com/watch?v=z2MzefW3New

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿Cómo lo haremos? 

1. Pídale a los alumnos que escriba en su libreta situaciones que ven de manera común en la vida cotidiana
relacionadas con la discriminación de género.

2. Arme equipos y solicite que compartan la información que tiene cada uno. Posteriormente indique que elaboren
un mural que exprese la participación igualitaria de hombres y mujeres en la sociedad.

3. Solicite que muestren y discutan el mural realizado, focalizando el tema de la igualdad de género, la importancia
de terminar con los estereotipos sociales y la participación igualitaria entre hombres y mujeres en la sociedad

4. Finalice la actividad resumiendo las aportaciones realizadas por los estudiantes.

¿Qué aprendimos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

Se sugiere establecer instrumentos de valoración 
que permitan visualizar los niveles de desempeño 
sobre: 
• Comprensión sobre la equidad de género.

• Identificación lingüística de frases que
muestran equidad de género en las personas y
aquellas discriminatorias y afecta a la dignidad
de las personas.

• Conversión de situaciones discriminatorias a
las que apoyan la equidad de género.
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• Texto  escrito  sobre  situaciones  que  ve 
comúnmente  en su  vida  cotidiana, 
relacionadas con la discriminación de género.

• Mural grupal que exprese la participación 
igualitaria  de  hombres  y mujeres en la sociedad.

• Solicite  al  grupo  que  comente  la información vista  
en  el  video  relacionada  con la  desigualdad de 
género.

Productos:

¿Para qué lo hicimos?

1. Pídale a los alumnos  que escriba en su libreta 
situaciones que ven de manera común en la vida 
cotidiana relacionadas con la discriminación de 
género.

2. Organice equipos y solicite que compartan la 
información que tiene cada uno. Posteriormente 
indique que elaboren un mural que exprese la 
participación igualitaria de hombres y mujeres en la 
sociedad.

3. Solicite que muestren y discutan el
mural realizado, focalizando el tema de la
igualdad de género,  la importancia de
terminar con los estereotipos sociales y la
participación igualitaria entre hombres y mujeres
en la sociedad.

4. Finalice la actividad resumiendo las
aportaciones realizadas por los estudiantes.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Fase 5. Que en los textos que escriben sobre situaciones que ven 
comúnmente en su vida cotidiana relacionadas con la discriminación de 
género, empleen signos de puntuación: coma, dos puntos, punto y seguido, 
y punto y aparte, para organizar las ideas dentro de los párrafos.

Fase 4. Que los alumnos elaboren un cortometra-je colectivo sobre la equidad de género donde utilice 
objetos cotidianos en animaciones con secuencias fotográficas y lo sonoriza para compartir sus 
ideas.

Fase 3. Que los alumnos formulen preguntas para hacer una entrevista a una persona invitada para 
conocer las actividades que antes eran asignadas a mujeres o a hombres y cuáles hacen ahora mujeres y 
hombre sin distinción. Realicen la entrevista, escuchen de manea atenta y recuperen con sus 
palabras la información que escuchó.

REFERENCIAS
Informe del Grupo de alto nivel del Secretario General de las Naciones Unidas sobre la sostenibilidad 
mundial, (2012), pág. 6. Disponible en: http://www.un.org/gsp/sites/default/files/attachments/Overview%20-% 
20Spanish.pdf
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CAMPO FORMATIVO
De lo humano y
lo comunitario   

O
D
S

5

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

&araFWertsWLFas QaWuraOes \ soFLaOes Ge homEres \ 
muMeres

,JuaOGaG Ge *éQero

EJE
ARTICULADOR

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
(TuLGaG Ge JéQero eQ Oa IamLOLa� Oa esFueOa \ Oa 
FomuQLGaG�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
(GuFaFLyQ LQWeJraO Ge Oa se[uaOLGaG�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase � 
(TuLGaG Ge JéQero�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
5eIOe[LoQa soEre sLWuaFLoQes asoFLaGas FoQ Oa 
GLYersLGaG Ge LGeQWLGaGes \ JéQero� Sara SroSoQer 
aFFLoQes eQ FoQWra Ge Oa GLsFrLmLQaFLyQ�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

'LsWLQJuLr  Oa e[LsWeQFLa Ge FaraFWertsWLFas QaWuraOes \ 
soFLaOes eQWre Oos homEres \ Oas muMeres Sara 
FoQFLeQWL]ar Oa QeFesLGaG Ge eOLmLQar Oos esWereoWLSos 
reOaFLoQaGos FoQ Oa GeELOLGaG e LQIerLorLGaG Ge Oa muMeres 
\ reFoQoFer su emSoGeramLeQWo eQ Oa soFLeGaG�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES
+omEres \ muMeres WLeQeQ Oos mLsmos GereFhos� 1o 
oEsWaQWe� FuOWuraOmeQWe GesGe WLemSos aQFesWraOes Sor 
FaraFWertsWLFas  ELoOyJLFas reOaFLoQaGas FoQ Oa 
maWerQLGaG \ meQor Iuer]a ItsLFa Ge Oas muMeres� 
eQWre oWras Fosas� soFLaOmeQWe se  JeQery uQ 
esWereoWLSo Ge GeELOLGaG e LQIerLorLGaG� $FWuaOmeQWe� se 
ha OuFhaGo Sara  Oa eOLmLQaFLyQ Ge esWa SosWura� /a 
muMer ha EusFaGo Tue se Oe reFoQo]Fa eQ LJuaOGaG 
Ge GereFhos \ oSorWuQLGaGes� OoJraQGo ser 
auWyQoma \ YLsLEOe Sor sus aSorWaFLoQes a Oa soFLeGaG� 
se ha LGo emSoGeraQGo Oo Tue ha LmSOLFaGo Oa 
SarWLFLSaFLyQ Ge Oa muMer eQ WoGos Oos seFWores \ a 
WoGos Oos QLYeOes Ge Oa aFWLYLGaG eFoQymLFa Sara 
FoQsWruLr eFoQomtas IuerWes� esWaEOeFer soFLeGaGes 
mis esWaEOes \ MusWas� aOFaQ]ar Oos oEMeWLYos Ge 
GesarroOOo� sosWeQLELOLGaG \ GereFhos humaQos \ 
meMorar Oa FaOLGaG Ge YLGa Ge Oas IamLOLas �81,&()� 
������
/a  218 0uMeres \ eO 3aFWo 0uQGLaO Ge Oas 1aFLoQes 
8QLGas SuEOLFaroQ Oos 3rLQFLSLos Sara eO 
emSoGeramLeQWo Ge Oas muMeres Tue oIreFeQ aO seFWor 
SrLYaGo aOJuQas SriFWLFas \ SoOtWLFas soEre Fymo 
emSoGerar a Oas muMeres eQ eO OuJar Ge WraEaMo� esWas 
soQ� a� 3romoYer Oa LJuaOGaG Ge JéQero aO mis aOWo 
QLYeO Ge GLreFFLyQ� E� 7raWar a homEres \ muMeres Ge 
Iorma LJuaOLWarLa eQ eO WraEaMo� F� 5esSeWar \ GeIeQGer 
Oos GereFhos humaQos \ Oa Qo GLsFrLmLQaFLyQ �218� 
������
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MATERIALES

• Texto: “Las 5 mujeres más influyentes de la historia,
según un sondeo de la BBC” Recuperada de https://
www.bbc.com/mundo/noti-cias-45173958

• Cuaderno de trabajo, pizarrón, pintarrones o
gises, según sea el caso. Revistas,
ilustraciones, tijeras, resistol, cartulina, hojas iris,
diamantina.

¿Qué haremos? 
1. Inicie dando la bienvenida a los estudiantes y

señale que el tema de la actividad se enfocará
en la perspectiva de género. Comente a los
alumnos que en el mundo está conformado de
elementos naturales y sociales. Pregunte cuáles
creen ellos que sea cada uno de ellos, escuche
sus respuestas.

2. Retroalimente las respuestas de los alumnos.

3. Posteriormente utilice el video perspectiva de
género recuperado de: Roles y estereotipos de
género: https://www.youtube.com/watch?
v=K6wnjAaPe5g

4. Señale a los estudiantes que desde la perspectiva
de género también se considera que entre los
hombres y mujeres existen elementos naturales y
sociales.  ¿Solicíteles que en su cuaderno realicen
un cuadro de doble entrada y registren las
características naturales y sociales entre hombres
y mujeres?

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

Hombres

Características Naturales Características Naturales

Características Sociales Características Sociales

Mujeres

¿Cómo lo haremos? 

1. Registren y elaboren, con la aportación de todos, un
solo cuadro y lo expongan al grupo. Conforme
expliquen la información indique las
diferencias reales y las estereotipadas.

2. De la página de internet “Las 5 mujeres más
influyentes de la historia, según un sondeo de la
BBC” Recuperada de https://www.bbc.com/mundo/
noticias-45173958 solicite a los alumnos que las
lean grupalmente. Puede emplear la técnica de
lectura robada. Al término genere la reflexión sobre
las aportaciones sociales que han realizado.

3. Cuestione al grupo qué acciones se deben
proponer para que no exista discriminación
entre hombres y mujeres respecto a
diferencias sociales existentes y explíqueles
en qué consiste el empoderamiento de las
mujeres.

4. Recupere las ideas principales y anótelas en el
pizarrón.

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?
Se sugiere establecer instrumentos de valoración que permitan visualizar los niveles de desempeño sobre: 

• Comprensión sobre las características naturales y sociales de los hombres y las mujeres.
Reconocimiento del logro de las mujeres en la sociedad.•
Comprensión del empoderamiento.

• Necesidad de romper con estereotipos discriminatorios entre hombres y mujeres.
•
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FICHA 5.3

� &uaGro Ge GoEOe eQWraGa Tue GesWaTue Oas
FaraFWertsWLFas QaWuraOes \ soFLaOes eQWre  homEres
\  muMeres�

� &oOOaJe Tue e[Srese Oa eOLmLQaFLyQ Ge esWereoWLSos
Tue GLsFrLmLQaQ a homEres \ muMeres Sor sus
FaraFWertsWLFas soFLaOes�

3roGuFWos�

¿3ara Tué lo Kicimos?

1. )orme eTuLSos Ge WraEaMo Sara Tue Oos esWuGLaQWes
soFLaOLFeQ sus reJLsWros \ eOaEoreQ FoQ Oa aSorWaFLyQ
Ge WoGos uQ soOo FuaGro \ Oo e[SoQJaQ aO JruSo�
&oQIorme e[SOLTueQ Oa LQIormaFLyQ LQGLTue FuaOes
soQ GLIereQFLas reaOes \ FuiOes soQ esWereoWLSos�

�� 'e Oa SiJLQa Ge LQWerQeW ³/as � muMeres mis LQIOu\eQWes Ge Oa hLsWorLa� seJ~Q uQ soQGeo Ge Oa %%&´  5eFuSeraGa
Ge hWWSs���ZZZ�EEF�Fom�muQGo�QoWLFLas��������� soOLFLWe a Oos aOumQos Tue Oas OeaQ JruSaOmeQWe� 3ueGe
emSOear Oa WéFQLFa Ge OeFWura roEaGa� $O WérmLQo  JeQere Oa reIOe[LyQ soEre Oas aSorWaFLoQes soFLaOes Tue haQ
reaOL]aGo�

3. &uesWLoQe aO JruSo Tué aFFLoQes se GeEeQ SroSoQer Sara Tue Qo e[LsWa GLsFrLmLQaFLyQ eQWre homEres \
muMeres resSeFWo a GLIereQFLas soFLaOes e[LsWeQWes \ e[SOtTueOes eQ Tué FoQsLsWe eO emSoGeramLeQWo Ge Oas
muMeres� 5eFuSere Oas LGeas SrLQFLSaOes \ aQyWeOas eQ eO SL]arryQ�

4. $rme FuaWro eTuLSos \ soOLFLWe Tue a SarWLr Ge Oas LGeas e[SresaGas GLsexeQ uQ FoOOaJe�

5. 5eaOLFe  Oa  e[SosLFLyQ  Ge  WraEaMos  SermLWLeQGo  Tue  Oos  esWuGLaQWes e[SOLTueQ a sus FomSaxeros�

6. &Lerre  Oa  aFWLYLGaG  reaOL]aQGo  uQ  resumeQ  Ge  Oo  YLsWo  eQIaWL]aQGo Tue e[LsWeQ GLIereQFLas QaWuraOes \
soFLaOes eQWre homEres \ muMeres� Qo oEsWaQWe� es LmSorWaQWe   JeQerar   aFFLoQes   Sara   romSer   FoQ
esWereoWLSos   soFLaOes \ se JeQere uQa FuOWura Ge eTuLGaG Ge JéQero \ se reFoQo]Fa eO emSoGeramLeQWo Ge Oa
muMer�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

)ase �� Que Oos aOumQos  Sara Oa e[SosLFLyQ GeO 
FoOOaJe eOaEoreQ uQ JuLoQ Sara SreseQWar Oa 
LQIormaFLyQ eYLWaQGo errores Ge FoQForGaQFLa \ FoQ 
aGeFuaGa orWoJraIta� $O ILQaOL]ar aFOareQ 
GuGas� aWLeQGaQ a FomeQWarLos u oSLQLoQes Tue Oes 
FomSarWeQ aFerFa Ge Oo e[SuesWo�

)ase �� Que Oos aOumQos� Sara Oa e[SosLFLyQ GeO 
FoOOaJe� eOaEoreQ aSuQWes Sara usarOos Fomo
Juta Sara SreseQWar Oa LQIormaFLyQ LQFOu\eQGo 
sLQyQLmos \ aQWyQLmos Sara Tue su We[Wo Qo sea
reGuQGaQWe \ FoQ aGeFuaGa orWoJraIta� $MusWe eO 
YoOumeQ Ge su Yo] GuraQWe Oa e[SosLFLyQ�

)ase �� Que Oos aOumQos Sara Oa GesFrLSFLyQ Ge su 
FoOOaJe reJLsWre SaOaEras haFLeQGo uso Ge Oas reJOas 
orWoJriILFas EisLFas� 

81,&() ������� /a LJuaOGaG eQWre Oos JéQeros 
\ auWoQomta Ge Oa muMer� 'LsSoQLEOe eQ� hWWS���
ZZZ�uQLFeI�orJ�sSaQLsh�218 ������� 0uMeres� 
(QWLGaG Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas Sara Oa ,JuaOGaG Ge 
*éQero \ eO (mSoGeramLeQWo Ge Oas 0uMeres�

REFERENCIAS

��





DATOS RELEVANTES

FICHA 6.1

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento

científico  

(O   aJua�   es   LQGLsSeQsaEOe   Sara   Oa   YLGa�   Iorma 
SarWe Ge Oos seres YLYos� (s eO meGLo GoQGe  se 
SroGuFeQ  eO  meWaEoOLsmo  FeOuOar  \ FoQsWLWu\e Oa 
Ease Ge Oos Gos sLsWemas Ge WraQsSorWe Ge QuWrLeQWes \ 
Ge SroGuFWos Ge GeseFho  Ge  Oos  seres  YLYos� Oa  
saQJre  eQ  aQLmaOes \ Oa saYLa eQ Oas SOaQWas 
suSerLores� ast Fomo FoQsWLWu\e eO ���  GeO FuerSo 
humaQo �66� ������

'eELGo  a  su  JraQ  SoGer  GLsoOYeQWe \ a su FaSaFLGaG 
Ge maQWeQer raQJos Ge WemSeraWura aGeFuaGos� eO 
aJua SroSorFLoQa uQ meGLo Sara eO WraQsSorWe \ 
WraQsIormaFLyQ  Ge  susWaQFLas  aO  LQWerLor  Ge  Oos 
seres  YLYos�  6LQ  eO  aJua  Qo  serta  QLQJ~Q  SroFeso 
YLWaO   Ge   LQWerFamELo�   Fomo   Oa   resSLraFLyQ    \    Oa 
GLJesWLyQ �%OoJ 3roIesor oQOLQe� ������  

3eQsamLeQWo FrtWLFo� %usFa moWLYar a Oas \ Oos 
esWuGLaQWes a reaOL]ar uQ MuLFLo soEre su reaOLGaG \ 
SoQerOa aQWe eO WrLEuQaO Ge Oa FrtWLFa \ Oa arJumeQWaFLyQ� 
7amELéQ� LmSOLFa Tue Oas QLxas� QLxos \ aGoOesFeQWes 
seriQ FaSaFes Ge e[amLQar Oa reaOLGaG 
FLrFuQGaQWe GesGe uQa SersSeFWLYa Tue FuesWLoQa 
Oos YaOores éWLFos Tue Oe GaQ seQWLGo aO muQGo�

&omSreQGer \ e[SOLFar  SroFesos \ IeQymeQos 
QaWuraOes eQ su reOaFLyQ FoQ Oo soFLaO a SarWLr Ge Oa 
LQGaJaFLyQ� LQWerSreWaFLyQ�  e[SerLmeQWaFLyQ� 
sLsWemaWL]aFLyQ� LGeQWLILFaFLyQ Ge reJuOarLGaGes� 
moGeOaFLyQ Ge SroFesos \ IeQymeQos� arJumeQWaFLyQ�
IormuOaFLyQ \ resoOuFLyQ Ge SroEOemas� FomuQLFaFLyQ 
Ge haOOa]Jos� ra]oQamLeQWo \ IormuOaFLyQ� FomSaraFLyQ 
\ eMerFLWaFLyQ Ge SroFeGLmLeQWos \ aOJorLWmos�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

&ymo se Iorma Oa OOuYLa

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase � 
&osWos \ EeQeILFLos GeO FoQsumo Ge aJua� eQerJta 
eOéFWrLFa \ FomEusWLEOes eQ Oa saWLsIaFFLyQ Ge 
QeFesLGaGes SersoQaOes�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
,mSaFWo Ge Oas aFWLYLGaGes humaQas eQ eO eQWorQo 
QaWuraO� ast Fomo aFFLoQes \ SriFWLFas soFLoFuOWuraOes 
Sara su FuLGaGo�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

O
D
S

6

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
5eOaFLoQes eQWre Oos IaFWores ItsLFos \ ELoOyJLFos 
Tue FoQIormaQ Oos eFosLsWemas \ IaYoreFeQ Oa 
SreserYaFLyQ Ge Oa YLGa�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
5eFoQoFe \ GesFrLEe Oas FoQGLFLoQes eQ Oas Tue 
se eQFueQWra eO aLre� eO sueOo \ eO aJua eQ eO 
OuJar eQ GoQGe YLYe� \ arJumeQWa aFerFa GeO 
LmSaFWo Ge GLFhas FoQGLFLoQes eQ Oa YLGa Ge 
SOaQWas� aQLmaOes \ SersoQas�

,GeQWLILFa� reSreseQWa \ e[SOLFa Oas LQWeraFFLoQes 
eQWre Oos IaFWores ELoOyJLFos �SOaQWas� aQLmaOes� 
LQFOuLGo eO ser humaQo� hoQJos \ orJaQLsmos 
mLFrosFySLFos Fomo EaFWerLas�� \ Oos IaFWores 
ItsLFos �aJua� aLre� sueOo \ 6oO� eQ Oa FoQIormaFLyQ Ge 
Oos eFosLsWemas�

��



MATERIALES

¿Qué \ Fymo Oo haremos? 

1. 3ara FoQoFer Oas LGeas SreYLas Ge Oos aOumQos es
LmSorWaQWe FuesWLoQarOos soEre� ¿Ge GyQGe YLeQe Oa
OOuYLa?� ¿Ge GyQGe FoJeQ Oas QuEes eO aJua Ge Oa
OOuYLa?� ¿Ge Tué esWiQ IormaGas Oas QuEes?
5eFoJe WoGas Oas resSuesWas \ e[SOtFaOes Tue Oo
YaQ a aYerLJuar WoGo £sLQ saOLr Ge FOase�

2. $hora GeEeQ eQumerar sLWLos GoQGe SoGemos
eQFoQWrar aJua eQ Oa QaWuraOe]a� $QyWaOos eQ Wu
FuaGerQo�

3. ,QWeJrar a Oos aOumQos eQ eTuLSos \ reSarWLr uQa
EoOsa Ge SOisWLFo a FaGa eTuLSo�

•� EoOsa WraQsSareQWe FoQ FLerre herméWLFo Ge
Wamaxo meGLaQo Sor aOumQo �Oa SueGeQ Wraer Ge
Fasa��

• 0arFaGores SermaQeQWes
• 8Q SoFo Ge aJua
• &oOoraQWe aOLmeQWarLo a]uO
• &LQWa aGhesLYa
• &uaGerQo Ge QoWas

FICHA 6.1

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

(O aJua Sosee uQa JraQ FaSaFLGaG FaOortILFa� (Q eO 
meGLo aFuoso Oas YarLaFLoQes Ge Oa WemSeraWura Qo se 
SreseQWaQ ErusFameQWe \  Sor  Oo  mLsmo�  Oa  YLGa 
aFuiWLFa  Qo  Forre  SeOLJro� 3or su FaSaFLGaG FaOortILFa� 
eO aJua Jaseosa  eQ  Oa  aWmysIera  WLeQe�  uQ SaSeO  
reJuOaGor Ge Oa WemSeraWura GeO aLre� Oo Tue LQIOu\e  
GLreFWameQWe  eQ  eO  FOLma  Ge  uQa  reJLyQ�

4. 6oOLFLWarOe Tue GLEuMeQ eQ eOOa eO mar� Oas QuEes \ eO soO FoQ Oos marFaGores SermaQeQWes�
5. &oQ FuLGaGo� GeEeQ axaGLr aJua FoQ FoOoraQWe a]uO a Oas EoOsas hasWa Oa OtQea GeO mar� Sara sLmuOarOo�
6. ,QGLFarOes Tue FLerreQ Oas EoOsas herméWLFas \ Oas FoOoTueQ eQ uQa YeQWaQa o eQ eO SaWLo GoQGe reFLEaQ eO 

soO GLreFWameQWe a uQa aOWura Tue SermLWa a Oos QLxos oEserYarOas ELeQ�
7. (sSerar a Tue eO soO FaOLeQWe eO aJua�
8. &uaQGo esWo suFeGa aSreFLariQ JoWas Ge aJua eQ Oa SarWe suSerLor Ge Oa EoOsa �esWe SroFeso SueGe WarGar 

mis o meQos� eQ IuQFLyQ GeO FOLma e[WerLor \ Ge Oa WemSeraWura GeO auOa�� /os aOumQos GeEeriQ aFerFase a Oas 
EoOsas \ oEserYar Ge GyQGe saOeQ esas JoWLWas \ Fymo se haQ IormaGo�

9. (Q esWe Saso Oos aOumQos GeEeriQ reaOL]ar Oa e[SOLFaFLyQ soEre Oa eYaSoraFLyQ� Oa FoQGeQsaFLyQ \ Oa SreFLSLWaFLyQ�

10. &uaQGo ha\a TueGaGo FOaro� Oos aOumQos SueGeQ Wra]ar Oas IOeFhas Tue LQGLFaQ Oa eYaSoraFLyQ� Oa FoQGeQsaFLyQ 
\ Oa SreFLSLWaFLyQ eQ Oa EoOsa� GLEuMaQGo eO FLFOo QaWuraO GeO aJua aO FomSOeWo� Fomo se muesWra eQ Oa LmaJeQ�

'e esWa maQera YeriQ Tue eO aJua GeO mar se FaOLeQWa� se eYaSora \ suEe aO FLeOo� Sara OueJo FoQGeQsarse \ 
Iormar SeTuexas JoWas Ge aJua OtTuLGa Tue� aO aJruSarse� FoQsWLWu\eQ Oas QuEes� (Q oFasLoQes Oas JoWas SreFLSLWaQ eQ 
Iorma Ge OOuYLa� QLeYe o JraQL]o�

��



• Modelo de formación de la lluvia.

Productos:

¿Para qué lo hicimos?
1. Completa tu bitácora:

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?
Se sugiere establecer instrumentos de valoración 
que permitan visualizar los niveles de desempeño:  

• Descripciones de la experiencia. Así como dar
respuesta a los requerimientos de las fichas.
Responder a preguntas planteadas y actividades
solicitadas.

• Con respecto a los aspectos procedimentales
valorar el proceso mostrado durante lectura de
las imágenes, la toma de apuntes, así como la
forma en la que hacen uso de la información.

• El trabajo valoral  permite identificar el
comportamiento ejecutado tanto individual como
en plenaria, toma de notas  (responsabilidad,
cooperación, respeto, participación, tolerancia,
etc).

Titulo del experimento

Nombre

Qué observé durante 
el experimento

Lo que aprendí 
del experimento Lo que el experimento me 

ayudó a pensar

FICHA 6.1
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� ,QYesWLJa soEre Oos SroGuFWos orLJLQaGos Sor 
Oos reFursos reQoYaEOes �Ou] soOar� YLeQWo� aJua� 
maGera� \ reFursos Qo reQoYaEOes� $QaOL]aQGo 
FrtWLFameQWe Oa Iorma eQ Oa Tue se aIeFWaQ Oos 
reFursos Qo reQoYaEOes Fomo eO aJua� 

)ase �� (OaEora GesFrLSFLoQes soEre Oas SrLQFLSaOes 
FaraFWertsWLFas Ge Oos seres YLYos \ Oa LmSorWaQFLa 
Ge FOasLILFarOos� (sWaGos Ge Oa maWerLa� 
SroSLeGaGes GeO aJua� usos \ rLesJos GeO maQeMo 
GeO aJua� 'esGe Oa reGaFFLyQ reYLsar reJOas 
orWoJriILFas \ JramaWLFaOes Tue aSo\eQ a Oos 
esWuGLaQWes eQ sus SroFesos e esFrLWura�  

)ase �� (sWaEOeFe uQa WaEOa Tue LGeQWLILTue 
Fomo eO aJua saWLsIaFe Oas QeFesLGaGes EisLFas Ge 
Oos seres YLYos� ast Fomo Ge GoQGe SroYLeQe eO aJua 
Tue uWLOL]amos Sara  YLYLr su LmSorWaQFLa \ FuLGaGo�  

FICHA 6.1

2Wros reFursos 
• ,mSorWaQFLa GeO aJua Sara Oa YLGa�

hWWSs���ZZZ�FesSW�JoE�m[�LQIorma�
LmSorWaQFLaaJua�asS[

• &ueQWo LQIaQWLO soEre eO FLFOo GeO aJua� hWWSs���
ZZZ�FueQWos\reFeWas�Fom�FueQWo�LQ�IaQWLO�
soEre�eO�FLFOo�GeO�aJua�

RECURSOS
ADICIONALESwww

(T$3$ �:
(O YaSor se eQIrta \ 

Iorma QuEes

2. &oOoFa FaGa eWaSa GeO FLFOo GeO aJua GoQGe ForresSoQGa�

(T$3$ �:
/os rtos GesemEoFaQ 

eQ eO mar

(T$3$ �:
(O aJua Ge Oas QuEes Fae 
eQ Iorma Ge OOuYLa� QLeYe 

o JraQL]o

(T$3$ �:
$O FaOeQWarse Oa QLeYe o 

JraQL]o� Fae eQ Iorma Ge 
rtos� OaJos«

(T$3$ �:
(O aJua GeO mar se FaOLeQWa 
FoQ eO soO \ suEe eQ Iorma 

Ge YaSor

REFERENCIAS
6eFreWarta Ge 6aOuG� 66� ����� 6LWLo ZeE oILFLaO� 
'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�JoE�m[�saOuG�SreQsa�����eO�
aJua�eseQFLaO�Sara�Oa�YLGa�\�eO�FuLGaGo�Ge�Oa�saOuG
%OoJ GeO 3roIesor oQ OLQe� ����� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���
ZZZ�SroIesoreQOLQea�FO�&LeQFLas�$ELoWLFosIaFWores�hWm

��



FICHA 6.2

CAMPO FORMATIVO 
Saberes y pensamiento 

científico O
D

S
6

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

El agua en la naturaleza

El   agua,   es   indispensable   para   la   vida,   forma parte de los seres vivos. Es el medio donde  se  producen el  
metabolismo  celular  y constituye la base de los dos sistemas de transporte de nutrientes y de productos de desecho  
de  los  seres  vivos:  la  sangre  en  animales y la savia en las plantas superiores, así como constituye el 65%  del 
cuerpo humano (SS, 2023).

Debido  a  su  gran  poder  disolvente y a su capacidad de mantener rangos de temperatura adecuados, el agua 
proporciona un medio para el transporte y transformación  de  sustancias  al  interior  de  los  seres  vivos.  Sin el  
agua  no  sería  ningún  procesovital de intercambio, como la respiración y la digestión (Blog Profesor online, 2023).     

El agua posee una gran capacidad calorífica: En el medio acuoso las variaciones de la temperatura no se 
presentan bruscamente y  por  lo  mismo,  la  vida  acuática  no  corre  peligro. Por su capacidad calorífica, el agua 
gaseosa  en  la  atmósfera  tiene,  un  papel  regulador de la temperatura del aire, lo que influye  directamente  en  el  
clima  de  una  región (Blog Desarrollo Sustentable, 2023).

Pensamiento crítico: Busca motivar a las y los 
estudiantes a realizar un juicio sobre su realidad y 
ponerla ante el tribunal de la crítica y la argumentación. 
También, implica que las niñas, niños y adolescentes 
serán capaces de examinar la realidad 
circundante desde una perspectiva que cuestiona 
los valores éticos que le dan sentido al mundo.

EJE
ARTICULADOR

Vinculación con contenido curricular de fase 5 
Costos y beneficios del consumo de agua, 
energía eléctrica y combustibles en la satisfacción 
de necesidades personales.

Vinculación con contenido curricular de fase 4
Relaciones entre los factores físicos y biológicos 
que conforman los ecosistemas y favorecen la 
preservación de la vida.

VINCULACIÓN
CURRICULAR

Vinculación con contenido curricular de fase 3 
Características del entorno natural y sociocultural.

Impacto de las actividades humanas en el entorno 
natural, así como acciones y prácticas socioculturales 
para su cuidado.

Procesos de desarrollo de aprendizaje fase 4 
Distingue, describe y registra, en su lengua materna, 
las características del entorno natural: plantas, 
animales, cuerpos de agua, si hace frío o calor, 
frecuencia de lluvias, sequías, entre otras.

Observa, compara y describe las características 
naturales de diferentes lugares de México como 
desiertos, selvas, arrecifes de coral, manglares, entre 
otros; a partir de identificar cómo son, si hace frío o 
calor, la frecuencia con que llueve, cómo son las 
plantas y los animales que viven en los lugares, o de 
qué se alimentan.

Comprendan y expliquen procesos y fenómenos 
naturales en su relación con lo social a partir de la 
indagación, interpretación,  experimentación, 
sistematización, identificación de regularidades, 
modelación de procesos y fenómenos, argumentación,
formulación y resolución de problemas, comunicación 
de hallazgos, razonamiento y formulación,
comparación y ejercitación de procedimientos y
algoritmos.

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES

72



______________________________________________
______________________________________________

MATERIALES

• ,miJeQes Ge Oa ILFha
• &uaGerQo Ge QoWas

DE ACTIVIDAD�

¿Qué haremos? 
1. 'eILQLr Oas FaraFWertsWLFas Ge Oos GLIereQWes

esWaGos GeO aJua�

DESARROLLO

a. (sWaGo 6yOLGo�
______________________________________________
______________________________________________

b. Estado Líquido:

c. Estado Gaseoso:
______________________________________________
______________________________________________

2. (sFrLELr aOJuQos usos FoWLGLaQos Tue Oe Gamos a Oos
GLIereQWes esWaGos GeO aJua�

Líquida

Sólida

Gaseosa 

Usos en la
vida cotidiana 

Estados
del agua

3. &oQoFe aOJuQas SroSLeGaGes GeO aJua�

(sWa SroSLeGaG es FoQoFLGa Fomo TRANSPIRACIÓN� 
oFurre a WoGos Oos seres YLYos� 

(sWa SroSLeGaG es FoQoFLGa Fomo EVAPORACIÓN� 
Furre a WoGos Oos maWerLaOes Ge Oa WLerra Sor aFFLyQ GeO 
FaOor� eQ uQos es mas YLsLEOe Tue eQ oWros� 

(sWa SroSLeGaG es FoQoFLGa Fomo CONDENSACIÓN� 
Furre FuaQGo Oas SeTuexas SarWtFuOas Ge aJua se 
MuQWaQ aO GLsmLQuLr Oa WemSeraWura \ IormaQ SarWtFuOas 
mas JraQGes�

(sWa SroSLeGaG es FoQoFLGa Fomo PRECIPITACIÓN� 
Furre FuaQGo Oas SeTuexas SarWtFuOas Ge aJua se 
MuQWaQ aO GLsmLQuLr Oa WemSeraWura� IormaQ SarWtFuOas 
mas JraQGes \ GeELGo a su Seso Qo SueGeQ 
sosWeQerse \ FaeQ� 

5. 2EserYar FoQ aWeQFLyQ eO sLJuLeQWe YLGeo�
▪ 8so \ FoQserYaFLyQ GeO aJua

◦ hWWSs���\ouWu�Ee�6mLOFFY($S�

FICHA 6.2
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• 5esSuesWas a Oas aFWLYLGaGes Ge Oa ILFha�

3roGuFWos�

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ 
Tue SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

• 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� $st Fomo� Gar
resSuesWa a Oos reTuerLmLeQWos Ge Oas ILFhas�
5esSoQGer a SreJuQWas SOaQWeaGas \ aFWLYLGaGes
soOLFLWaGas�

• &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes
YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe OeFWura Ge Oas
LmiJeQes� Oa Woma Ge aSuQWes� ast Fomo Oa Iorma
eQ Oa Tue haFeQ uso Ge Oa LQIormaFLyQ�

• (O WraEaMo YaOoraO  SermLWe LGeQWLILFar eO
FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo WaQWo LQGLYLGuaO Fomo
eQ SOeQarLa� Woma Ge QoWas  �resSoQsaELOLGaG�
FooSeraFLyQ� resSeWo� SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa�
eWF��

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
1. 'e aFuerGo FoQ Oa LmaJeQ FoOoFa Oas SroSLeGaGes

Ge aFuerGo FoQ eO IeQymeQo Tue esWa oFurrLeQGo�

a. ¿&ymo se OOama eO FLFOo Tue esWi oFurrLeQGo eQ Oa
LmaJeQ?
______________________________________________

• &21'(16$&,Ï1
• 35(&,3,7$&,Ï1
• 75$163,5$&,Ï1
• (9$325$&,Ï1

2. &oOoFa FaGa eWaSa GeO FLFOo GeO aJua GoQGe
ForresSoQGa�

(T$3$ �:
(O YaSor se eQIrta \ Iorma QuEes�
(T$3$ �:
/os rtos GesemEoFaQ eQ eO mar�
(T$3$ �:
(O aJua Ge Oas QuEes Fae eQ Iorma Ge OOuYLa� QLeYe o 
JraQL]o�
(T$3$ �:
$O FaOeQWarse Oa QLeYe o JraQL]o� Fae eQ Iorma Ge 
rtos� OaJos«
(T$3$ �:
(O aJua GeO mar se FaOLeQWa FoQ eO soO \ suEe eQ 
Iorma Ge YaSor�

� (Q SOeQarLa eO GoFeQWe esWaEOeFeri meGLaQWe 
FuesWLoQamLeQWos Oa LmSorWaQFLa Ge usar Ge 
maQera resSoQsaEOe eO aJua� 

FICHA 6.2
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

)ase �� 3roGuFWos orLJLQaGos Sor Oos reFursos 
reQoYaEOes �Ou] soOar� YLeQWo� aJua� maGera� \ 
reFursos Qo reQoYaEOes� 3roSLeGaGes ItsLFas \ 
TutmLFas GeO aJua� 

)ase �� (OaEora res~meQes eQ Oos Tue LGeQWLILTues 
Oas SrLQFLSaOes FaraFWertsWLFas Ge Oos seres YLYos \ 
Oa LmSorWaQFLa Ge FOasLILFarOos� esWaGos Ge Oa 
maWerLa� SroSLeGaGes GeO aJua� usos \ rLesJos 
GeO maQeMo GeO aJua�  

)ase �� (OaEora JriILFos Tue LGeQWLILTueQ Oa 
saWLsIaFFLyQ Ge QeFesLGaGes EisLFas� Ge GyQGe 
SroYLeQeQ Oos reFursos Sara YLYLr� ast Fomo su 
LmSorWaQFLa GeO FuLGaGo GeO meGLo amELeQWe� 

2Wros reFursos 

• ,mSorWaQFLa GeO aJua Sara Oa YLGa� hWWSs���
ZZZ�FesSW�JoE�m[�LQIorma�LmSorWaQFLaaJua�asS[

• /os eFosLsWemas GeQWro GeO FLFOo muQGLaO GeO aJua�
hWWSs���ZZZ�uQ�orJ�es�FhroQLFOe�arWL�FOe�Oos�
eFosLsWemas�GeQWro�GeO�FLFOo�muQGLaO�GeO�aJua

RECURSOS
ADICIONALESwww

FICHA 6.2

6eFreWarta Ge 6aOuG� 66� ����� 6LWLo ZeE oILFLaO� 
'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�JoE�m[�saOuG�
SreQsa�����eO�aJua�eseQFLaO�Sara�Oa�YLGa�\�eO�
FuLGaGo�Ge�Oa�saOuG
%OoJ GeO 3roIesor oQ OLQe� ����� 'LsSoQLEOe eQ� 
hWWSs���ZZZ�SroIesoreQOLQea�FO�&LeQFLas�
$ELoWLFosIaFWores�hWm
%OoJ Ge 'esarroOOo susWeQWaEOe� ����� 'LsSoQLEOe 
eQ� hWWS���NaQa]uma�EOoJsSoW�Fom�������������
reFursos�QaWuraOes�hWmO

REFERENCIAS

��
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C$032 )250$T,92 
6aEeres \ pensamiento 

cienttfico

O
D
S

6

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

,mSorWaQFLa GeO aJua Sara Oa YLGa�

3eQsamLeQWo FrtWLFo� %usFa moWLYar a Oas \ Oos 
esWuGLaQWes a reaOL]ar uQ MuLFLo soEre su reaOLGaG \ 
SoQerOa aQWe eO WrLEuQaO Ge Oa FrtWLFa \ Oa arJumeQWaFLyQ� 
7amELéQ� LmSOLFa Tue Oas QLxas� QLxos \ aGoOesFeQWes 
seriQ FaSaFes Ge e[amLQar Oa reaOLGaG 
FLrFuQGaQWe GesGe uQa SersSeFWLYa Tue FuesWLoQa 
Oos YaOores éWLFos Tue Oe GaQ seQWLGo aO muQGo�

EJE
ARTICULADOR

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase � 
&osWos \ EeQeILFLos GeO FoQsumo Ge aJua� eQerJta 
eOéFWrLFa \ FomEusWLEOes eQ Oa saWLsIaFFLyQ Ge 
QeFesLGaGes SersoQaOes�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
,mSaFWo Ge Oas aFWLYLGaGes humaQas eQ eO eQWorQo 
QaWuraO� ast Fomo aFFLoQes \ SriFWLFas soFLoFuOWuraOes 
Sara su FuLGaGo�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
5eOaFLoQes eQWre Oos IaFWores ItsLFos \ ELoOyJLFos 
Tue FoQIormaQ Oos eFosLsWemas \ IaYoreFeQ Oa 
SreserYaFLyQ Ge Oa YLGa�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
5eFoQoFe \ GesFrLEe Oas FoQGLFLoQes eQ Oas Tue se 
eQFueQWra eO aLre� eO sueOo \ eO aJua eQ eO OuJar eQ 
GoQGe YLYe� \ arJumeQWa aFerFa GeO LmSaFWo Ge 
GLFhas FoQGLFLoQes eQ Oa YLGa Ge SOaQWas� aQLmaOes \ 
SersoQas�

&omSara \ GesFrLEe Oa GLQimLFa Ge GLsWLQWos 
eFosLsWemas Ge 0é[LFo� a SarWLr Ge Oa GLYersLGaG Ge 
seres YLYos Tue haELWaQ eQ eOOos \ Oas FaraFWertsWLFas Ge 
Oos IaFWores ItsLFos Tue Oos FoQIormaQ�

&omSreQGaQ \ e[SOLTueQ SroFesos \ IeQymeQos 
QaWuraOes eQ su reOaFLyQ FoQ Oo soFLaO a SarWLr Ge Oa 
LQGaJaFLyQ� LQWerSreWaFLyQ�  e[SerLmeQWaFLyQ� 
sLsWemaWL]aFLyQ� LGeQWLILFaFLyQ Ge reJuOarLGaGes� 
moGeOaFLyQ Ge SroFesos \ IeQymeQos� arJumeQWaFLyQ�
IormuOaFLyQ \ resoOuFLyQ Ge SroEOemas� FomuQLFaFLyQ 
Ge haOOa]Jos� ra]oQamLeQWo \ IormuOaFLyQ�
FomSaraFLyQ \ eMerFLWaFLyQ Ge SroFeGLmLeQWos \
aOJorLWmos�  

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES
7res FuarWas SarWes GeO SOaQeWa esWiQ FuELerWas Ge 
aJua� eQ su ma\orta es saOaGa� sLeQGo soOo eO ��� Sor 
FLeQWo aJua GuOFe� (Q QuesWro SOaQeWa eO aJua FLrFuOa Ge 
maQera QaWuraO JraFLas aO soO� IormaQGo SarWe Ge Oos 
GLsWLQWos eOemeQWos Ge Oa hLGrosIera� aWmysIera� 
oFéaQos� rtos� OaJos� aJua suEWerriQea� hLeOo \ QLeYe� 
SroGuFLeQGo eO FLFOo QaWuraO GeO aJua �8QLYersLGaG Ge 
%urJos� ������
1osoWros� Sara SoGer YLYLr \ GesarroOOarQos� QeFesLWamos 
aJua GuOFe� 3ero esWa aJua WLeQe Tue FumSOLr uQa 
serLe Ge FaraFWertsWLFas� ser OtTuLGa� IiFLOmeQWe 
aFFesLEOe \ eQFoQWrarse OLmSLa� aFWuaOmeQWe mis 
esFasa� /as LQIraesWruFWuras Qos a\uGaQ a GLsSoQer Ge 
eOOa Sara SoGer WeQer FaQWLGaG \ FaOLGaG suILFLeQWe Sara 
FuErLr QuesWras QeFesLGaGes EisLFas �)uQGaFLyQ &aQaO� 
������
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FICHA 6.3

Las  instalaciones sirven para captar el agua de la 
naturaleza, tratarla y distribuirla a la población para su 
uso doméstico y actividades asociadas así como a 
realizar su saneamiento posterior para poder 
devolverla al medio natural en las condiciones 
adecuadas.

Este conjunto de infraestructuras y procesos conforman 
el ciclo integral del agua, y se puede dividir en las 
siguientes fases: captación, tratamiento, distribución, 
saneamiento y también el control y la calidad 
necesarios para el correcto funcionamiento de cada 
una de ellas.

¿Qué haremos? 
1. Identificar los tipos y funciones del agua.
2. Observa con atención el video EL AGUA Y SUS DIFERENTES TIPOS en: https://www.youtube.com/watch-

v=VZ8BQTPKodc
3. Después de ver el video completa el esquema según corresponda.
4. Formar equipos e investigar en las siguientes bibliografías: Funciones del agua https://www.ecologiaverde.com/

funciones-del-agua-en-los-seres-vivos-3562.html, y video Todo sobre el agua | propiedades, funciones y
beneficios https://www.youtube.com/watch?v=OfDYFy4Z_M4

¿Cuáles son las funciones del agua en el organismo vivo?, ¿qué importancia tienen estas funciones para la 
vida?, ¿qué beneficios aporta el agua al organismo?

DESARROLLO 
DE ACTIVIDAD

MATERIALES

• El agua y sus diferentes tipos: https://www.you-
tube.com/watch?v=VZ8BQTPKodc

• Funciones del agua: https://
www.ecologiaverde.com/funciones-del-agua-
en-los-se-res-vivos-3562.html, y video

• Todo sobre el agua | propiedades, funciones y
beneficios: https://www.youtube.com/watch?-
v=OfDYFy4Z_M4

Tipos de agua

Subterránea Salada Dulce Residuales

El agua que 
puede ser 
consumida 

por personas 
y animales 
sin peligro  

Agua que ha 
sido 

contaminada 
por diversos 

usos 
(residuos, 
residuos 

domésticos). 

Toda agua 
natural abierta 
a la atmósfera 

como la de 
ríos, lagos, 
océanos, 
mares.
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FICHA 6.3

¿&ymo Oo haremos? 

1. (Q eTuLSo Oos aOumQos eOaEorariQ uQa LQIoJraIta
Tue e[SOLTue Oas IuQFLoQes GeO aJua eQ eO
orJaQLsmo humaQo� LmSorWaQFLa  \ EeQeILFLos�

2. ([SoQer eQ SOeQarLa�

c. 5eYLsa Oa LQIormaFLyQ \ resSoQGe�

d. 5esSoQGe Oos sLJuLeQWes FuesWLoQamLeQWos�
• ¿'e Tue WLSo Ge aJua ha\ mis eQ QuesWro SOaQeWa?

� ¿&uiO es eO SroEOema Tue reSreseQWa WeQer eQ
QuesWro SOaQeWa uQ �� Ge aJua GuOFe GeO WoWaO Ge
aJua Tue e[LsWe?

� ¿'yQGe se eQFueQWra Oa ma\or FaQWLGaG Ge aJua
GuOFe eQ QuesWro SOaQeWa?

� ¿&uiO es eO aJua Tue SoGemos EeEer?

a. 5eOaFLoQa eO FoQFeSWo FoQ eO WLSo Ge aJua�

� /a QLeYe
� (O aJua GuOFe
� El agua subterránea
� (O aJua GeO mar

� Temperatura
� )unción diJestiva
� )uncionamiento de los rixones
� $rticulaciones

b. (sFrLEe eQ eO reFuaGro Oa IuQFLyQ GeO aJua Tue se
eIeFW~a�

��
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� (sTuema� LQIoJraIta� aFWLYLGaGes \ FuesWLoQamLeQWos Ge Oa ILFha�
 3roGuFWos�

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

� 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� $st Fomo� Ge Oos arJumeQWos emSOeaGos Sara resSoQGer a Oas aFWLYLGaGes
\ SreJuQWas SOaQWeaGas�

� &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes  YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe Oa LQYesWLJaFLyQ \
eOaEoraFLyQ Ge Oa LQIoJraIta Oa Woma Ge aSuQWes� ast Fomo� Oa Iorma eQ Oa Tue haFeQ uso Ge Oa LQIormaFLyQ�

� (O WraEaMo YaOoraO SermLWe LGeQWLILFar eO FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Sara FoQ sus FomSaxeros \ FoQ eO
WraEaMo Ge LQYesWLJaFLyQ� Woma Ge QoWas �FoOaEoraFLyQ� resSoQsaELOLGaG� FooSeraFLyQ� resSeWo� SarWLFLSaFLyQ�
WoOeraQFLa� eWF�� $st Fomo� Oa eMeFuFLyQ Ge Oas aFWLYLGaGes LQGLYLGuaOes�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� ,QYesWLJa \ resume LQIormaFLyQ soEre  eO aJua� WLSos \ IuQFLoQes � ast Fomo Ge Oas LmSOLFaFLoQes eQ Oa YLGa 
FoWLGLaQa� (OaEoraQGo reSreseQWaFLyQ Ge QarraWLYas a SarWLr Ge aFoQWeFLmLeQWos reOeYaQWes Ge Oa FomuQLGaG 
resSeFWo GeO Wema GeO aJua eQ su FomuQLGaG� Que eOaEoreQ uQ ForWomeWraMe FoOeFWLYo soEre Oa SroEOemiWLFa GeO 
aJua eQ su FomuQLGaG \ Oos aQaOLFeQ eO auOa� 

)ase �� ,mSorWaQFLa GeO aJua Fomo reFurso QaWuraO \ su uso resSoQsaEOe� 0eGLaQWe Oa eOaEoraFLyQ Ge uQ WrtSWLFo 
LQIormaWLYo soEre Oa LmSorWaQFLa Ge FuLGar \ SreserYar eO aJua�

)ase �� ,mSorWaQFLa GeO aJua eQ Oas aFWLYLGaGes GLarLas� 0eGLaQWe eO uso GeO GLEuMo \�o Oa esFrLWura JeQerar 
aFFLoQes Ge FuLGaGo GeO aJua eQ Oas GLYersas aFWLYLGaGes FoWLGLaQas eQ eO FoQWe[Wo�   2Wros reFursos 

� $Jua� SroSLeGaGes ELoOyJLFas� hWWSs���
ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y 'Fo�o�0=Q�J

RECURSOS
ADICIONALES

REFERENCIAS
8QLYersLGaG Ge %urJos� ����� 6LWLo ZeE oILFLaO� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�uEu�es�aJeQGa�e[SosLFLoQ�Oa�esIera�
GeO�aJua
)uQGaFLyQ &aQaO� £$FWLYaWe Sor eO aJua� ������� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�IuQGaFLoQFaQaO�Fom�FaQaOeGuFa�ZS�
FoQWeQW�uSOoaGs���������aFWLYaWe�Sor�eO�aJua�SGI

��





DATOS RELEVANTES

!"#$%&'()

#%*+,&!,-*%."/,
0123435&6&738519:38;<

=:38;>?:=<&&

/as Iases Ge Oa /uQa soQ Oos FamELos aSareQWes Ge Oa 
SorFLyQ YLsLEOe Ge Oa OuQa� GeSeQGLeQGo Ge Tué WaQ 
LOumLQaGa esWé Sor su SosLFLyQ resSeFWo a Oa 7Lerra \ eO 
6oO�  1o se WraWa Ge FamELos reaOes� sLQo Ge su SosLFLyQ 
\ su LOumLQaFLyQ� SermLWLéQGoQos oEserYar mis o 
meQos su suSerILFLe a sLmSOe YLsWa� $ FaGa SosLFLyQ Oe 
Gamos eO QomEre Ge uQa Iase� /o Tue SermLWLy aO ser 
humaQo Frear eO FaOeQGarLo OuQar�

3eQsamLeQWo FrtWLFo� %usFa moWLYar a Oas \ Oos 
esWuGLaQWes a reaOL]ar uQ MuLFLo soEre su reaOLGaG \ 
SoQerOa aQWe eO WrLEuQaO Ge Oa FrtWLFa \ Oa arJumeQWaFLyQ� 
7amELéQ� LmSOLFa Tue Oas QLxas� QLxos \ aGoOesFeQWes 
seriQ FaSaFes Ge e[amLQar Oa reaOLGaG FLrFuQGaQWe 
GesGe uQa SersSeFWLYa Tue FuesWLoQa Oos YaOores éWLFos 
Tue Oe GaQ seQWLGo aO muQGo�

&omSreQGer \ e[SOLFar  SroFesos \ IeQymeQos 
QaWuraOes eQ su reOaFLyQ FoQ Oo soFLaO a SarWLr Ge Oa 
LQGaJaFLyQ� LQWerSreWaFLyQ�  e[SerLmeQWaFLyQ� 
sLsWemaWL]aFLyQ� LGeQWLILFaFLyQ Ge reJuOarLGaGes� 
moGeOaFLyQ Ge SroFesos \ IeQymeQos� arJumeQWaFLyQ�
IormuOaFLyQ \ resoOuFLyQ Ge SroEOemas� FomuQLFaFLyQ 
Ge haOOa]Jos� ra]oQamLeQWo \ IormuOaFLyQ� FomSaraFLyQ 
\ eMerFLWaFLyQ Ge SroFeGLmLeQWos \ aOJorLWmos�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

0aWerLa \ eQerJta� /os IeQymeQos QaWuraOes

K; L/*%#*&%/+$&9,15/+$.&$"/$%#+$.&$M$1"-&:*#"-&+4$)/+$(,#)&+$+&$,01(#*3"$.&"-*/$.&)$#,)#$&"$%&+#+$.&$-*#0#A
@/$5*&&+-#0)&(1.#+4$5#*#$&"+&:,1.#$*&#)1'#*$&)$&E5&*1%&"-/$N%&'()#+$8/%/:C"&#+$6$8&-&*/:C"&#+4$O&)$(,#)$
&+$,"#$#.#5-#(12"$.&)$%#",#)$.&$&E5&*1%&"-/+ NF,#.&*"/$.&$&E5&*1%&"-/+;$P#0/*#-/*1/$.&$9,7%1(#$&"$
+&(,".#*1#Q$5,0)1(#./$5/*$FRSTFUBV;

W; P/+$#),%"/+$&"$-/./$%/%&"-/$.&0&*3"$*&#)1'#*$,"$*&:1+-*/$.&$-/./$)/$9,& 5#+#$/$&+-3"$*&#)1'#"./$.,*#"-&$
)#$&E5&*1%&"-#(12"4 )#$(,#)$)#$5/.*3"$/*:#"1'#*$(/%/$:,+-&"$O&"$5*/+#4$&"$,"$(,#.*/4$&"$,"$/*:#"1'#./*$
:*3G1(/4$&-(;V;

X; Y&$&+-#*3$%/"1-/*&#"./$&)$-*#0#@/$.&$)/+$#),%"/+$&$1"-&*#((1/"#"./$(/"$&))/+ *&#)1'#"./$5*&:,"-#+$(/%/$
)#+$+1:,1&"-&+=$Z[,C$+1$5,&.&"$%&'()#*\4$Z[,C$"/$5,&.&$%&'()#*\$U$Z</*$9,C$+14$/$5/*$9,C$"/\4$ZF2%/$+&5#A
*#*7#+$&+#$%&'()#\$Z</*$9,C$)#+$+&5#*#*7#+$#+7\4$6$#-&".1&"./$.,.#+;$

]; J)$&E5&*1%&"-/=$^&#)1'#4$&"$)/+$?#+/+ /$5)#-/+ #(/*.&$#$)/$5&*-1"&"-&4$)#+$%&'()#+$9,&$+&$-&$5*/5/"&"$#$
(/"-1",#(12"$6$-_$5*/52"$/-*#+$]$%&'()#+$#$*&#)1'#*H$&"$(#.#$(#+/4$*&?,C)?&)#+$(/"$#6,.#$.&)$#:1-#./*$6$
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9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
&amELos SermaQeQWes eQ Oos maWerLaOes \ sus 
LmSOLFaFLoQes eQ Oa YLGa GLarLa�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
,mSaFWo Ge Oas aFWLYLGaGes humaQas eQ eO eQWorQo 
QaWuraO� ast Fomo aFFLoQes \ SriFWLFas soFLoFuOWuraOes 
Sara su FuLGaGo�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo  Ge Iase �
)ormaFLyQ Ge me]FOas \ sus SroSLeGaGes�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 
,GeQWLILFa aO aJua Fomo GLsoOYeQWe a SarWLr 
e[SerLmeQWar FoQ GLsWLQWos maWerLaOes Fomo aFeLWe� 
WaOFo� a]~Far� saO� areQa� \ Oos FOasLILFa eQ soOuEOes o 
LQsoOuEOes eQ aJua�

&omSreQGe Tue uQa me]FOa esWi IormaGa Sor GLYersos 
maWerLaOes eQ GLIereQWes SroSorFLoQes� a SarWLr Ge 
e[SerLmeQWar FoQ me]FOas Ge maWerLaOes Fomo aJua \ 
areQa� aJua \ aFeLWe� semLOOas \ FOLSs�

ODS
7

(O FLFOo FomSOeWo� se GeQomLQa OuQaFLyQ� Gura FasL uQ 
mes� aSro[LmaGameQWe ���� Gtas Oo FoQoFemos Fomo 
FLFOo OuQar� Ya GesGe Oa LOumLQaFLyQ WoWaO Ge Oa /uQa hasWa 
su oFuOWamLeQWo WoWaO�
(O FLFOo OuQar se reOaFLoQa FoQ Oa yrELWa Ge Oa /uQa 
aOreGeGor Ge QuesWro SOaQeWa� Oa FuaO FuOmLQa FaGa FuaWro 
semaQas� $ esWo se Oe FoQoFe Fomo mes sLGeraO� /a /uQa 
FareFe Ge ErLOOo SroSLo� Oa SorFLyQ LOumLQaGa Ge Oa /uQa 
Yarta GeSeQGLeQGo Ge Tué WaQ e[SuesWa esWé aO 6oO� 
auQTue Oa Fara Tue Oa /uQa Qos oIreFe es sLemSre Oa 
mLsma �1aWLoQaO *eoJraShLF� ������
/a FurLosLGaG sLemSre ha esWaGo aSeJaGa a Oa OuQa \ Oas 
Iases� 6ueOe GeFLrse Tue soQ FuaWro� \a Tue WeQemos uQa 
OuQa QueYa� uQa OuQa FreFLeQWe� uQa OuQa OOeQa \� uQa OuQa 
meQJuaQWe� 3ero� FoQ eO WLemSo \ eO GesarroOOo 
WeFQoOyJLFo� se ha GemosWraGo Tue esWo Qo es ast� (Q 
YerGaG� Oas Iases OuQares Qos GaQ FueQWa Ge Oa FoQsWaQWe 
WraQsLWorLeGaG Ge Oa OuQa Qo soOo Sor su moYLmLeQWo� sLQo 
WamELéQ Sor Oa LOumLQaFLyQ Tue Oe Ga eO soO Fomo 
resuOWaGo� Sor Oo WaQWo� Oas YarLaFLoQes soQ muFhtsLmas� 
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MATERIALES

¿Qué haremos? 

• 2 vasos pequeños de plastico transparente, marcador negro permanente, un circulo amarillo de 2 cm de diámetro,
un rectángulo negro de papel de 10 x 20 cm. reglaa y cinta adhesiva.

¿Cómo lo haremos? 

1. Colocar a los alumnos por equipo. Realizar el modelo de representación de las fases de la luna:

FICHA 7.1

DESARROLLO 
DE ACTIVIDAD

• ¿Crees que sea posible separar todas las mezclas, por qué?
• ¿Qué pasaría si mezclas la ensalada de frutas con limadura de hierro y la intentas comer?
• ¿Qué fines tiene el uso de mezclas en la vida cotidiana?

6. Menciona 10 mezclas que observas o conoces de la vida cotidiana.
• Anota enseguida tus conclusiones: ________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________

7. ¡Muy bien! Ya tienes distintas mezclas homogéneas y heterogéneas, ahora ¿Cómo podrías separar cada 
una? Intenta separar las mezclas y registra en el siguiente cuadro cuáles lograste separar, cómo lo hiciste 
y cuáles no conseguiste hacerlo, anota ¿cómo imaginas que podrías hacerlo?

1. Iniciamos bajo el esquema de indagatorio de 
recuperación y movilización de conocimientos: 
¿cuándo vemos la luna?, ¿se ve siempre 
igual?, ¿en qué lugar del cielo está la 
luna?, ¿sólo se ve de noche?, ¿de qué está 
hecha la luna?, ¿cómo se ve su superficie desde 
la tierra?. El docente puede generar otras 
interrogantes que considere necesarias. 

2. Solicitar a los estudiantes dibujen en su libreta 
la luna como ellos la reconocen desde sus 
diferentes posiciones. 

3. Realizar una investigación exploratoria en el 
mosaico lunar de la Administración Nacional de 
Aeronáutica y el Espacio (NASA).

4. En plenaria comentar lo que mas llamo 
su atención sobre la exploración. 

5.- Observar y escuchar el video: las fases de la 
luna  Las Fases de la Luna | Videos Educativos 
Aula365 – YouTube
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PRODUCTO DE EVIDENCIA 
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ  YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�

�� 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� $st Fomo Ge Oos
arJumeQWos emSOeaGos Sara resSoQGer a SreJuQWas 
SOaQWeaGas�

�� &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes
YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe Oa e[SOoraFLyQ Ge 
Oa SaJLQa ³eO Sats Ge Oas maraYLOOas´� Oa Woma Ge 
aSuQWes� ast Fomo Oa Iorma eQ Oa Tue haFeQ uso Ge Oa 
LQIormaFLyQ�

�� ,GeQWLILFaFLyQ \ maQeMo Ge Oa LQIormaFLyQ soEre eO
eFosLsWema asLJQaGo�

�� (O WraEaMo YaOoraO  SermLWe LGeQWLILFar eO
FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Sara FoQ sus FomSaxeros \ 
FoQ eO WraEaMo Ge LQYesWLJaFLyQ� Woma Ge QoWas  
�FoOaEoraFLyQ� resSoQsaELOLGaG� FooSeraFLyQ� resSeWo� 
SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa� eWF��

�7oma Ge QoWas GuraQWe Oa ([SOoraFLyQ Ge Oa SiJLQa Ge Oa 
$GmLQLsWraFLyQ 1aFLoQaO Ge $eroQiuWLFa \ eO (sSaFLo �1$6$� \ Oa 
oEserYaFLyQ GeO YLGeo�

3roGuFWos

¿3ara Tué Oo hLFLmos?

/a OuQa WLeQe eIeFWo eQ Oas mareas� Tue FamELaQ eQ IuQFLyQ Ge Oas 
Iases OuQares� (sWe IeQymeQo oFurre SorTue Oa OuQa WLeQe uQ 
FamSo Ge JraYeGaG Tue OOeJa a Oa WLerra \ aWrae aO aJua� haFLeQGo 
Tue se GesSOaFe haFLa GLsWLQWas FosWas \ se reWraLJa Ge oWras� 

/os FaOeQGarLos OuQares IueroQ uWLOL]aGos Sor FuOWuras aQWLJuas 
Fomo Oa eJLSFLa o Oa EaELOyQLFa� ,QsSLraroQ Qumerosos mLWos \ 
Oe\eQGas� Tue oIreFtaQ e[SOLFaFLoQes soEre Oa aSarLFLyQ \ 
GesaSarLFLyQ Ge Oa /uQa�

,QYesWLJa \ GesFrLEe Oas � Iases Ge Oa OuQa  

��

/as Iases Ge Oa /uQa sLrYeQ Sara e[SOLFar aOJuQos Ge Oos 
IeQymeQos Tue oEserYamos FoWLGLaQameQWe eQ Oa 7Lerra� ¿'e 
Tué  IeQymeQos QaWuraOes soQ resSoQsaEOes Oas Iases Ge Oa 
OuQa?
/as Iases OuQares soQ resSoQsaEOes Ge Oa Ou] Tue SueGe e[LsWLr 
eQ Oa QoFhe� SuGLeQGo esWa ser ma\or o meQor�
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� 5eaOL]a GLYersos e[SerLmeQWos FoQ me]FOas 
Ge GLYersos maWerLaOes \ SroSorFLoQes� Sara 
LGeQWLILFar sus SroSLeGaGes Ge FoOor \ saEor� 
0eGLaQWe FuesWLoQamLeQWos aQaOL]a Oos IeQymeQos 
Ge me]FOas eQ Oa QaWuraOe]a�  

)ase �� 5eaOL]a LQYesWLJaFLyQ \ eOaEora res~meQes 
eQ Oos Tue se GesFrLEeQ SroFesos Ge soOuELOLGaG GeO 
aJua eQ aFWLYLGaGes FoWLGLaQas \ eQ Oa LQGusWrLa� 

)ase ��  *eQera  uQa  SroSuesWa  Ge  GLYersas 
aFFLo Qes  \  SriFWLFas  soFLoFuOWuraOes  Ge  su 
FomuQLGaG Tue IaYoreFeQ eO FuLGaGo GeO eQWorQo 
QaWuraO� 

!"#$%&'()
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FICHA 8.1

CAMPO FORMATIVO
Ética Naturaleza

y Sociedad  

DATOS RELEVANTES
(O WraEaMo LQIaQWLO SrLYa a Oos QLxos \ QLxas Ge WoGos sus 
GereFhos a Oa eGuFaFLyQ� aO MueJo� a Oa saOuG� Oos e[SoQe 
a aEusos \ YLoOeQFLa� reIuer]a FLFOos Ge SoEre]a \ 
SroIuQGL]a Oa LQeTuLGaG soFLaO�

([LsWe uQa JraQ GLILFuOWaG Ge FoQWar FoQ GaWos reaOes� 
esSeFLaOmeQWe eQ seFWores Ge QaWuraOe]a oSaFa 
�e[SOoWaFLyQ se[uaO�� Qo ha\ reJLsWros Ge aOJuQas Ge 
Oas aFWLYLGaGes mis SeOLJrosas a Oas Tue se YeQ 
Ior]aGos muFhos QLxos \ QLxas� FoQ Oo FuaO se 
LQYLsLELOL]a esWa sLWuaFLyQ� GLILFuOWaQGo Oa Woma Ge 
meGLGas Sor SarWe Ge Oos JoELerQos �218� ������ 

IQFOusLyQ

&oQoFer Oa SroEOemiWLFa GeO WraEaMo LQIaQWLO� aQaOLFeQ \ 
e[SOLTueQ sus m~OWLSOes Fausas \ FoQseFueQFLas
\ arJumeQWeQ a IaYor GeO FumSOLmLeQWo Ge SrLQFLSLos 
Ge LJuaOGaG \ MusWLFLa� ast Fomo� eO EeQeILFLo Ge reJuOar 
eO WraEaMo LQIaQWLO eQ a IaYor Ge uQa
soFLeGaG mis eTuLWaWLYa�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

(O WraEaMo LQIaQWLO

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase � 

(O GereFho a Oa SroWeFFLyQ Ge Oa LQWeJrLGaG SroSLa \ Oa Ge 
WoGas Oas SersoQas� reFoQoFLeQGo sLWuaFLoQes Ge 
rLesJo� Fomo eO maOWraWo� eO aEuso o Oa e[SOoWaFLyQ Ge 
WLSo se[uaO \ Oa LmSorWaQFLa Ge su SreYeQFLyQ� aO 
FoQoFer Oas LQsWaQFLas Sara soOLFLWar a\uGa \�o 
GeQuQFLar�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
6LWuaFLoQes Ge LQMusWLFLa o GLsFrLmLQaFLyQ� Tue 
aIeFWaQ a LQWeJraQWes Ge QuesWras IamLOLas� Oa esFueOa o 
Oa FomuQLGaG�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
'esaItos Sara Oa FoQsWruFFLyQ Ge FomuQLGaGes \ 
soFLeGaGes LQFOusLYas \ eTuLWaWLYas� 
&uOWura GemoFriWLFa� 3rLQFLSLos éWLFos Tue suE\aFeQ eQ 
Oos aFuerGos� Qormas \ Oe\es GemoFriWLFas� LmSorWaQFLa 
Ge su FumSOLmLeQWo \ eYaOuaFLyQ Ge su aSOLFaFLyQ MusWa� 
eTuLWaWLYa e LJuaOLWarLa eQ Oa YLGa FoWLGLaQa�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �
$rJumeQWa eQ IaYor GeO FumSOLmLeQWo Ge Oos SrLQFLSLos 
Ge LJuaOGaG� resSeWo� LQFOusLyQ� resSoQsaELOLGaG� 
OLEerWaG� MusWLFLa� hoQesWLGaG e LQWerFuOWuraOLGaG� 

ODS
8

/os ~WLmos GaWos muesWraQ Tue Oos aYaQFes Sara 
erraGLFar eO WraEaMo LQIaQWLO se haQ esWaQFaGo Sor 
SrLmera Ye] GesGe haFe �� axos \ Tue se ha 
LQYerWLGo Oa WeQGeQFLa haFLa Oa GLsmLQuFLyQ GeO 
WraEaMo LQIaQWLO� Tue YeQta reJLsWraQGo uQa LmSorWaQWe 
GLsmLQuFLyQ Ge �� mLOOoQes Ge ���� a ����� /a 
&29,'��� \ eO FoQsLJuLeQWe FLerre Ge esFueOas ha 
aEoFaGo a mis QLxos \ QLxas a esWa sLWuaFLyQ�
(O WraEaMo LQIaQWLO emSuMa a Oos QLxos \ QLxas a 
reaOL]ar OaEores Tue e[LJeQ muFhas horas Ge 
GeGLFaFLyQ� Sara Oas Tue soQ GemasLaGo MyYeQes� Tue 
SoQeQ eQ rLesJo su saOuG \ ELeQesWar� Tue Oes roEaQ 
WLemSo Ge MueJo \ Tue Oes aSarWaQ Ge Oa eGuFaFLyQ�

��



MATERIALES

¿Qué haremos? 
1. ,QLFLar FoQ uQa aFWLYLGaG Ge seQsLELOL]aFLyQ a

WraYés Ge Oa Sro\eFFLyQ GeO YLGeo �8QLFeI WraEaMo
LQIaQWLO hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?�Y �
F�heIu8�s8�

1oWa� ,QGLFar a Oos aOumQos Oa FoQYeQLeQFLa Ge
Womar GeWermLQaGas QoWas�

�. ReIOe[LyQ soEre Fausas \ FoQseFueQFLas.
�. 'LIereQFLa eQWre Wareas LQIaQWLOes \ WraEaMo

LQIaQWLO�
�. 5eIOe[LoQar soEre eO FumSOLmLeQWo Ge Oos SrLQFLSLos

Ge LJuaOGaG \ MusWLFLa resSeFWo aO WraEaMo LQIaQWLO�

� &omSuWaGora
� 9LGeoSro\eFWor
� &uaGerQo Ge QoWas
� 9LGeo

¿&ymo Oo haremos? 
�� /a reIOe[LyQ GeO FoQWeQLGo GeO YLGeo� se reaOL]ari meGLaQWe Oa WéFQLFa Ge FomuQLFaFLyQ JruSaO� reaOL]ar uQ GeEaWe�

se eOeJLri uQ moGeraGor Tue asLJQari WurQos \ YeOari Sor eO muWuo eQWeQGLmLeQWo�
�� 3osLEOes SreJuQWas Tue reaOLFe eO moGeraGor�

� ¿Qué oEserYaQ eQ eO YLGeo?
� ¿Qué es Oo Tue mis Oes LmSaFWy?
� ¿&ymo FreeQ Tue seri ese QLxo Ge aGuOWo?
� ¿&ymo seri su auWoesWLma?
� ¿&ymo seriQ sus oSorWuQLGaGes OaEoraEOes?
� ¿Qué SoGri oIreFer a sus hLMos?  ¿\ a Oos hLMos Ge sus hLMos?
� ¿Qué se SueGe haFer GesGe sus esSaFLos Sara FomEaWLr eO WraEaMo LQIaQWLO?
� ¿Qué se SueGe haFer Sara se aSOLTue eO SrLQFLSLo Ge LJuaOGaG \ MusWLFLa GesGe Oos GereFhos Ge Oos

QLxos?
� ¿3or Tué es LmSorWaQWe reJuOar eO WraEaMo LQIaQWLO FoQsWru\e uQa soFLeGaG mis eTuLWaWLYa?�

(Q eTuLSos reaOL]ariQ eO orJaQL]aGor JriILFo� uQa maWrL] Ge aQiOLsLs �WaEOa Tue a\uGa a orJaQL]ar \ eTuLSarar 
FoQoFLmLeQWo� 6LrYeQ Sara SoGer FoQWrasWar YarLos eOemeQWos reIereQWes aO mLsmo Wema�� GoQGe se FoQMuQWariQ Oas 
Fausas� FoQseFueQFLas GeO WraEaMo LQIaQWLO \ Oas SroSuesWas Sara su GLsmLQuFLyQ \ reJuOaFLyQ�

FICHA 8.1

� 1oWas reOeYaQWes soEre eO YLGeo�
� (OaEoraFLyQ uQa maWrL] Ge aQiOLsLs�

3roGuFWos�

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

� $rJumeQWos emSOeaGos Sara resSoQGer a
SreJuQWas SOaQWeaGas�

� ,GeQWLILFar Oa FaSaFLGaG Ge aQiOLsLs \ reIOe[LyQ
soEre Oa sLWuaFLyQ GeO 7raEaMo ,QIaQWLO \ eO EeQeILFLo
Ge mLQLmL]arOo \ reJuOarOo a IaYor Ge uQa
soFLeGaG mis eTuLWaWLYa�

��



FICHA 8.1

¿3ara Tué Oo hLFLmos?

�� &OarLILFar FoQ Oos aOumQos Oos FoQFeSWos Ge�

� Tareas infantiles:  (O )oQGo ,QWerQaFLoQaO Ge (merJeQFLa Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas Sara Oa ,QIaQFLa 
�81,&()�  Qo se oSoQe a Tue Oos QLxos \ QLxas WraEaMeQ� /a SarWLFLSaFLyQ Ge Oos QLxos� Oas QLxas \ Oos 
aGoOesFeQWes eQ uQ WraEaMo ±uQa aFWLYLGaG eFoQymLFa± Tue Qo aIeFWe Ge maQera QeJaWLYa su saOuG \ 
su GesarroOOo QL LQWerILera FoQ su eGuFaFLyQ� es a meQuGo SosLWLYa� /a &oQYeQFLyQ 1o���� Ge Oa 
2rJaQL]aFLyQ ,QWerQaFLoQaO GeO 7raEaMo �2,7� SermLWe FuaOTuLer WLSo Ge WraEaMo OLJero �Tue Qo LQWerILera 
FoQ Oa eGuFaFLyQ� a SarWLr Ge Oos �� axos�

� TraEaMo   infantil:   (O   WraEaMo   LQIaQWLO   es   uQ   FoQFeSWo mis OLmLWaGo Tue se reILere a Oos QLxos
Tue WraEaMaQ eQ FoQWraYeQFLyQ Ge Oas Qormas Ge Oa 2,7 Tue aSareFeQ eQ Oas &oQYeQFLoQes ��� \
���� (sWo LQFOu\e a WoGos Oos QLxos meQores Ge ��   axos   Tue   WraEaMaQ   eQ   FuaOTuLer   aFWLYLGaG
eFoQymLFa� ast Fomo a Oos Tue WLeQeQ Ge �� a �� axos \ WraEaMaQ eQ uQ WraEaMo mis Tue OLJero� \ a
Oos QLxos \ Oas QLxas someWLGos a Oas Seores Iormas Ge WraEaMo LQIaQWLO�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� /os aOumQos SueGeQ eOaEorar uQ WrtSWLFo LQIormaWLYo Tue e[SoQJa eO WraEaMo LQIaQWLO� Oas 
Fausas FoQseFueQFLas \ aFFLoQes Sara mLQLmL�]arOo o reJuOarOo�  

)ase �� 3roSLFLar Tue Oos aOumQos reaOLFeQ eO reFoQoFLmLeQWo Ge Oas QeFesLGaGes \ 
FaraFWertsWLFas SroSLas \ Ge Oo Gemis� es GeFLr FoQWrasWeQ su sLWuaFLyQ SersoQaO Sor aTueOOa Tue 
aWraYLesaQ Oos QLxos Tue YLYeQ eQ uQa sLWuaFLyQ Ge WraEaMo.

Fase �� 5eaOL]ar eO reFoQoFLmLeQWo Ge sLWuaFLoQes Ge LQMusWLFLa o GLsFrLmLQaFLyQ� Tue aIeFWaQ a Oos 
QLxos Tue YLYeQ sLWuaFLyQ Ge WraEaMo�

REFERENCIAS
2rJaQL]aFLyQ Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas� 218� ����� 6LWLo ZeE oILFLaO� 'sLSoQLEOe eQ hWWSs���QeZs�uQ�orJ�
es�sWor\����������������

��



FICHA 8.2

CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturalez

 y Sociedad   

ODS
8

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

&oQoFLeQGo Oos 'ereFhos +umaQos Ge 1Lxas� 1Lxos \ 
$GoOesFeQWes

,QFOusLyQ

EJE
ARTICULADOR

DATOS RELEVANTES
&21&(372 '( 75$%$-2 ,1)$17,/

(O WraEaMo LQIaQWLO FoQsLsWe eQ  Oa  SarWLFLSaFLyQ Ge Oas QLxas� QLxos \ Oas \ Oos aGoOesFeQWes eQ uQa aFWLYLGaG 
SroGuFWLYa Tue se reaOL]a aO marJeQ Ge Oa Oe\� \a sea Sor GeEaMo Ge Oa eGaG mtQLma Ge aGmLsLyQ aO emSOeo ��� axos 
Ge eGaG� Ge aFuerGo aO marFo MurtGLFo QaFLoQaO� o ELeQ� se eQFueQWre SrohLELGa Sor su QaWuraOe]a o FoQGLFLyQ Ge 
e[SosLFLyQ� Sor ser SeOLJrosa e LQsaOuEre \ Tue SueGe SroGuFLr eIeFWos QeJaWLYos� LQmeGLaWos o IuWuros� Sara su 
GesarroOOo ItsLFo� meQWaO� SsLFoOyJLFo o soFLaO \�o Tue Sor Oas OarJas MorQaGas�  OLmLWaQ  o  LmSLGaQ  eO GLsIruWe  Ge  sus 
GereFhos humaQos \ OaEoraOes� eQ esSeFLaO Oa asLsWeQFLa o SermaQeQFLa eQ Oa esFueOa� (s FoQYeQLeQWe GLIereQFLar 
Oas aFWLYLGaGes IormaWLYas Tue reaOL]aQ Oas QLxas� QLxos \ aGoOesFeQWes Sara oEWeQer haELOLGaGes \ e[SerLeQFLas \ 
Tue aO mLsmo WLemSo Oos SreSare Sara ser mLemEros SroGuFWLYos Ge Oa soFLeGaG GuraQWe su YLGa aGuOWa� Ge aTueOOas 
aFWLYLGaGes Tue aIeFWeQ Oa saOuG� eO GesarroOOo SersoQaO� o LQWerILeraQ FoQ su asLsWeQFLa o SermaQeQFLa esFoOar �218� 
������

5eIOe[LoQar soEre eO WraEaMo ,QIaQWLO eQ IuQFLyQ a Oos 
'ereFhos Ge Oos 1Lxos� 1Lxas \ $GoOesFeQWes�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase � 

(O GereFho a Oa SroWeFFLyQ Ge Oa LQWeJrLGaG SroSLa \ Oa Ge 
WoGas Oas SersoQas� reFoQoFLeQGo sLWuaFLoQes Ge 
rLesJo� Fomo eO maOWraWo� eO aEuso o Oa e[SOoWaFLyQ Ge 
WLSo se[uaO \ Oa LmSorWaQFLa Ge su SreYeQFLyQ� aO 
FoQoFer Oas LQsWaQFLas Sara soOLFLWar a\uGa \�o 
GeQuQFLar�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
6LWuaFLoQes Ge LQMusWLFLa o GLsFrLmLQaFLyQ� Tue 
aIeFWaQ a LQWeJraQWes Ge QuesWras IamLOLas� Oa esFueOa o 
Oa FomuQLGaG�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase �
&uOWura GemoFriWLFa� 3rLQFLSLos éWLFos Tue suE\aFeQ eQ 
Oos aFuerGos� Qormas \ Oe\es GemoFriWLFas� 
LmSorWaQFLa Ge su FumSOLmLeQWo \ eYaOuaFLyQ Ge su 
aSOLFaFLyQ MusWa� eTuLWaWLYa e LJuaOLWarLa eQ Oa YLGa 
FoWLGLaQa�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �
$rJumeQWa eQ IaYor GeO FumSOLmLeQWo Ge Oos SrLQFLSLos 
Ge LJuaOGaG� resSeWo� LQFOusLyQ� resSoQsaELOLGaG� 
OLEerWaG� MusWLFLa� hoQesWLGaG� LQWerFuOWuraOLGaG� eQWre 
oWros� \ aQaOL]a� Ge Iorma FrtWLFa� Oos EeQeILFLos Ge 
OOeYarOos a FaEo� eQ Oos imELWos SersoQaO \ FoOeFWLYo� ast 
Fomo eQ Oa LQWerreOaFLyQ Ge Oa soFLeGaG�

��



FICHA 8.2

MATERIALES

• Computadora
• Videoproyector
• Cuaderno de notas
• Video

¿Qué haremos? 

1. Iniciar   con   una   actividad   de   sensibilización a
través de la proyección del video (TRABAJO
INFANTIL  en  México  PREOCUPA  al
MUNDO entero (Te explicamos por qué)
https://www.youtube.com/watch?
v=9daoZYXs6Ek)

• Nota:   Si   se   considera   conveniente
sepuede   interrumpir el vídeo en
determinados momentos para realizar
comentarios sobre lo que se está viendo
e indicar a los alumnos la conveniencia de
tomar determinadas notas.

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿Cómo lo haremos? 

1. Realizaremos     preguntas     para     propiciar     la     reflexión sobre “El trabajo Infantil”.
• ¿Qué observas en el video?
• ¿Qué es lo que más te impacto?

2. Una vez reflexionado el contenido del video, se conformarán equipos de trabajo, al interior de cada equipo se
discutirá los siguientes planteamientos:
• ¿Conocen algún niño que desempeñe un trabajo?
• ¿Qué tipo de trabajo has observado cuando sales a la calle que realizan los niños?
• ¿Cuáles son las causas por las que trabajan esos niños?
• ¿Tú trabajas? ¿En dónde? ¿Qué es lo que haces?
• ¿Consideras que el trabajo que realizas en casa, sería considerado como explotación infantil?
• ¿Conoces Los Derechos Humanos de niñas, niños y adolescentes?

Previamente la maestra (o) imprimirá la información sobre Convenio 138 de la Organización Internacional del Trabajo: 
https://www.gob.mx/stps/articulos/conve-nio-182-de-la-organiza-cion-internacional-del-trabajo58677#:~:text=Est%C3%
A1%20prohibido%20cualquier%20ti-po%20de,la%20seguridad%20o%20la%20moralidad
A cada equipo se le entregará una copia, indicando que lean con atención y subrayen los puntos 
principales. Una vez identificados los puntos principales, elaboraran un pequeño guion para realizar una 
representación teatral. Cada equipo presenta su obra de teatro. Al finalizar argumentarán los principales 
principios que consideró del Convenio 138 de la Organización Internacional del Trabajo y de que manera se pueden 
llevar a la vida cotidiana de manera justa y equitativa. 

DE LA ACTIVIDAD 

¿Qué aprendimos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA

• Argumentos empleados para responder a preguntas planteadas.
• Identificar la capacidad de análisis y reflexión sobre la importancia del Trabajo infantil.
• Creación de un guion teatral, de acuerdo a las características propias de los distintos géneros y a las

normas de la lengua.
• Identificación de los derechos humanos de niñas, niños y adolescentes.
• El trabajo en equipo propició la estimulación de la imaginación, la creatividad y fortaleció su capacidad de

reflexión.
90



FICHA 8.2

� 1oWas   reOeYaQWes   soEre   eO   YLGeo�
� &reaFLyQ GeO JuLoQ WeaWraO�
� 2Era WeaWraO�

3roGuFWos�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?

�� 3ara reWomar SuQWos LmSorWaQWes soEre eO WraEaMo LQIaQWLO� sus Fausas
\ eIeFWos�

$&7,9,'$'(6 &203/(0(17$5,$6
)ase �� /os aOumQos reaOL]ariQ FomELQaFLyQ Ge eOemeQWos YLsuaOes� 
soQoros \ ForSoraOes� eQ FomSosLFLoQes arWtsWLFas FoOeFWLYas 
Sara LQWeJrarOos eQ su oEra WeaWraO�  

)ase �� /os aOumQos reaOL]ariQ uQ muraO GoQGe reSreseQWeQ 
YLsuaOmeQWe Oos asSeFWos Tue OOamaroQ su aWeQFLyQ soEre soEre 
&oQYeQLo ��� Ge Oa 2rJaQL]aFLyQ ,QWerQaFLoQaO GeO 7raEaMo�

)ase �� /os aOumQos e[SOoraraQ WesWLmoQLos esFrLWos� IoWoJriILFos 
\ auGLoYLsuaOes GeO SasaGo IamLOLar \ FomuQLWarLo� soEre eO WraEaMo 
LQIaQWLO�

5()(5(1&,$6
218 127,&,$6� �(O WraEaMo LQIaQWLO es uQa FoQseFueQFLa LQeYLWaEOe Ge Oa SoEre]a� Sero Qo SoGemos resLJQarQos a Tue e[LsWa� 6LWLo 
ZeE oILFLaO� 'LsSoQLEOe eQ hWWSs���QeZs�uQ�orJ�es�sWor\����������������

��



FICHA 8.3

CAMPO FORMATIVO
De lo humano
y comunitario

ODS
8

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

/a IerLa GeO emSreQGLmLeQWo

IQWerFuOWuraOLGaG FrtWLFa

EJE
ARTICULADOR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase 4
(IeFWos eQ Oa YLGa Ge Oas SersoQas� GerLYaGos Ge 
FamELos soFLaOes� FuOWuraOes \ eQ Oa saOuG�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
/a FomuQLGaG� Fomo esSaFLo Sara eO aSreQGL]aMe \ eO 
ELeQesWar Fom~Q�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

$QaOL]ar Oas SosLELOLGaGes Ge JeQerar uQ emSOeo 
GeFeQWe \ Ge FaOLGaG a SarWLr GeO emSreQGLmLeQWo�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES
(O emSreQGLmLeQWo eQ Oa eGuFaFLyQ� 
3ara eQWeQGer Oa LmSorWaQFLa Ge esWe FoQFeSWo� 
SrLmero� GeEemos saEer Tué sLJQLILFa� (O 
emSreQGLmLeQWo haFe reIereQFLa a Oa aFWLWuG \ aSWLWuG 
Sara OOeYar a FaEo uQ Sro\eFWo a WraYés Ge LGeas \ 
oSorWuQLGaGes \ aIroQWaQGo Oas aGYersLGaGes� (O 
WérmLQo se usa� soEre WoGo� eQ eFoQomta� eQ Oa Tue uQ 
emSreQGLmLeQWo es uQa LQLFLaWLYa Tue asume uQ rLesJo 
eFoQymLFo FoQ Oa ILQaOLGaG Ge aSroYeFhar uQa 
oSorWuQLGaG GeO merFaGo� 

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �
$rJumeQWa Oa SerWLQeQFLa \ YLJeQFLa Ge Oas LGeas� 
FoQoFLmLeQWos \ SriFWLFas FuOWuraOes Ge su FomuQLGaG� 
Sara YaOorar sus EeQeILFLos eQ eO ELeQesWar Fom~Q�

)omeQWar eO emSreQGLmLeQWo eQ QLxos� MyYeQes \ 
aGuOWos� es LmSorWaQWe Sara SromoYer su auWoQomta \ 
suSeraFLyQ aQWe Oa YLGa� /os EeQeILFLos Ge esWa SriFWLFa 
soQ m~OWLSOes� se GesarroOOaQ Oa FreaWLYLGaG� Oa 
aserWLYLGaG� Oa FoQILaQ]a \ eO SeQsamLeQWo SosLWLYo� 3or 
oWro OaGo� WamELéQ meMory Oa FaSaFLGaG Sara resoOYer 
FoQIOLFWos \ Womar GeFLsLoQes� /a aFWuaO QormaWLYa 
euroSea� esWaWaO \ auWoQymLFa GLFWa Tue eO esStrLWu 
emSreQGeGor es uQa FomSeWeQFLa FOaYe Tue GeEerta 
LQWeJrarse eQ eO FurrtFuOum� maQWeQerse \ reIor]arse 
FoQ eO Saso Ge Oos axos� 

��



FICHA 8.3

MATERIALES

• Videoproyector
• Cuaderno de notas
• Video
• Cartulinas de colores
• Marcadores
• Mesas

¿Qué haremos? 

1. En plenaria trabajaremos la línea de actuación de
sensibilización a través de  la  proyección  de un
video.  Emprender para Aprender https://
youtube.com/watchv=V-oYfl-J

2. Realizaremos     preguntas     para     propiciar la
reflexión.

• ¿Qué observas en el video?
• ¿Qué es lo que más te impactó?
• ¿Quién tiene familiares que tienen negocios

familiares?

• ¿Consideras que el comenzar a emprender
un negocio sería explotación infantil?

• ¿Qué ventajas o desventajas tiene el ser
una persona emprendedora?

3. Analizar los conceptos de: trabajo decente, trabajo
sostenible, trabajo productivo e inclusivo.

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿Cómo lo haremos? 
1. Socializar en plenaria el siguiente texto:

La educación emprendedora se trata de ser innovador
¡Esto es “emprender con valores”! Y de eso trata el   emprendimiento   infantil,   de   que   los   niños   hagan cosas  
nuevas,  exploren,  creen  y  crean  en  ellos mismos para que se fije en sus mentes que pueden hacer realidad 
todos sus sueños y alcanzar todas sus metas, ahora y cuando sean grandes.“ La razón más común por la que los 
investigadores y expertos promueven la educación emprendedora es que el espíritu emprendedor se considera  un  
motor  importante  para  el  crecimiento  económico y la creación de empleo (Wong et al., 2005); asimismo, es una 
respuesta a la globalización y a los constantes cambios del mundo en el que vivimos, “que requiere que todas las 
personas y organizaciones estén dotados de competencias empresariales (Gibb, 2002)”, menciona la OCDE. Este 
estudio también confirma lo que en BusinessKids hemos visto a lo largo de poco más de una década:  el 
emprendimiento es “un medio para empoderar a las personas (...) y para crear valor social para el bien público 
(Volkmann et al., 2009, Austin et al., 2006)”.

Una vez reflexionado el contenido del video, se conformarán equipos de trabajo, al interior de cada equipo se 
discutirá los siguientes planteamientos:

• ¿Qué producto pueden producir y vender?

• ¿Qué materiales necesitan?

• ¿Con cuánto recurso económico cuentan?

• Analizar si es factible la producción y venta de su producto.

Manos a la Obra... Formando mi empresa

• Crear logotipo  (imagen de la empresa).

• Asignar tareas específicas a cada integrante.

•
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� 3roGuFWo eOaEoraGo
� 5eaOL]aFLyQ GeO FarWeO

3roGuFWos�

¿Qué aSreQGLmos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

� 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� arJumeQWaFLyQ
SreseQWaGa eQ Oas resSuesWas soEre eO YLGeo�
7oma Ge GeFLsLoQes�

� $sSeFWos SroFeGLmeQWaOes� LQIormaFLyQ
reFaEaGa� FoOaEoraFLyQ eQ Oa reaOL]aFLyQ GeO
FarWeO� eOaEoraFLyQ GeO SroGuFWo�

� (O WraEaMo YaOorar� oSLQLoQes  \ arJumeQWos
soEre Oas SreJuQWas Ge reIOe[LyQ soEre eO YLGeo� Oa
SarWLFLSaFLyQ eQ eO WraEaMo eQ eTuLSo�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?

�� )erLa GeO emSreQGLmLeQWo�
�� &oQ aSo\o GeO maesWro �a� se LQLFLari Oa eOaEoraFLyQ GeO SroGuFWo a eOaEorar�
�� 6e JesWLoQari uQ esSaFLo Sara LQsWaOar Oa IerLa GeO emSreQGLmLeQWo  �aht  se  YeQGeriQ  Oos  SroGuFWos

reaOL]aGos��

�� &aGa  eTuLSo  Ge  WraEaMo�  reaOL]ari  uQ  FarWeO  Sara  SromoYer su SroGuFWo�
�� 6oFLaOL]ar Tue e[SerLeQFLas oEWuYLeroQ�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� /os aOumQos reaOL]ariQ FomELQaFLyQ Ge 
eOemeQWos YLsuaOes� soQoros \ ForSoraOes� eQ 
FomSosLFLoQes arWtsWLFas FoOeFWLYas�  GuraQWe Oa 
oEra WeaWraO� 

)ase �� /os aOumQos SueGeQ FomeQWar 
e[SerLeQFLas Tue oEWLeQeQ Ge su FomuQLGaG soEre 
Oas SersoQas emSreQGeGoras Tue WLeQeQ uQ QeJoFLo 
SroSLo \ reaOL]ar uQ FarWeO soEre eOOos�

)ase �� /os aOumQos SueGeQ e[SOorar WesWLmoQLos 
esFrLWos� IoWoJriILFos \ auGLoYLsuaOes soEre 
SersoQas emSreQGeGoras� reaOL]ar FarWeOes  \ 
reaOL]ar uQa e[SosLFLyQ eQ GoQGe se SreseQWeQ� 

REFERENCIAS
%ussLQess NLGs� 3roJrama OtGer Ge 
emSreQGLmLeQWo LQIaQWLO� eQ eO Tue Oos QLxos 
aSreQGeQ a emSreQGer a WraYés GeO MueJo� 6LWLo ZeE 
oILFLaO� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���EusLQessNLGs�Fom�m[�
SroJrama�eGuFaWLYo�

��





DATOS RELEVANTES

FICHA 9.1

CAMPO FORMATIVO 
Ética Naturaleza

y Sociedades

La industrialización inclusiva y sostenible, junto con la 
innovación y la infraestructura, pueden dar rienda 
suelta a las fuerzas económicas dinámicas y 
competitivas que generan el empleo y los ingresos. 
Estas desempeñan un papel clave a la hora de 
introducir y promover nuevas tecnologías, facilitar el 
comercio internacional y permitir el uso eficiente de los 
recursos. Sin embargo, todavía queda un largo 
camino que recorrer para que el mundo pueda 
aprovechar al máximo este potencial. En especial, 
los países menos desarrollados necesitan acelerar el 
desarrollo de sus sectores manufactureros si desean 
conseguir la meta de 2030 y aumentar la inversión 
en investigación e innovación científicas. El 
crecimiento del sector manufacturero a nivel mundial 
ha ido disminuyendo constantemente, incluso antes 
del brote de la pandemia de la COVID-19. La 
pandemia está afectando gravemente a las industrias 
manufactureras y está provocando alteraciones en 
las cadenas de valor mundiales y en el suministro de 
productos.

La innovación y el progreso tecnológico son claves 
para descubrir soluciones duraderas para los desafíos 
económicos y medioambientales, como el aumento de 
la eficiencia energética y de recursos (Naciones Unidas, 
ODS, 2023).

Interculturalidad crítica.

Distinguir la contribución de los diferentes países
respecto a la innovación en la industria, producción,
ciencia, tecnología, literatura, cultura, entre
otros, para diferenciar el beneficio y perjuicio en la 
biodiversidad.

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Países más avanzados del mundo

Vinculación con contenido curricular de fase 4 
Valoración de los ecosistemas: Características del territorio como espacio de vida y las interacciones de la 
comunidad con los ecosistemas, para su preservación responsable y sustentable.

Vinculación con contenido curricular de fase 3
Impacto de las actividades humanas en la naturaleza y sustentabilidad: actividades humanas que afectan a la 
naturaleza, y la necesidad de establecer compromisos que contribuyan a la preservación, prevención y disminución 
del impacto socio ambiental.

Vinculación con contenido curricular de fase 5
Valoración de la biodiversidad en la localidad, entidad, México y el mundo, valores, acciones sustentables.

Procesos de desarrollo de aprendizaje fase 5
Comprende relaciones sociales económicas, culturales y políticas en diversas interacciones mediadas por 
intereses (formas de producción, abastecimiento, distribución, estilos de consumo en el mundo, percepciones del 
entorno, tradiciones alimenticias, culturales, identidad cultural, sentido de pertenencia, inspiración estética espiritual), 
así como formas de concebir la naturaleza, que favorecen relaciones armónicas o desfavorecen su integridad y su 
función para la vida incidiendo en el desbalance de la biósfera como lo evidencia el cambio climático.

VINCULACIÓN
CURRICULAR

ODS
9
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MATERIALES

¿Qué haremos? 
1. Los alumnos van a ser repartidos en grupos de 3 o

4 personas.
2. Repartir a cada grupo uno de los siguientes

países de la lista de los 10 países más
innovadores:
• Suiza
• Suecia
• Estados Unidos de América
• Reino Unido
• Países Bajos
• Dinamarca
• Finlandia
• Singapur
• Alemania
• Corea del Sur

3. Cada equipo deberá de recrear la bandera del
país que le tocó, por lo que cada grupo deberá de
llevar el material necesario, como: hojas iris de
colores (dependiendo de los colores de la
bandera del país que le tocó), papel cascarón
sobre el cual se pegarán las hojas iris, colores,
tijeras y pegamento.

4. Cada grupo, investigará los aportes del país
que le tocó respecto a la industria, producción,

• Hojas iris de colores
• Papel cascarón
• Colores
• Pegamento
• Tijeras

¿Cómo lo haremos? 
1. Cada grupo recreará con las hojas iris de colores la

bandera del país que le tocó. Cada grupo
deberá de llevar mínimo dos hojas por cada
color de hojas iris; las hojas iris van a ser
recortadas y pegadas en el papel cascarón.

2. La búsqueda de la bandera puede ser a través de un 
atlante o a través de internet. Una vez terminada la 
bandera, los grupos, con apoyo de los maestros, 
buscarán la información necesaria sobre un 
invento que se haya realizado en el país que les tocó 
y harán una exposición al respecto. La información 
deberá de responder a estas 5 preguntas: ¿en qué 
hemisferio se encuentra el país? ¿en qué continente? 
¿es buena la calidad de vida en esos países?¿ ¿qué 
es el invento? ¿quién lo inventó? ¿para qué sirve?

FICHA 9.1

• Bandera del país.
• Cartulina con la información del país.
• Exposición.

Productos:

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?
Se sugiere establecer instrumentos de valoración 
que permitan visualizar los niveles de desempeño:  

• Descripciones de la experiencia con respecto a los
aspectos procedimentales  valorar el proceso
mostrado durante la realización de la bandera y de
la cartulina.

• Investiga y maneja información.
• El trabajo valoral permite identificar el

comportamiento ejecutado de cada alumno
(responsabilidad, respeto, participación, tolerancia,
etc.).

• Exposición oral y escrita.

¿Para qué lo hicimos?
1. Para que el alumno comprenda qué es el

concepto de ‘innovación’ y cómo la innovación
ayudó a mejorar la calidad de vida del ser
humano. Realice preguntas detonantes como:
¿Qué creen que es la innovación? ¿La innovación
se relaciona con las necesidades y deseos?
¿Cuál es la diferencia entre deseos y
necesidades? ¿Los deseos y las necesidades
difieren de una persona a otra? ¿Y de una
sociedad a otra?

ciencia, tecnología, literatura, cultura, etc., 
enfatizando los tipos de productos y su 
importancia aplicación en beneficio o perjuicio de 
la bidiversidad.

5. Elaboran una presentación y la exponen al
grupo.
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

)ase �� &aGa aOumQo SreJuQWari a sus SaGres soEre aOJ~Q WLSo Ge SroEOema Tue WLeQe Oa ]oQa GoQGe YLYe� (O aOumQo LQYesWLJari soEre 
LQQoYaFLoQes Sara SoGer resoOYer ese SroEOema \ meMorar Oa FaOLGaG Ge YLGa Ge Oa SoEOaFLyQ Ge esa ]oQa \ Oo SOasmari eQ GLEuMos� 
aFomSaxaGos Ge uQa SeTuexa e[SOLFaFLyQ�

)ase �� 0Lsma aFWLYLGaG� Sero Sara Oos esWaGos Ge 0é[LFo� %usFar a Oos �� esWaGos mis LQQoYaGores Ge 0é[LFo�

)ase �� 0Lsma aFWLYLGaG� Sero su muQLFLSLo \�o OoFaOLGaG�

� ¿Qué es LQQoYar Sara Oos QLxos?�
hWWSs���aOeSh�orJ�m[�Tue�es�LQQoYar�Sara�QLQos?
msFONLG ���aF��IaeG���eF�FIeI���a�������

� 'eILQamos ,QQoYaFLyQ a Oos QLxos� hWWSs���
ZZZ�LQQmeQWor�Fom������������GeILQamos�
LQQoYaFLoQ�a�Oos�QLQos���a �We[W 'LIereQWes�
��LGeas���Ge���F�&��%�mo���GeILQLr�
��LQQoYaFL�&��%�Q���a���Oos�a��� uQa�
��meMora���reaO��%���Lr���SroEaQGo�
��Fosas���QueYas�?msFONLG ���a�GE�aeG
���eFaG�e��F��G��aG�G

� (sWos soQ Oos �� Satses mis LQQoYaGores� hWWSs���
ZZZ�aSG�es�SaLses�mas�LQQoYaGores�GeO�
muQGo�?msFONLG ��F�e���aeI���eF
�a�E���G�EE���e�

REC6RSOS�ADICIONA-ES
www

REFERENCIAS

2rJaQL]aFLyQ Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas� 6LWLo oILFLaO� 
2EMeWLYos Ge 'esarroOOo 6osWeQLEOe ������� 
'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�uQ�orJ�
susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�LQIrasWruFWure�

��
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C$032 )250$T,92 
/enJuaMes

ODS
9

INTRODUCCIÓN
7(0È7,&$ 

,QQoYar uQ FueQWo

$rWes \ e[SerLeQFLas esWéWLFas

EJE�AR5IC6-ADOR�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase � 
&reaFLyQ Ge SroSuesWas FoQ LQWeQFLyQ arWtsWLFa Sara 
meMorar Oa esFueOa \ eO resWo Ge Oa FomuQLGaG�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase � 
3erFeSFLyQ GeO eQWorQo IamLOLar \ esFoOar Sara LmaJLQar 
SroSuesWas Ge meMora�

9LQFuOaFLyQ FoQ FoQWeQLGo FurrLFuOar Ge Iase � 
$SroSLaFLyQ e LQWerYeQFLyQ arWtsWLFa eQ eO esSaFLo 
FomuQLWarLo�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

7raQsIormar uQ SroGuFWo o uQa Fosa eQ aOJo meMor 
Fomo eMemSOo Ge Oa LQQoYaFLyQ�

OBJETIVO�DE�
A1RENDI;A+E�

DATOS RELEVANTES�
¿Qué es Oa LQQoYaFLyQ?

,QQoYar sLJQLILFa FamELo� haFer Oo Tue uQo haFe Ge maQera GLIereQWe \ meMoraGa� Oa JaraQWta Ge FoQGuFLrQos a uQa 
meMora reaO� SroEar Fosas QueYas� 

/a LQQoYaFLyQ FoQsLsWe eQ uWLOL]ar FoQoFLmLeQWo Sara FoQsWruLr uQ QueYo FamLQo Tue OOeYe a uQa GeWermLQaGa meWa� 
,QQoYar es� Ge heFho� uQa QeFesLGaG YLWaO Tue eQ WoGo momeQWo reaOL]aQ Oos seres humaQos FoQ eO ILQ Ge SroJresar� 

/a LQQoYaFLyQ es sLmSOemeQWe Gar Iorma a QueYas LGeas Tue meMoraQ Oa FaOLGaG Ge YLGa Ge Oos seres humaQos� es 
GeFLr� esWi mis eQIoFaGo a Oas QeFesLGaGes Tue a Oos Geseos Ge Oas SersoQas� 6LQ emEarJo� LQQoYar WamELéQ sLJQLILFa 
meMorar aOJo� meMorar uQ SroGuFWo� uQa Fosa� WaQWo Sara haFer Tue ese SroGuFWo Oe JusWe a Oas SersoQas o Sara Tue 
ese mLsmo SroGuFWo sea mis ~WLO a Oas SersoQas �%OoJ Ge ,QQmeQWor� ������

%OoJ Ge ,QmeQWor� GLsSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�LQQmeQWor�Fom������������GeILQamos�LQQoYaFLoQ�a�Oos�QLQos�
��a�We[W 'LIer eQWes���LGeas���Ge���F�&��%�mo���GeILQLr���LQQoYaFL�&��%�Q���a���Oos�a�
��uQa���meMora���reaO��%���Lr���SroEaQGo���Fosas���QueYas�?msFONLG ���a�GE�aeG���eFaG 
�e��F��G��aG�G

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase � 5eIOe[LoQa 
eQ FoOeFWLYo aFerFa Ge Oas maQeras eQ Tue uQ 
esSaFLo SueGe ser meMoraGo� \ Oo OOeYa a FaEo 
meGLaQWe Oa SOaQeaFLyQ Ge e[SresLoQes arWtsWLFas� WaOes 
Fomo SerIormaQFe� YLGeoarWe� LQsWaOaFLyQ� esFuOWura o 
WeaWro FomuQLWarLo�
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¿Qué haremos? 
1. Cada alumno deberá de escoger el cuento que

menos les guste de un libro o de internet.
2. El cuento no debe de ser largo, de una a dos

cuartillas es suficiente.

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

MATERIALES

• Papel
• Lápiz/Pluma

¿Cómo lo haremos? 
1. Cada alumno deberá de tener a la mano su

cuento.
2. El alumno apuntará en una hoja todas las cosas

que no le gustan del cuento. Pueden ser
personajes, eventos, objetos, etc.

3. Con base en los apuntes, el alumno mejorará lo
que no le gusta del cuento, o también puede
crear nuevos personajes o nuevos ambientes,
con la finalidad de mejorar el cuento a su gusto o
antojo, para que la historia sí le guste.

• Hoja con apuntes.
• Cuento reconstruido.

Productos:

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?
Se sugiere establecer instrumentos de valoración 
que permitan visualizar los niveles de desempeño:  

• Descripciones de la experiencia.
• Con respecto a los aspectos procedimentales

valorar el proceso mostrado durante la realización
de la bandera y de la cartulina.

• Investiga y maneja información.
• El trabajo valoral  permite identificar el

comportamiento ejecutado de cada alumno  en
torno  a responsabilidad, respeto, participación,
tolerancia, u otro compatible.

¿Para qué lo hicimos?
1. Para que el alumno comprenda qué es el

concepto de ‘innovación’ y cómo la innovación
ayudó a mejorar la calidad de vida del ser
humano. Algunos detonantes para ayudarlo a
comprender el concepto de innovación podrían ser:
¿qué creen que es la innovación? ¿la innovación se
relaciona con las necesidades y deseos? ¿cuál es la
diferencia entre deseos y necesidades? ¿los deseos
y las necesidades difieren de una persona a otra?
¿y de una sociedad a otra?

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Fase 5. Los alumnos se van a dividir en grupos 
de 3 para poder realizar una cartulina, con previa 
recopilación de información sobre los inventos 
más innovadores de la Primera Revolución 
Industrial. Pueden guiarse por estas preguntas: 
¿qué es?  ¿quién fue el inventor? ¿para qué sirve? 
¿qué productos similares tenemos hoy en día?

Fase 4. Dividir a los alumnos en equipos de 3 o 4 
personas y solicitar a los alumnos que 
Identifiquen aspectos por mejorar de la escuela o 
en su comunidad a  partir de gustos e 
intereses propios, para generar ideas sobre 
distintas posibilidades de transformación y las 
representa mediante descripciones, dibujos, 
bocetos o maquetas. 

Fase 3. Formar equipos de 4 integrantes y solicites 
que imaginen que platiquen sobre los 
cambios que harían en su entorno familiar o en su 
escuela para mejorarlos. Después pídales que 
representen realizando producciones artísticas 
empleando distintos formatos visuales, sonoros y 
corporales . 
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� ¿Qué es LQQoYar Sara Oos QLxos?� hWWSs���aOeSh�
orJ�m[�Tue�es�LQQoYar�Sara�QLQos?msFONLG 
���aF��IaeG� ��eF�FIeI���a�� �����

� 'eILQamos ,QQoYaFLyQ a Oos QLxos� hWWSs���ZZZ�
LQQmeQWor�Fom������������GeILQamos�LQQoYaFLoQ�
a�Oos�QLQos���a�We[W 'LIereQWes���LGeas���Ge�
��F�&��%�mo���GeILQLr���LQQoYa�FL�&��
%�Q���a���Oos�a���uQa���meMora���reaO��%
���Lr���SroEaQGo���Fosas���QueYas�?
msFONLG ���a�GE�aeG���eFaG�e��F��G� �aG�G

REC6RSOS�ADICIONA-ES 
www

REFERENCIAS

%OoJ Ge ,QQmeQWor� ����� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���
ZZZ�uQ�orJ�susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�
LQIrasWruFWure�

���
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CAMPO FORMATIVO 
Lenguajes

ODS
9

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Solución de problemas

Pensamiento crítico.

EJE
ARTICULADOR

Vinculación con contenido curricular de fase 4
Comprensión y producción de textos expositivos en los 
que se planteen: problema-solución, comparación-
contraste, causa-consecuencia y enumeración.

Vinculación con contenido curricular de fase 3
Representación de distintas formas de ser y estar en el 
mundo a partir de la ficción.

Vinculación con contenido curricular de fase 5
Elaboración de un tríptico informativo sobre la 
prevención de algún problema colectivo.

VINCULACIÓN
CURRICULAR

Procesos de desarrollo de aprendizaje fase 5 
Investiga en varias fuentes sobre el problema colectivo 
que quieren prevenir y, en común acuerdo con sus 
compañeros, integra la información más relevante en un 
texto breve que incluya nexos que ayuden a que las 
ideas se presenten de manera ordenada y coherente.

Organiza la información textual y gráfica en un tríptico 
en el que se defina el problema que quieren prevenir y 
las razones para hacerlo, así como las medidas de 
prevención y las personas, fuentes o instituciones a las 
cuales es posible recurrir para profundizar en el asunto o 
buscar ayuda. 

Entrevista para identificar problemas que les permita a 
los alumnos plantear ideas para resolver problemas y 
expresarlas en un tríptico o infografía. 

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES 
¿Qué es la innovación?

Innovar significa cambio; hacer lo que uno hace de manera diferente y mejorada; la garantía de conducirnos a una 
mejora real; probar cosas nuevas. 

La innovación consiste en utilizar conocimiento para construir un nuevo camino que lleve a una determinada meta. 
Innovar es, de hecho, una necesidad vital que en todo momento realizan los seres humanos con el fin de progresar. 

La innovación es simplemente dar forma a nuevas ideas que mejoran la calidad de vida de los seres humanos; es 
decir, está más enfocado a las necesidades que a los deseos de las personas. Sin embargo, innovar también significa 
mejorar algo: mejorar un producto, una cosa, tanto para hacer que ese producto le guste a las personas o para que 
ese mismo producto sea más útil a las personas  (Blog de Innmentor, 2023).

Blog de Inmentor, disponible en: https://www.innmentor.com/2012/08/09/definamos-innovacion-a-los-ninos/
#:~:text=Diferentes%20ideas%20de%20c%C3%B3mo%20definir%20innovaci%C3%B3n%20a%20los,a%20una
%20mejora%20real%3B%20ir%20probando%20co sas%20nuevas.?msclkid=051a3db8aed411ecad 
3e92c56d11ad7d
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¿Qué haremos? 
1. /os aOumQos eQWreYLsWariQ a sus SaGres FoQ 

resSeFWo a Oos SroEOemas e[LsWeQWes eQ Oa FoOoQLa 
GoQGe YLYeQ�

2. /os aOumQos WomariQ aSuQWes FoQ Oa ILQaOLGaG Ge 
Tue seaQ uWLOL]aGos Fomo Ease Sara  Oa FreaFLyQ Ge 
uQa LQIoJraIta� (O aOumQo GLEuMari eQ Tué FoQsLsWe 
eO SroEOema \ Oas SosLEOes soOuFLoQes Sara eO 
mLsmo�

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

MATERIALES

� 3Ouma o OiSL]
� +oMa Ge SaSeO
� &arWuOLQa¿&ymo Oo haremos? 

�� /os aOumQos eOaEorariQ uQa eQWreYLsWa �uso Ge
sLJQos Ge LQWerroJaFLyQ \ SuQWuaFLyQ
Sara esFrLELr Oas SreJuQWas� Sara LGeQWLILFar Oos
SroEOemas e[LsWeQWes eQ su FomuQLGaG�

�� /os aOumQos Womari aSuQWes soEre Oas resSuesWas
Ge sus SaGres Sara GesSués uWLOL]arOos Fomo Ease
Ge aSo\o Sara reaOL]ar uQ WrtSWLFo o  LQIoJraIta Tue
resuma Oa LQIormaFLyQ Sara SoGer ser e[SOLFaGa�

�� ([SoQer EreYemeQWe� GuraQWe aSro[LmaGameQWe �
mLQuWos� FuiO es eO SroEOema \ Sor Oo meQos �
SosLEOes soOuFLoQes LQQoYaGoras Sara eO mLsmo
SroEOema� FoQ LOusWraFLoQes�

� +oMas FoQ aSuQWes�
� 7rtSWLFo o LQIoJraIta eQ FarWuOLQa FoQ Oa LQIormaFLyQ

Sara e[SosLFLyQ�

3roGuFWos�

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

� (OaEora eQWreYLsWas haFLeQGo uso Ge sLJQos Ge LQWerroJaFLyQ \ SuQWuaFLyQ Sara esFrLELr Oas SreJuQWas \
resSuesWas�

� 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa�
� &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes  YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe Oa reaOL]aFLyQ GeO WrtSWLFo�

LQIoJraIta�
� ,GeQWLILFaFLyQ \ maQeMo Ge Oa LQIormaFLyQ�
� (O WraEaMo YaOoraO  SermLWe LGeQWLILFar eO FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Ge FaGa aOumQo �resSoQsaELOLGaG� resSeWo�

SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa� eWF��

���



FICHA 9.3

CAMPO FORMATIVO
Lenguajes  

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
1. 3ara  Tue  eO  aOumQo  FomSreQGa  Oo  Tue  es  eO FoQFeSWo Ge LQQoYaFLyQ e LQGaJue soEre Fymo Oa LQQoYaFLyQ

SueGe a\uGar a FomEaWLr Oas FoQseFueQFLas SroYoFaGas aO meGLo amELeQWe \ Fymo SueGe a\uGar a meMorar Oa
FaOLGaG Ge YLGa GeO ser humaQo�  $OJuQos  GeWoQaQWes  Sara  a\uGar  aO aOumQo a FomSreQGer eO FoQFeSWo Ge
LQQoYaFLyQ SoGrta ser SreJuQWar� ¿Tué FreeQ Tue es Oa LQQoYaFLyQ? ¿Oa LQQoYaFLyQ se reOaFLoQa FoQ Oas
QeFesLGaGes  \  Geseos?  ¿FuiO  es  Oa  GLIereQFLa  eQWre Geseos \ QeFesLGaGes? ¿Oos Geseos \ Oas QeFesLGaGes
GLILereQ Ge uQa SersoQa a oWra? ¿\ Ge uQa soFLeGaG a oWra?

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ases � \ �� (QWreJar a FaGa aOumQo Gos 
LmiJeQes� uQa Ge uQ aYLyQ aQWLJuo OOamaGo 
/oFNheeG 0arWLQ /����� \ uQo moGerQo� uQ 
$LrEus $���� /os aOumQos GeEeriQ Ge EusFar Oas 
GLIereQFLas eQWre uQ aYLyQ \ eO oWro \ e[SOLFar a Tué 
se GeEe esa LQQoYaFLyQ� ¿(Q Tué haQ meMoraGo Oos 
aYLoQes?� ¿Sara Tué haQ meMoraGo?� eOaEorar eO 
We[Wo e[SosLWLYo \ FomSarWLrOo�

)ase �� /os aOumQos GeEeriQ Ge Frear u 
SersoQaMe FomELQaQGo GLsWLQWas FaraFWertsWLFas  
Ge Oas SersoQas \ Oos seres YLYos 
emSOeaQGo Iormas� FoOores� We[Wuras� 
moYLmLeQWos� JesWos \ soQLGos� SOaQWeaQGo eO Wema 
Ge LQQoYaFLyQ 

� ¿Qué es LQQoYar Sara Oos QLxos?� hWWSs���aOeSh�
orJ�m[�Tue�es�LQQoYar�Sara�QLQos?msFONLG ���
aF��IaeG���eF�FIeI���a��������JooJOeBYLJ�QeWWe

� 'eILQamos ,QQoYaFLyQ a Oos QLxos� hWWSs���
ZZZ�LQQmeQWor�Fom������������GeILQamos�
LQQoYaFLoQ�a�Oos�QLQos���a�We[W 'LIereQWes�
��LGeas���Ge���F�&��%�mo���GeILQLr�
��LQQoYa�FL�&��%�Q���a���Oos�a���uQa�
��meMora�� �reaO��%���Lr���SroEaQGo���F
osas���QueYas�?
msFONLG ���a�GE�aeG���eFaG�e��F��G ��aG�G

RES6-5ADOS�
ADICIONA-ESwww

���





DATOS RELEVANTES

!"#$%&'()'
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5eGuFLr Oas GesLJuaOGaGes \ JaraQWL]ar Tue QaGLe se TueGa aWris Iorma SarWe LQWeJraO Ge Oa FoQseFuFLyQ Ge Oos 2EMeWLYos 
Ge 'esarroOOo 6osWeQLEOe�

/a GesLJuaOGaG GeQWro Ge Oos Satses \ eQWre esWos es uQ FoQWLQuo moWLYo Ge SreoFuSaFLyQ� $ Sesar Ge Oa e[LsWeQFLa Ge 
aOJuQos LQGLFLos SosLWLYos haFLa Oa reGuFFLyQ Ge Oa GesLJuaOGaG eQ aOJuQas GLmeQsLoQes� Fomo Oa reGuFFLyQ Ge Oa 
GesLJuaOGaG Ge LQJresos eQ aOJuQos Satses \ eO esWaWus FomerFLaO SreIereQWe Tue EeQeILFLa a Oos Satses Ge EaMos    
LQJresos� Oa GesLJuaOGaG a~Q FoQWLQ~a�

(Q eO IreQWe eFoQymLFo� Oa SaQGemLa Ge Oa &29,'��� ha aumeQWaGo sLJQLILFaWLYameQWe eO GesemSOeo muQGLaO \ ha  
reForWaGo GrisWLFameQWe Oos LQJresos Ge Oos WraEaMaGores�

/as GesLJuaOGaGes WamELéQ esWiQ aumeQWaQGo Sara Oas SoEOaFLoQes YuOQeraEOes eQ Satses FoQ sLsWemas saQLWarLos mis 
GeILFLeQWes \ eQ Satses Tue se eQIreQWaQ a FrLsLs humaQLWarLas e[LsWeQWes� /os reIuJLaGos \ Oos mLJraQWes� ast Fomo� Oos 
SueEOos LQGtJeQas� Oos aQFLaQos� Oas SersoQas FoQ GLsFaSaFLGaG \ Oos QLxos se eQFueQWraQ esSeFLaOmeQWe eQ rLesJo Ge 
ser e[FOuLGos� $Gemis� eO GLsFurso Ge oGLo GLrLJLGo a Oos JruSos YuOQeraEOes esWi eQ aumeQWo �218� ����� 6LWLo 
oILFLaO��

,JuaOGaG Ge JéQero &omSreQGer Tue Oa eTuLGaG Ge JéQero es uQ IaFWor 
LmSorWaQWe Sara Oa reGuFFLyQ Ge Oa GesLJuaOGaG IamLOLar \ 
soFLaO�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

&osas Ge FhLFas \ FhLFos

¿Qué haremos? 
�� 'ar Oa ELeQYeQLGa a Oos aOumQos e LQGLFarOes Tue eQ

eO Wema Ge ho\ se haEOa soEre Oa LmSorWaQFLa Ge
SromoYer Oa eTuLGaG Ge JéQero� 3oQer eO YLGeo
�,JuaOGaG Ge JéQero� SreseQWaGo Sor 3uros &ueQWos
6aOuGaEOes� &oQYersar soEre Oos GereFhos Ge Oas
FhLFas \ FhLFos \ soEre Oas Fosas Tue SueGeQ haFer
eQ Oa Fasa \ eQ eO WraEaMo� (QIaWLFe soEre Oas LGeas
Tue sexaOaQ Tue Oas muMeres Qo SueGeQ WraEaMar eQ
GeWermLQaGas SroIesLoQes� oWras Tue Oos FhLFos Qo
SueGeQ haFer aOJuQas Wareas Ge Fasa� ,QYLWe a Oos
aOumQos a oEserYar Oas Tue suFeGe eQ Oa FLuGaG� Sor

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
(TuLGaG Ge JéQero eQ Oa IamLOLa� Oa esFueOa \ Oa         
FomuQLGaG�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
(O GereFho a Oa LJuaOGaG Ge JéQero \ YLGa sLQ YLoOeQFLa� 
(sWereoWLSos Ge JéQero Tue SueGeQ LQGuFLr a Iormas Ge 
YLoOeQFLa� GesLJuaOGaG \ GLsFrLmLQaFLyQ�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
(TuLGaG Ge JéQero�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

ODS
1�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �  
5eIOe[LoQa soEre sLWuaFLoQes asoFLaGas FoQ Oa                
GLYersLGaG Ge LGeQWLGaGes \ JéQero� Sara SroSoQer 
aFFLoQes eQ FoQWra Ge Oa GLsFrLmLQaFLyQ�

Oa FaOOe� Sor eO SarTue� Sor Oas WLeQGas� eQ Oa esFueOa 
o eQ Fasa e LGeQWLILTue TuLéQ haFe Tue Fosas haFeQ 
Oas QLxas \ Oas muMeres GLIereQWes Ge Oos QLxos \ Ge 
Oos homEres� &oQGu]Fa Oa reIOe[LyQ a Tue Oa          
SromoFLyQ Ge Oa eTuLGaG Ge JéQero reGuFe Oa 
GesLJuaOGaG eQ eO muQGo�

�� 3reJuQWas Sara reIOe[LoQar� ¿FhLFas \ FhLFos          
SoGemos haFer Oas mLsmas Fosas?� ¿SoGemos 
WraEaMar eQ Oo mLsmo?� ¿Qos JusWaQ Oas mLsmas 
Fosas?� ¿Sor Tué?� ¿Fymo GeEemos reSarWLrQos Oas 
Wareas eQ Fasa?� ¿Fymo SoGemos a\uGar eQ Fasa?� 
¿FhLFas \ FhLFos somos LJuaO Ge LQWeOLJeQWes?� ¿Tué 
GLIereQFLas ha\ eQWre FhLFas \ FhLFos?� ¿ser             
GLIereQWe TuLere GeFLr Tue uQo YaOe mis Tue oWra o� 
sLQ emEarJo� se SueGe ser GLIereQWes� Sero WeQer Oos 
mLsmos GereFhos?

���



MATERIALES
�� 'ar Oa ELeQYeQLGa a Oos aOumQos e LQGLFarOes Tue eQ 

eO Wema Ge ho\ se haEOa soEre Oa LmSorWaQFLa Ge 
SromoYer Oa eTuLGaG Ge JéQero� 3oQer eO YLGeo Ge 
,JuaOGaG Ge JéQero Sor Suros FueQWos saOuGaEOes� 
&oQYerseQ soEre Oos GereFhos Ge Oas FhLFas \ 
FhLFos soEre Oas Fosas Tue SueGeQ haFer eQ Oa Fasa 
\ eQ eO WraEaMo� (QIaWLFe soEre Oas LGeas Tue sexaOaQ 
Tue Oas muMeres Qo SueGeQ WraEaMar 
GeWermLQaGas SroIesLoQes� oWras Tue Oos FhLFos Qo 
SueGeQ haFer aOJuQas Wareas Ge Fasa� ,QYLWe a Oos 
aOumQos a oEserYar Oas Tue suFeGe eQ Oa FLuGaG� Sor 

� 8Qa o YarLas FarWuOLQas
� 3OumoQes
� 7LMeras
� &hLQFheWas o WaFhueOas
� ,miJeQes LOusWraWLYas Ge aFWLYLGaGes GeO hoJar�

hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y �G�.�Q3��5o

¿&ymo Oo haremos? 

��

��

&oQ WoGas Oas resSuesWas reaOL]aremos uQa gráfica en el pizarrón�

��

En seguida, analizaremos Oas resSuesWas \ FoQYersaremos FoQ Oas aOumQas \ aOumQos soEre eO heFho Ge Tue 
muMeres \ homEres SueGeQ reaOL]ar Oas mLsmas aFFLoQes \ GeEeQ FomSarWLr WaQWo Oos FuLGaGos Fomo Oos WraEaMos 
Iuera GeO hoJar�

5eaOL]aremos uQ FaOeQGarLo Ge resSoQsaELOLGaGes QomEraQGo Oa LmSorWaQFLa Ge haFerOo�
� &orWaremos FuaGraGos Ge GLIereQWes Wamaxos�
� 'esSués Oos suMeWaremos FoQ WaFhueOas uQo soEre oWro GeO mis JraQGe aO mis SeTuexo�
� 'eQWro Ge Oos FtrFuOos esFrLELremos eO QomEre Ge Oos mLemEros Ge Oa IamLOLa �uQ QomEre Sor FtrFuOo��
� (sFrLELremos Oas aFWLYLGaGes asLJQaGas Sara FaGa mLemEro Ge Oa IamLOLa�
� &aGa semaQa haremos JLrar eO FaOeQGarLo Sara YarLar Oos WurQos�

!"#$%&'()'

¿Qué aSreQGLmos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

� ,GeQWLILTue Oa e[LsWeQFLa Ge esWereoWLSos soEre Oa
FoQGLFLyQ Ge JéQero�

� 5eIOe[LoQes soEe Oos GereFhos Ge homEres \
muMeres reaOL]ar Oas mLsmas aFWLYLGaGes WaQWo eQ
Faso Fomo eQ Oa FomuQLGaG�

� 5eFoQoFLmLeQWo \ YaOoraFLyQ GeO WraEaMo Tue
reaOL]aQ homEres \ muMeres eQ IuQFLyQ Ge Oas
QeFesLGaGes Ge Oa IamLOLa \ soFLeGaG \ Qo Ge Oa
FoQGLFLyQ Ge JéQero�

� ,GeQWLILTue Fomo se reGuFe Oa GesLJuaOGaG eQ Oas
soFLeGaGes sL se SromueYe Oa eTuLGaG Ge JéQero�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
5eIOe[LoQa soEre sLWuaFLoQes asoFLaGas FoQ 
GLYersLGaG Ge LGeQWLGaGes \ JéQero� Sara SroSoQer 
aFFLoQes eQ FoQWra Ge Oa GLsFrLmLQaFLyQ�

Oa FaOOe� Sor eO SarTue� Sor Oas WLeQGas� eQ Oa esFueOa 
o eQ Fasa e LGeQWLILTue TuLéQ haFe Tue Fosas haFeQ
Oas QLxas \ Oas muMeres GLIereQWes Ge Oos QLxos \ Ge 
Oos homEres� &oQGu]Fa Oa reIOe[LyQ a Tue Oa          
SromoFLyQ Ge Oa eTuLGaG Ge JéQero reGuFe Oa 
GesLJuaOGaG eQ eO muQGo�

�� 3reJuQWas Sara reIOe[LoQar� ¿FhLFas \ FhLFos
SoGemos haFer Oas mLsmas Fosas?� ¿SoGemos
WraEaMar eQ Oo mLsmo?� ¿Qos JusWaQ Oas mLsmas
Fosas?� ¿Sor Tué?� ¿Fymo GeEemos reSarWLrQos Oas
Wareas eQ Fasa?� ¿Fymo SoGemos a\uGar eQ Fasa?�
¿FhLFas \ FhLFos somos LJuaO Ge LQWeOLJeQWes?� ¿Tué
GLIereQFLas ha\ eQWre FhLFas \ FhLFos?� ¿ser
GLIereQWe TuLere GeFLr Tue uQo YaOe mis Tue oWra o�
sLQ emEarJo� se SueGe ser GLIereQWes� Sero WeQer Oos
mLsmos GereFhos?

���



� &aOeQGarLo Ge resSoQsaELOLGaGes Oas aFWLYLGaGes Tue reaOL]aQ Oos homEres \ Oas muMeres eQ eO hoJar�
3roGuFWos�

!"#$%&'()'

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
�� 3ara  Tue  eO aOumQo FomSreQGa Oo Tue LmSOLFa Oa eTuLGaG Ge JéQero \ Fymo se SueGe aFWuar eQ Oas IamLOLas \ Oa

soFLeGaG Sara Tue e[LsWaQ Oos mLsmos GereFhos eQWre Oos homEres \ Oas muMeres Sara Oa FoQsWruFFLyQ Ge uQa 
soFLeGaG mis MusWa� $OJuQas SreJuQWas GeWoQaQWes  Sara  IaFLOLWar Oa FomSreQsLyQ SueGeQ ser� ¿Tué se eQWLeQGe Sor 
JéQero?� ¿a Tué se reILere Oa eTuLGaG  Ge JéQero?� ¿Tué SueGes haFer eQ Wu IamLOLa Sara SromoYer Oa eTuLGaG Ge 
JéQero?� ¿Fymo IomeQWar Oa LJuaOGaG Ge JéQero?� ¿Sor Tué se reGuFe Oa GesLJuaOGaG soFLaO aQWes Tue Oa eTuLGaG 
Ge JéQero?

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
!"#$%&' 5eaOL]ar uQa mLQLoOLmSLaGa Ge GeSorWes� +aJa eTuLSos eTuLOLEraGos eQ eO Q~mero Ge QLxos \ QLxas GeO 
JruSo� 'eSeQGLeQGo Ge Oa GLsSoQLELOLGaG Ge esSaFLos \ maWerLaOes haJa eTuLSos Ge IuWEoO� EeLsEoO� YoOeLEoO� eWF� 
7oGos Oos eTuLSos GeEeQ SarWLFLSar eQ FaGa GeSorWe� reForGaQGo Tue Qo se SermLWeQ FomeQWarLos o Eromas se[LsWas 
�se resWa uQ SuQWo aO eTuLSo aQWe FaGa uQo Ge eOOo�� 3or FaGa SarWLGo JaQaGo eO eTuLSo suma uQ SuQWo� *aQa eO Tue 
aFumuOe uQ SuQWo� (Q SOeQarLa resFaWeQ Oa SarWLFLSaFLyQ Ge homEres \ muMeres eQ eO MueJo� 

!"#$%(' 3LGa a Oos aOumQos Tue GLJaQ WoGas Oas aFWLYLGaGes Tue se reaOL]aQ eQ eO hoJar \ esFrtEaOas eQ eO SL]arryQ� 
6oOLFtWeOes Tue Oas esFrLEaQ eQ su OLEreWa \ auQ OaGo esFrLEaQ  eO QomEre Ge Oos mLemEros Ge IamLOLa Tue Oas reaOL]aQ� 
$O WérmLQo FueQWe Oas aFWLYLGaGes Tue reaOL]a FaGa mLemEro Ge Oa IamLOLa \ orGeQe Ge ma\or a meQor Ge aFuerGo aO 
Q~mero Ge SarWLFLSaFLyQ� 'LaOoJueQ eQ eO JrLSo Oos resuOWaGos \ FomeQWeQ Fomo se SueGe OoJra Tue se GLsmLQu\a Oa 
GesLJuaOGaG� 

!"#$%)' ([SOLTue FoQFeSWos EisLFos Fomo maFhLsmo� LJuaOGaG o GLsFrLmLQaFLyQ� \ Fymo aIeFWaQ a Oa YLGa IamLOLar \ 
GomésWLFa� 6oOLFLWe a FaGa aOumQo Tue FoOoTue Oa mLWaG Ge uQa FarWuOLQa eQ eO SLso \ sosWéQJaOa FoQ FLQWa aGhesLYa 
\ Tue FoQ SLQWuras \ SLQFeO e[Srese Oo Tue haFe o JusWa haFer eQ sus WLemSos OLEres� $O ILQaOL]ar Tue Oo FomeQWe eQ 
JruSo� 'esSués sexaOe Tue ahora se Ya a SeQsar eQ eO WLemSo OLEre Tue WLeQeQ Oos Gemis mLemEros Ge Oa IamLOLa \ 
SreJuQWe� ¿WLeQeQ WaQWo WLemSo OLEre Fomo QosoWros?� ¿TuLéQ WLeQe meQos WLemSo Sara GLYerWLrse \ haFer Oas 
aFWLYLGaGes Tue Oe JusWaQ?� ¿Tué SoGemos haFer Sara Tue WoGos WeQJamos WLemSo OLEre Sara GLYerWLrQos?� sL Qos 
reSarWLmos Oas FarJas GomésWLFas� ¿seJuLremos WeQLeQGo WLemSo Sara haFer esWas aFWLYLGaGes?� &omeQWe soEre 
TuLéQ WLeQe QormaOmeQWe Oa ma\or SarWe Ge Oa FarJa GomésWLFa \ TuLéQ Qo WLeQe WaQWo WLemSo OLEre Fomo eO resWo Ge 
Oa IamLOLa \ Oa LmSorWaQFLa Ge reGuFLr Oa GesLJuaOGaG� 

REFERENCIAS

2rJaQL]aFLyQ Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas� 218�2'6 
������ 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�uQ�orJ�
susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�LQeTuaOLW\�

���
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ODS
1�

,JuaOGaG Ge JéQero

EJE
ARTICULADOR

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

<o so\ QLxo \ QLxa \ SueGo«

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
(TuLGaG Ge JéQero eQ Oa IamLOLa� Oa esFueOa \ Oa         
FomuQLGaG�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
(O GereFho a Oa LJuaOGaG Ge JéQero \ YLGa sLQ YLoOeQFLa� 
(sWereoWLSos Ge JéQero Tue SueGeQ LQGuFLr a Iormas Ge 
YLoOeQFLa� GesLJuaOGaG \ GLsFrLmLQaFLyQ�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

9      LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
(TuLGaG Ge JéQero�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �   
5eIOe[LoQa soEre sLWuaFLoQes asoFLaGas FoQ Oa GLYersLGaG 
Ge LGeQWLGaGes \ JéQero� Sara SroSoQer aFFLoQes eQ 
FoQWra Ge Oa GLsFrLmLQaFLyQ�

$QaOL]ar Oa LmSorWaQFLa Tue WLeQe eO resSeWo Ge Oos 
GereFhos Ge Oos QLxos \ Oas QLxas aO reaOL]ar Oas mLsmas 
aFWLYLGaGes Fomo� retr� Forrer� FoFLQar� OOorar� Earrer� 
Foser Oo Tue Qo GeEe oFasLoQar QLQJ~Q WLSo Ge              
GesLJuaOGaG soFLaO�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES
� /a eYLGeQFLa Ge Oos Satses eQ GesarroOOo muesWra Tue Oos QLxos eQ eO �� Sor FLeQWo mis SoEre Ge Oa SoEOaFLyQ WLeQeQ

hasWa Wres YeFes mis SroEaELOLGaGes Ge morLr aQWes Ge FumSOLr FLQFo axos� Tue Oos QLxos eQ Oos TuLQWLOes mis rLFos�

� /a SroWeFFLyQ soFLaO se ha e[WeQGLGo sLJQLILFaWLYameQWe eQ WoGo eO muQGo� 6LQ emEarJo� Oas SersoQas FoQ
GLsFaSaFLGaG WLeQeQ hasWa FLQFo YeFes mis SroEaELOLGaGes Ge eQIreQWarse a JasWos Ge saOuG FaOLILFaGos Ge
FaWasWryILFos�

� $ Sesar Ge Oa GLsmLQuFLyQ JeQeraO Ge Oa morWaOLGaG maWerQa� eQ Oa ma\orta Ge Oos Satses eQ GesarroOOo Oas muMeres
Ge Oas ]oQas ruraOes WLeQeQ hasWa Wres YeFes mis SroEaELOLGaGes Ge morLr GuraQWe eO SarWo Tue Oas muMeres Tue YLYeQ
eQ FeQWros urEaQos�

� +asWa eO ��� Ge Oa GesLJuaOGaG Ge LQJresos se GeEe a Oa GesLJuaOGaG GeQWro Ge Oos SroSLos hoJares� LQFOuso eQWre
muMeres \ homEres� $Gemis� Oas muMeres WLeQeQ mis SroEaELOLGaGes Tue Oos homEres Ge YLYLr Sor GeEaMo GeO ���
GeO LQJreso meGLo �218�2'6� ������

���
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� /a eYLGeQFLa Ge Oos Satses eQ GesarroOOo muesWra Tue Oos QLxos eQ eO �� Sor FLeQWo mis SoEre Ge Oa SoEOaFLyQ WLeQeQ 
hasWa Wres YeFes mis SroEaELOLGaGes Ge morLr aQWes Ge FumSOLr FLQFo axos� Tue Oos QLxos eQ Oos TuLQWLOes mis rLFos� 

� /a SroWeFFLyQ soFLaO se ha e[WeQGLGo sLJQLILFaWLYameQWe eQ WoGo eO muQGo� 6LQ emEarJo� Oas SersoQas FoQ 
GLsFaSaFLGaG WLeQeQ hasWa FLQFo YeFes mis SroEaELOLGaGes Ge eQIreQWarse a JasWos Ge saOuG FaOLILFaGos Ge 
FaWasWryILFos� 

� $ Sesar Ge Oa GLsmLQuFLyQ JeQeraO Ge Oa morWaOLGaG maWerQa� eQ Oa ma\orta Ge Oos Satses eQ GesarroOOo Oas muMeres 
Ge Oas ]oQas ruraOes WLeQeQ hasWa Wres YeFes mis SroEaELOLGaGes Ge morLr GuraQWe eO SarWo Tue Oas muMeres Tue YLYeQ 
eQ FeQWros urEaQos� 

� +asWa eO ��� Ge Oa GesLJuaOGaG Ge LQJresos se GeEe a Oa GesLJuaOGaG GeQWro Ge Oos SroSLos hoJares� LQFOuso eQWre 
muMeres \ homEres� $Gemis� Oas muMeres WLeQeQ mis SroEaELOLGaGes Tue Oos homEres Ge YLYLr Sor GeEaMo GeO ��� 
GeO LQJreso meGLo�

MATERIALES

¿Qué haremos? 
�� 5eaOL]aremos uQ FaOeQGarLo Ge resSoQsaELOLGaGes

QomEraQGo Oa LmSorWaQFLa Ge haFerOo�

� 3OumoQes
� ,OusWraFLoQes Ge GLsWLQWas aFWLYLGaGes Fomo� FoFLQar� MuJar I~WEoO� OaYar eO Farro� FaQWar� EaLOar� MuJar FoQ EarELes� eWF
� 3ro\eFWor
� 7arMeWas u hoMas reFLFOaGas Sor uQ OaGo�  hWWSs��� ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y %/h7),B=JNJ	IeaW ure \ouWu�Ee

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿&ymo Oo haremos? 
�� 7oma uQa FarWa�
�� 3eJa uQa LOusWraFLyQ Sor WarMeWa�
�� (sFrLEe eQ FaGa WarMeWa eO QomEre Ge Oa aFWLYLGaG�
�� 'eEaMo esFrLEe µ¶<o so\ QLxa�QLxo \ SueGoBB´�
�� (O aGuOWo Oeeri Oa aFFLyQ GeFLGLeQGo Tue

SeQsamLeQWo Oe JeQery eOeJLr Oa aFWLYLGaG Tue Oe
LQGLFy Oa WarMeWa�

�� /os QLxos WeQGriQ Tue OeYaQWariQ Oa maQo sL esWiQ
Ge aFuerGo eQ Tué se SueGe o Qo haFer�

�� 3oGriQ GeEaWLr soEre sus GLIereQWes oSLQLoQes�
�� ([SOLFamos Tue Yamos a Yer uQ YLGeo Tue ,6&2' ha

JraEaGo eQ 1LFaraJua  WLWuOaGo �/as QLxas \ Oos QLxos 
Qos FueQWaQ eO muQGo��

�� 9LsLoQamos eO YLGeo eQ sLOeQFLo� 6e Oe soOLFLWa Tue Ge
Iorma LQGLYLGuaO� esFrLEaQ eQ Oa WarMeWa uQa LGea Tue
Oes OOame Oa aWeQFLyQ \ Tue Sor Oa oWra Fara haJaQ uQ
GLEuMo Tue reSreseQWe esWa LGea�

��� 6eQWaGos eQ FtrFuOo SreseQWariQ su GLEuMo \ eO resWo
GeO JruSo WeQGri Tue LQWerSreWar Oo Tue ha TuerLGo
GeFLr�

��� 8Qa Ye] Tue WoGas Oas QLxas \ Oos QLxos haQ
WermLQaGo Ge SreseQWar Oos GLEuMos� FoOoFar Oas
WarMeWas eQ Oa SareG GeO auOa�

��� 6L eQ eO auOa ha\ QLxas o QLxos Fu\as IamLOLas ha\aQ
YLaMaGo a oWros Satses o mLJraGo� Oes SreJuQWaremos
soEre Oo Tue saEeQ Ge Oa reaOLGaG Ge esWos Satses�

¿Qué aSreQGLmos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

� 'esFrLSFLyQ Ge Oa e[SerLeQFLa�
� &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes

YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe Oa reaOL]aFLyQ
Ge Oa WarMeWa FoQ Oa e[SresLyQ Ge LGea \ GLEuMo soEre
Oo Tue Oe OOamy Oa aWeQFLyQ GeO YLGeo�

� (O WraEaMo YaOoraO SermLWe LGeQWLILFar eO
FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Ge FaGa aOumQo
�resSoQsaELOLGaG� resSeWo� SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa�
eWF���

� 3arWLFLSaFLyQ eQ eO GeEaWe GoQGe arJumeQWa su
aFuerGo o Qo soEre eO SeQsamLeQWo e[SresaGo Ge
sus FomSaxeros�

� 7arMeWa FoQ Oa LGea \ GLEuMo Ge Oo Tue Oe OOamy Oa
aWeQFLyQ GeO YLGeo�

3roGuFWos�

���
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¿3ara Tué Oo hLFLmos?
�� 3ara  Tue  eO  aOumQo  FomSreQGa  Tue WaQWo QLxas \ QLxas WLeQeQ GereFho Ge reaOL]ar Oas mLsmas aFWLYLGaGes Sara

Oa FoQsWruFFLyQ Ge uQa soFLeGaG mis MusWa� $OJuQas SreJuQWas GeWoQaQWes  Sara  IaYoreFer Oa FomSreQsLyQ SueGeQ
ser� ¿Tué aFWLYLGaGes FreeQ usWeGes Tue WoGos Oos QLxos \ QLxas SueGeQ haFer?� ¿Sor Tué FreeQ Tue WoGos WLeQeQ
GereFho a reaOL]arOas?� ¿Tué Sasa FuaQGo se Oes QLeJa eO GereFho?� ¿Tué aFFLoQes SoGemos haFer Sara Tue WoGos
WeQJaQ Oos mLsmos GereFhos?

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
!"#$%&%*%(' 6eOeFFLoQe FaQFLoQes aFWuaOes FoQ meQsaMes maFhLsWas o FoQWra eO� FoQ YLoOeQFLa Ge JéQero \ Oa OuFha 
Sor Oa LJuaOGaG Ge oSorWuQLGaGes�  'LYLGa aO JruSo eQ eTuLSos Ge � o � SersoQas� 5eSarWa Oa OeWra Ge Oas FaQFLoQes 
a FaGa eTuLSo Sara Tue Oas OeaQ e LGeQWLILTue eO meQsaMe Ge Oas mLsmas� $QWes Ge Tue FaGa eTuLSo e[SoQJa Oo Tue 
eQFoQWry� SoQJa Oa FaQFLyQ o eO YLGeo Sara Tue WoGo eO JruSo Oa esFuFheQ \ GesSués se e[SoQJa Oa LGea LGeQWLILFaGa� 
6oOLFLWe uQ GeEaWe aO JruSo soEre sL esWiQ o Qo Ge aFuerGo FoQ Oo Tue FomeQWy eO eTuLSo e[SOLFaQGo sus
arJumeQWos� 

!"#$%)' 'tJaOes a Oos aOumQos Tue eQ uQa hoMa eQ EOaQFo YaQ a GLEuMar a uQa SersoQa Tue sea mu\ LmSorWaQWe Sara 
eOOos SorTue Oe ha GeMaGo EoQLWas e[SerLeQFLa \�o aSreQGL]aMes� 6oOLFtWeOes aO WérmLQo Tue e[SoQJaQ su GLEuMo 
e[SOLFaQGo Oas YLYeQFLas� e[SerLeQFLas o FaraFWertsWLFas Ge Oa SersoQa GLEuMaGa� (Q SOeQarLa JruSaO SreJ~QWeOes ¿Tué 
FaraFWertsWLFas eQ Fom~Q WLeQeQ Oas SersoQas Tue seOeFFLoQaroQ?� ¿Tué FaraFWertsWLFas SersoQaOes WLeQeQ Oas 
SersoQas?� ¿Fymo soQ esas SersoQas? /OéYeOos a LGeQWLILFar Tue Qo LmSorWa sL soQ homEres o muMeres� WoGos WLeQeQ 
Iormas Ge ser \ YaOores Tue eOOos YaOoraQ�

REFERENCIAS

2rJaQL]aFLyQ Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas� 218�2'6 ������ 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���
ZZZ�uQ�orJ�susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�LQeTuaOLW\�
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,JuaOGaG Ge JéQero

EJE
ARTICULADOR

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

&aOeQGarLo Ge FLrFuOar Ge resSoQsaELOLGaGes 

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
(TuLGaG Ge JéQero eQ Oa IamLOLa� Oa esFueOa \ Oa               
FomuQLGaG�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
(O GereFho a Oa LJuaOGaG Ge JéQero \ YLGa sLQ YLoOeQFLa� 
(sWereoWLSos Ge JéQero Tue SueGeQ LQGuFLr a Iormas Ge 
YLoOeQFLa� GesLJuaOGaG \ GLsFrLmLQaFLyQ�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
(TuLGaG Ge JéQero�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

$QaOL]ar \ reIOe[LoQar soEre su  SarWLFLSaFLyQ eQ Oa 
GLsmLQuFLyQ Ge Oa GesLJuaOGaG eQ Oos hoJares eQ IuQFLyQ 
a Oa eTuLGaG Ge JéQero soEre Oas GLsWrLEuFLyQ Ge             
aFWLYLGaGes eQ eO hoJar�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES
/a LJuaOGaG Ge JéQero� Sara 81,&()� sLJQLILFa Tue 
muMeres� homEres� QLxas \ QLxos GeEaQ Jo]ar� Sor LJuaO� 
Ge Oos mLsmos GereFhos� reFursos� oSorWuQLGaGes \ 
SroWeFFLoQes� 6LQ emEarJo� Oa reaOLGaG sLJue
eYLGeQFLaQGo Tue QLxas� aGoOesFeQWes \ muMeres eQ su 
GLYersLGaG eQIreQWaQ a~Q ho\ ma\ores GesYeQWaMas Sor 
ra]yQ Ge su JéQero� /as GesLJuaOGaGes hLsWyrLFas Tue 
haQ eQIreQWaGo Oas muMeres eQ esWe seQWLGo sLJueQ 
WeQLeQGo LmSaFWos LQWerJeQeraFLoQaOes Tue aOFaQ]aQ a Oa 
QLxe] aFWuaO�

(so LmSLGe Tue se aYaQFe eQ eO JoFe Ge FoQGLFLoQes Ge 
LJuaOGaG \ eQ FoQsWruLr QueYas reOaFLoQes soFLaOes \ 
eQWorQos saOuGaEOes \ MusWos Sara QLxos� QLxas \           
aGoOesFeQWes�

MATERIALES

¿Qué haremos? 
�� 5eaOL]aremos uQ FaOeQGarLo Ge resSoQsaELOLGaGes

QomEraQGo Oa LmSorWaQFLa Ge haFerOo�

� )oWoJraItas Sro\eFWaGas
� 8Qa o YarLas FarWuOLQas
� 3OumoQes
� 7LMeras
� &hLQFheWas o WaFhueOas
� ,miJeQes LOusWraWLYas Ge aFWLYLGaGes GeO hoJar

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �  
5eIOe[LoQa soEre sLWuaFLoQes asoFLaGas FoQ Oa                 
GLYersLGaG Ge LGeQWLGaGes \ JéQero� Sara SroSoQer aFFLoQes 
eQ FoQWra Ge Oa GLsFrLmLQaFLyQ�

REFE RENCIA
8QLFeI 0é[LFo� sLWLo ZeE oILFLaO� 'LsSoQLEOe eQ�hWWSs���
ZZZ�uQLFeI�orJ�OaF�LJuaOGaG�Ge�JeQero

���
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¿&ymo Oo haremos? 
�� &orWaremos FtrFuOos JraQGes \ SeTuexos�
�� (O FtrFuOo SeTuexo se GLYLGLri eQWre eO Q~mero Ge

LQWeJraQWes Ge Oa IamLOLa \ se FoOoFari su QomEre�
�� (O FtrFuOo JraQGe se GLYLGLri eQ � SarWes \ eQ FaGa

uQa se GLEuMari uQa aFWLYLGaG GeO hoJar�
�� 6e SoQGri eO FtrFuOo FhLFo soEre eO JraQGe \ se

SoQGri uQa WaFhueOa \ se JLrari  eO FtrFuOo FhLFo Sara
Yer Tue aFWLYLGaGes WLeQe Tue reaOL]ar FaGa uQo Ge
Oos mLemEros Ge Oa IamLOLa�

�� 6oOLFLWe a Oos aOumQos Tue JLreQ eO FtrFuOo Yartas
YeFes \ aQoWeQ eQ su OLEre Tué aFWLYLGaG Oe WoFarta
reaOL]ar a FaGa mLemEro Ge Oa IamLOLa \ FomeQWeQ sL
eQ  Fasa se OOeYarta a FaEo \ Sor Tué� &oQGu]Fa aO
JruSo a Tue reIOe[LoQeQ soEre Oa LmSorWaQFLa Ge su
SarWLFLSaFLyQ Sara reGuFLr Oas GesLJuaOGaG eQ sus
IamLOLas \ Oa eTuLGaG Ge JéQero�

�� (sFoJe uQa Ge Oas Gos LmiJeQes \ ha] uQa
FomSosLFLyQ Tue resSoQGa aO meQos a Oas
sLJuLeQWes SreJuQWas� ¿Frees Tue WoGas Oas            
SersoQas WLeQeQ Oa mLsma FaSaFLGaG Ge FamELar eO
muQGo WaO \ Fomo Oo FoQFeELmos?� ¿Tué eOemeQWos
Frees Tue harta IaOWa LQFOuLr eQ Oas aFWuaOes SoOtWLFas
Sara haFerOas mis SarWLFLSaWLYas soFLaOmeQWe
haEOaQGo?� ¿FoQ Tué herramLeQWas�meGLos FueQWa
Oa soFLeGaG Sara OoJrar uQa LQFLGeQFLa SoOtWLFa reaO?�
¿Frees Tue Oas SoOtWLFas muQGLaOes WaO \ Fomo esWiQ
GeILQLGas soQ LQFOusLYas eQ su OeQJuaMe \ FoQWeQLGos
o Sor eO FoQWrarLo soQ eWQoFeQWrLsWas?� ¿FuiQGo se
GeILQeQ Oas SoOtWLFas Ge FooSeraFLyQ se FueQWa FoQ
Oos GesWLQaWarLos Ge esWas Fomo eOemeQWo FOaYe?

¿Qué aSreQGLmos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

� 3arWLFLSaFLyQ oraO soEre Oas reIOe[LoQes eOaEoraGas
Ge Oa LmSorWaQFLa Ge su SarWLFLSaFLyQ Sara reGuFLr
Oas GesLJuaOGaG eQ sus IamLOLas \ Oa eTuLGaG Ge
JéQero�

� &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes
YaOorar eO SroFeso Tue OOeYy a FaEo soEre Oa
eOaEoraFLyQ GeO FaOeQGarLo FLrFuOar�

� (O WraEaMo YaOoraO SermLWe LGeQWLILFar eO
FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Ge FaGa aOumQo
�resSoQsaELOLGaG� resSeWo� SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa�
eWF���

� 5esSoQGe aFWLYameQWe a Oos FuesWLoQamLeQWos
reaOL]aGos�

� &aOeQGarLo Ge aFWLYLGaGes FLrFuOar soEre Oas
aFWLYLGaGes Ge Oa Fasa Tue GeEeQ Ge reaOL]ar Oos
GLIereQWes mLemEros Ge Oa IamLOLa�

3roGuFWos�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
�� 3ara  Tue  eO  aOumQo  FomSreQGa  Oa LmSorWaQFLa Ge

eOLmLQar Oos esWLJmas Ge roOes Ge JéQero Tue Qos
eQsexaQ GesGe SeTuexos Fomo� �esWo soOo Oo haFeQ
Oas�Oos muMeres�homEres�� $OJuQas  GeWoQaQWes
Sara  IaYoreFer Oa FomSreQsLyQ SueGeQ ser� ¿Fymo
FreeQ Tue se SueGeQ eOLmLQar Oos esWLJmas Ge
JéQero eQ eO hoJar?� ¿Tué se SueGe haFer eQ Fasa
Sara Tue GLsmLQu\a Oa GesLJuaOGaG eQWre Oos
GLIereQWes mLemEros GeO hoJar?� ¿Tué aFFLoQes
SueGes emSe]ar a reaOL]ar Sara Tue Oa SarWLFLSaFLyQ
Ge Oas aFWLYLGaGes eQ Fasa sea LJuaOLWarLa?

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
!"#$%&%*%(' 6eOeFFLoQa seLs aFWLYLGaGes Ge OLmSLe]a 
eQ auOa \ orGeQ eQ Oa Tue SueGaQ SarWLFLSar Oos 
aOumQos� 'LYLGLr aO JruSo eQ eTuLSos \ soOLFLWar a 
FaGa uQo Tue reaOLFe uQ FaOeQGarLo FLrFuOar Ge 
aFWLYLGaGes� (Q eO FtrFuOo JraQGe FoOoTue Oos GLEuMos 
Ge Oas aFWLYLGaGes Ge OLmSLe]a \ orGeQ \ eQ eO FhLFo 
Oos QomEres Ge Oos aOumQos� $O LQLFLo Ge Oa semaQa 
FaGa eTuLSo JLrari Oa ruOeWa \ soOLFLWe a Oos aOumQos 
Tue SarWLFLSeQ eQ Oas aFWLYLGaGes Tue Oes WoFy 
reaOL]ar� (sWa aFFLyQ Oa SueGe OOeYar a FaEo WoGo eO 
axo� (QIaWLFe eQ Oa LmSorWaQFLa eQ Oa SarWLFLSaFLyQ Ge 
WoGos� 

!"#$%)' (Q SOeQarLa SreJuQWe a Oos aOumQos FuiOes 
soQ Oos oILFLos \ SroIesLoQes Tue FoQoFe \ aQyWeOas 
eQ eO SL]arryQ� 'esSués SreJuQWe eO QomEre Ge Oas 
SersoQas Tue FoQoFeQ Tue reaOL]aQ esas                  
aFWLYLGaGes� &oQGu]Fa a Oa reIOe[LyQ soEre Fymo Oos 
homEres \ muMeres reaOL]aQ aFWLYLGaGes eQ Fom~Q 
resFaWaQGo Oa LmSorWaQFLa eQ Oa LJuaO Ge FoQGLFLoQes 
Tue e[LsWeQ eQWre homEres \ muMeres�

���





DATOS RELEVANTES
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(O muQGo FaGa Ye] esWi mis urEaQL]aGo� 'esGe ����� 
mis Ge Oa mLWaG Ge Oa SoEOaFLyQ muQGLaO ha esWaGo 
YLYLeQGo eQ FLuGaGes� \ se esSera Tue GLFha FaQWLGaG 
aumeQWe hasWa eO �� � Sara �����

/as FLuGaGes \ Oas ireas meWroSoOLWaQas soQ FeQWros 
QeuriOJLFos GeO FreFLmLeQWo eFoQymLFo� \a Tue          
FoQWrLEu\eQ aO �� � aSro[LmaGameQWe GeO 3,% muQGLaO� 
6LQ emEarJo� WamELéQ reSreseQWaQ aOreGeGor GeO �� � 
Ge Oas emLsLoQes Ge FarEoQo muQGLaOes \ mis GeO �� � 
GeO uso Ge reFursos�

,QWerFuOWuraOLGaG FrtWLFa

5eFoQoFer e LOusWrar Oa sLWuaFLyQ soFLaO \ eFoOyJLFa eQ su 
FomuQLGaG Sara LGeQWLILFar Oas QeFesLGaGes e[LsWeQWes�

EJE
ARTICULADOR

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

(O meGLo amELeQWe Ge mL OoFaOLGaG

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
'LYersos FoQWe[Wos soFLaOes� QaWuraOes \ WerrLWorLaOes� 
FamELos \ FoQWLQuLGaGes�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
5eSreseQWaFLoQes FarWoJriILFas Ge Oa OoFaOLGaG \�o 
FomuQLGaG� su uELFaFLyQ GeQWro Ge a eQWLGaG \ GeO Sats� 
FoQ reOaFLyQ aO FoQoFLmLeQWo� IuQFLyQ \ FuLGaGos Ge Oos 
eFosLsWemas Fomo susWeQWo Ge Oa YLGa�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
(OaEora reSreseQWaFLoQes FarWoJriILFas Ge Oa OoFaOLGaG o 
SueEOo GoQGe YLYe� FoQsLGeraQGo Oos SuQWos FarGLQaOes 
GeQWro Ge Oa eQWLGaG�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

OD
S 11

/a riSLGa urEaQL]aFLyQ esWi GaQGo Fomo resuOWaGo uQ 
Q~mero FreFLeQWe Ge haELWaQWes eQ EarrLos SoEres� 
LQIraesWruFWuras \ serYLFLos LQaGeFuaGos \
soEreFarJaGos �Fomo Oa reFoJLGa Ge resLGuos \ Oos 
sLsWemas Ge aJua \ saQeamLeQWo� FarreWeras \           
WraQsSorWe�� Oo FuaO esWi emSeoraQGo Oa FoQWamLQaFLyQ 
GeO aLre \ eO FreFLmLeQWo urEaQo LQFoQWroOaGo�

(O orJaQLsmo Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas Sara Oos aOLmeQWos� 
  Oa )$2� aGYLrWLy Ge Tue eO hamEre \ Oas muerWes SoGrtaQ 
aumeQWar Ge maQera sLJQLILFaWLYa eQ Oas ]oQas urEaQas 
Tue Qo FueQWaQ FoQ meGLGas Sara JaraQWL]ar Tue Oos 
resLGeQWes SoEres \ YuOQeraEOes WeQJaQ aFFeso a 
aOLmeQWos �218� ������

���



MATERIALES

¿Qué haremos? 
�� ,QGaJar eQ Oos FoQoFLmLeQWos SreYLos Ge Oos

aOumQos� SreJuQWar�
� ¿&uiQWo WarGas eQ OOeJar a Oa esFueOa?
� ¿&ymo We WraQsSorWas Ge Oa esFueOa?
� ¿&oQ TuLéQ YLeQes a Oa esFueOa?
� ¿&ymo We sLeQWes aO YeQLr a Oa esFueOa?
� ¿Qué Yes eQ eO Wra\eFWo a Oa esFueOa?
� ¿Qué SOaQWas \ aQLmaOes Yes mLeQWras Yas a Oa

esFueOa?

� &arWuOLQas� SaSeO EoQG eWF
� 3OumoQes� FoOores� IoWoJraItas eWF
� &omSuWaGora \ Sro\eFWor

¿&ymo Oo haremos? 
�� 7raer Oos maWerLaOes QeFesarLos Sara Oa eOaEoraFLyQ

Ge uQ FroTuLs�
�� 7ra]ar uQ FroTuLs GeO Wra\eFWo Ge Oa Fasa a Oa

esFueOa�
�� 6exaOar Oos serYLFLos Tue IaOWaQ \ Oos Tue st esWiQ�
�� (sTuemaWL]ar Oas SOaQWas \ aQLmaOes Tue oEserYaQ

eQ eO FamLQo�
�� &omeQWar µTué We JusWa o GLsIruWas¶ \ µTué Qo We

JusWa o Qo GLsIruWas¶ GeO Wra\eFWo a Oa esFueOa�

!"#$%&''('

� (O FroTuLs WermLQaGo�
3roGuFWos�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
�� 3ara aSreFLar Oas QeFesLGaGes Tue e[LsWeQ eQ su

FomuQLGaG� FomSreQGer Oas GLIereQFLas soFLaOes
Tue e[LsWeQ eQ Oas GLIereQWes FomuQLGaGes \
eQWeQGer Oa LmSorWaQFLa Ge Oos serYLFLos S~EOLFos
Sara eO ELeQesWar humaQo�  3ara eOOo se SueGe
SreJuQWar� ¿Tué serYLFLos ha\ eQ Wu FoOoQLa?� ¿Tué
asSeFWos meMorartas eQ Wu FoOoQLa?� ¿Tué Fosas
TuLWartas Ge Wu FoOoQLa \ Sor Tué?

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
!"#$% &' 5eaOL]ar uQa maTueWa eQ OuJar Ge uQ 
FroTuLs�

!"#$%(' ,mSOemeQWar uQ We[Wo Tue sea QarraWLYa GeO 
reForrLGo�

!"#$% )' (sFrLELr uQa OLsWa Ge Oos SrLQFLSaOes                
reIereQWes Ge su FroTuLs�

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

!Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ 
Tue SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

= 3Oasmar uQa ruWa a seJuLr�
= 9LsuaOL]ar Oos eOemeQWos Tue FoQWLeQe uQa

FomuQLGaG�
= AeGaFWar LQGLFaFLoQes?
= &omeQWar Oas GLIereQFLas Tue eQIreQWaQ

SersoQas Ge GLIereQWes FomuQLGaGes�

/a riSLGa urEaQL]aFLyQ esWi GaQGo Fomo resuOWaGo uQ 
Q~mero FreFLeQWe Ge haELWaQWes eQ EarrLos SoEres� 
LQIraesWruFWuras \ serYLFLos LQaGeFuaGos \                        
soEreFarJaGos �Fomo Oa reFoJLGa Ge resLGuos \ Oos 
sLsWemas Ge aJua \ saQeamLeQWo� FarreWeras \           
WraQsSorWe�� Oo FuaO esWi emSeoraQGo Oa FoQWamLQaFLyQ 
GeO aLre \ eO FreFLmLeQWo urEaQo LQFoQWroOaGo�

(O orJaQLsmo Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas Sara Oos aOLmeQWos� 
Oa )$2� aGYLrWLy Ge Tue eO hamEre \ Oas muerWes SoGrtaQ 
aumeQWar Ge maQera sLJQLILFaWLYa eQ Oas ]oQas urEaQas 
Tue Qo FueQWaQ FoQ meGLGas Sara JaraQWL]ar Tue Oos 
resLGeQWes SoEres \ YuOQeraEOes WeQJaQ aFFeso a 
aOLmeQWos�

REFERENCIAS

2rJaQL]aFLyQ Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas� 218�2'6� 
����� 6LWLo oILFLaO� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���
ZZZ�uQ�orJ�susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�FLWLes�
hWWSs���ZZZ�uQ�orJ�susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�ZS�
FoQWeQW�uSOoaGs�
sLWes�������������B6SaQLshB:h\BLWB0aWWers�SGI

���



FICHA 11.2

CAMPO FORMATIVO
Lenguajes   

OD
S 11

Apropiación de las culturas a través de la lectura y la 
escritura

EJE
ARTICULADOR

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Interacciones con el entorno social: Mi comunidad y yo

Vinculación curricular con contenido de fase 3 
Experimentación con elementos sonoros en                
composiciones literarias y otras manifestaciones            
artísticas.

VINCULACIÓN
CURRICULAR

Crear poemas donde exprese situaciones y aspectos de 
la comunidad en la que viven de forma creativa.

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES
La mitad de la humanidad esto es, unos 3.500 millones 
de personas, viven actualmente en ciudades, y esta cifra 
seguirá en aumento.  Dado que para la mayoría de 
personas el futuro será urbano, las soluciones a algunos 
de los principales problemas a los que se enfrentan los 
seres humanos —la pobreza, el cambio climático, la falta 
de asistencia sanitaria y la educación— ocurrirán en 
entornos urbanos. En   los   próximos   decenios, el   95% 
de la   expansión urbana tendrá lugar en países en 
desarrollo. Muchas ciudades también son más              
vulnerables al cambio climático y a los desastres           
naturales debido a su elevada concentración de           
personas y su ubicación, por lo que reforzar la resiliencia 
urbana es crucial para evitar pérdidas humanas, 
sociales y económicas (ONU, 2023)

Vinculación curricular con contenido de fase 4
Lectura y creación de poemas, canciones y juegos de 
palabras para su disfrute.

Vinculación curricular con contenido de fase 5 
Experimenta con la creación de poemas en verso y 
prosa, canciones o juegos de palabras, a partir del 
establecimiento de un tema que le sea significativo.
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/a mLWaG Ge Oa humaQLGaG esWo es� uQos ����� mLOOoQes 
Ge SersoQas� YLYeQ aFWuaOmeQWe eQ FLuGaGes� \ esWa FLIra 
seJuLri eQ aumeQWo� 'aGo Tue Sara Oa ma\orta Ge 
SersoQas eO IuWuro seri urEaQo� Oas soOuFLoQes a aOJuQos 
Ge Oos SrLQFLSaOes SroEOemas a Oos Tue se eQIreQWaQ Oos 
seres humaQos ²Oa SoEre]a� eO FamELo FOLmiWLFo� Oa IaOWa 
Ge asLsWeQFLa saQLWarLa \ Oa eGuFaFLyQ² oFurrLriQ eQ 
eQWorQos urEaQos� (Q Oos Sry[Lmos GeFeQLos� eO ��� 
Ge Oa e[SaQsLyQ urEaQa WeQGri OuJar eQ Satses eQ 
GesarroOOo� 0uFhas FLuGaGes WamELéQ soQ mis              
YuOQeraEOes aO FamELo FOLmiWLFo \ a Oos GesasWres           
QaWuraOes GeELGo a su eOeYaGa FoQFeQWraFLyQ Ge           
SersoQas \ su uELFaFLyQ� Sor Oo Tue reIor]ar Oa resLOLeQFLa 
urEaQa es FruFLaO Sara eYLWar SérGLGas humaQas� soFLaOes 
\ eFoQymLFas� 

MATERIALES

¿Qué haremos? 
�� ,QGaJar eQ Oos FoQoFLmLeQWos SreYLos Ge Oos

aOumQos� SreJuQWar�
� ¿+aQ heFho aOJ~Q Soema?
� ¿6aEeQ Tué es Oa méWrLFa?
� ¿6aEeQ Oo Tue es rLmar?
� ¿+aQ LQWeQWaGo Ge rLmar?
� ¿/es JusWarta reFLWar uQ Soema?

�� 0osWrar eQ eQWorQos GLJLWaOes o ItsLFos IoWoJraItas
Ge YarLas eGLILFaFLoQes� OuJares Ge LQWerés eWF� 3ara
WeQer ma\or LGeQWLILFaFLyQ Ge Oos eQWorQos urEaQos�

�� &omeQWar soEre oWras FLuGaGes Tue haQ YLsLWaGo
Oos aOumQos�

� &uaGerQo
� /iSL] o SOuma
� &oOores

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿&ymo Oo haremos? 
�� 'eFLGLr Oa méWrLFa \ Oa rLma Tue YaQ a OOeYar Oos Soemas�
�� (OaEorar uQ Soema soEre Oo Tue WLeQe Wu FLuGaG� Oo Tue Qo WLeQe� Oo Tue We JusWa� Oo Tue Qo We JusWa� Fomo es� eWF�

\ remarFar FoQ uQ FoOor Oo EueQo \ FoQ oWro Oo maOo�
�� (OaEorar oWro Soema Ge uQa FLuGaG Tue has YLsLWaGo� Oo Tue We JusWy� Oo Tue Qo We JusWy� Tué GLIereQFLas ha\ FoQ Wu

SroSLa FLuGaG� eWF�
�� &omSarWLr amEos Soemas FoQ Oa FOase�

� $mEos Soemas�
3roGuFWos�

¿Qué aSreQGLmos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

� 5Lmas \ méWrLFa
� 3Oasmar OuJares \ sLWuaFLoQes meGLaQWe Soesta
� &oQoFer oWros OuJares meGLaQWe Oos Soemas Ge Oos

FomSaxeros
� &omSreQGer Oos asSeFWos Tue Sosee uQ OuJar a

GLIereQFLa Ge oWro

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
�� 3ara Gar a FoQoFer Oas GLIereQFLas soFLaOes eQWre

Gos OuJares GLsWLQWos Ge uQa maQera FreaWLYa�
arJumeQWaQGo YLrWuGes \ FareQFLas Ge amEos sLWLos�
ra]oQes Sor Oas Tue aOJuQos SoseeQ aOJuQas Fosas
\ oWros Qo� \ FomSreQGer eQ Fymo esas GLIereQFLas
marFaQ Oa GLIereQFLa Ge FaOLGaG Ge YLGa eQ sus
SoEOaGores�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
!"#$#% &% *% (' 5eWar a Oos aOumQos FoQ GLIereQWes 
esWruFWuras SoéWLFas� Sor eMemSOo� GéFLmas� soQeWos� 

!"#$% )' 1arrar uQ FueQWo FoQWaQGo aOJuQa 
e[SerLeQFLa GeQWro Ge Wu FomuQLGaG�REFERENCIAS

2rJaQL]aFLyQ Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas� 218�2'6�  ����� 6LWLo oILFLaO� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�uQ�orJ�susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�ZS� FoQWeQW�uSOoaGs� 
sLWes�������������B6SaQLshB:h\BLWB0aWWers�SGI
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,QWerFuOWuraOLGaG FrtWLFa

EJE
ARTICULADOR

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

,QWeraFFLoQes FoQ eO eQWorQo soFLaO� GeQuQFLa S~EOLFa 

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
3roGuFFLyQ Ge We[Wos GLrLJLGos a auWorLGaGes \ SersoQas 
Ge Oa FomuQLGaG� eQ reOaFLyQ FoQ  QeFesLGaGes�               
LQWereses o aFWLYLGaGes Ge Oa esFueOa�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
,QGaJaFLyQ� reeOaEoraFLyQ \ GLIusLyQ Ge QoWas
LQIormaWLYas FoQ oSLQLoQes soEre heFhos Tue  aIeFWaQ a 
Oa esFueOa \�o a Oa FomuQLGaG�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
,GeQWLILFa Tué� TuLéQ� Fymo� FuiQGo� GyQGe \ Sor Tué eQ 
uQa QoWa LQIormaWLYa o reSorWe Ge QoWLFLa�

VINCULACIÓN
CURRICULAR

(OaEorar uQa QoWa LQIormaWLYa soEre uQa GeQuQFLa 
S~EOLFa \ GLIuQGaQ eQ eQ uQ SroJrama Ge raGLo Tue eOOos 
LQYeQWeQ�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE DATOS RELEVANTES

/a Fara Ge Oa GesLJuaOGaG es FaGa Ye] mis urEaQa� 6oQ 
GemasLaGos Oos resLGeQWes Ge ]oQas urEaQas Tue WLeQeQ 
Tue OLGLar FoQ Oa SoEre]a e[Wrema� Oa e[FOusLyQ� Oa 
YuOQeraELOLGaG \ Oa marJLQaFLyQ� 

(O sueOo urEaQo esWi aumeQWaQGo muFho mis riSLGo 
Tue Oa SoEOaFLyQ urEaQa� IeQymeQo Tue se FoQoFe Fomo 
e[SaQsLyQ urEaQa� 

/a e[SaQsLyQ soFaYa Oa eILFLeQFLa Ge Oa YLGa urEaQa \ 
marJLQa a Oas SersoQas SoEres Tue YLYeQ eQ ]oQas 
remoWas o SerLIérLFas Ge Oas FLuGaGes� FoQ IreFueQFLa eQ 
EarrLos marJLQaOes o aseQWamLeQWos LQIormaOes          
GeQsameQWe SoEOaGos� 

Ge Oa FomuQLGaG� eQ reOaFLyQ FoQ  QeFesLGaGes�               

(sWe IeQymeQo SueGe eOLmLQar� SreFLsameQWe� Oas 
oSorWuQLGaGes Tue EusFaQ Oas SersoQas FuaQGo se 
WrasOaGaQ a Oas FLuGaGes� 6oQ muFhas Oas SersoQas Tue 
YLYeQ eQ EarrLos marJLQaOes Tue FareFeQ Ge aFFeso 
LQmeGLaWo a esWaEOeFLmLeQWos saQLWarLos� 2Wros reFurreQ 
a SroYeeGores Ge serYLFLos Ge saOuG SrLYaGos \ Qo 
reJuOaGos Tue soQ JraWuLWos eQ Oas ]oQas ruraOes� 

/os SoEres urEaQos WamELéQ se eQIreQWaQ a FoQGLFLoQes 
Ge YLGa arrLesJaGas \ SoFo saOuGaEOes� Fomo QLYeOes 
Ge FoQWamLQaFLyQ Tue soQ uQ rLesJo Sara su saOuG o 
uQa JraQ YuOQeraELOLGaG aQWe Oos GesasWres �&(3$/� 
������ 

���
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MATERIALES

¿Qué haremos? 
�� ,QGaJar eQ Oos FoQoFLmLeQWos SreYLos Ge Oos

aOumQos� SreJuQWar�
� ¿+aQ YLsWo aOJ~Q SroJrama Ge eQWreYLsWas?
� ¿6aEeQ Fymo IuQFLoQa uQ SroJrama Ge

eQWreYLsWa?
� ¿+aQ heFho aOJuQa eQWreYLsWa?

�� 2rJaQL]ar aO JruSo eQ eTuLSos�

� 0esas� sLOOas� eOemeQWos Sara Frear uQ esFeQarLo�
eWF

� &imara o FuaOTuLer arWeIaFWo Tue SueGa JraEar

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿&ymo Oo haremos? 
�� (sFrLELr uQ JuLyQ Ge raGLo eQ eO Tue se haJa uQa GeQuQFLa S~EOLFa resSeFWo a aOJ~Q SroEOema eQ Oa esFueOa o

FomuQLGaG�
�� 2rJaQL]ar Oos eTuLSos Sara aWeQGer Oos roOes QeFesarLos� Sor eMemSOo� eQWreYLsWaGor� eQWreYLsWaGo� eIeFWos Ge

soQLGo� JraEaFLyQ� esFeQoJraIta� YesWuarLos� eWF�
�� *raEar Oa eQWreYLsWa� WoFaQGo Wemas Fomo� eO SroEOema� GesGe FuiQGo oFurre� FuiOes soQ Oas ra]oQes Tue GaQ

orLJeQ aO SroEOema� Fymo aIeFWa a Oas SersoQas� TuLéQ GeEe soOuFLoQarOo� Fymo se YLYe FoQ ese SroEOema� Sor Tué
GeEeQ reSarar eO SroEOema� Tué LGeas SueGeQ serYLr Sara soOuFLoQarOo eWF�

�� &omeQWar eQ FOase soEre eO roO Ge Oas auWorLGaGes JuEerQameQWaOes eQ Oa soOuFLyQ Ge SroEOemas S~EOLFos� \ esFrLELr
uQ reSorWe EreYe aO resSeFWo�

� 9LGeo Ge Oa eQWreYLsWa�
� 5eSorWe�

3roGuFWos�

¿Qué aSreQGLmos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�  

� 5Lmas 
� 5eSreseQWar uQ SroJrama Ge raGLo�
� 5eGaFWar uQa GeQuQFLa S~EOLFa IormaO�
� &omSreQGer Oa LmSorWaQFLa Ge Oa aFFLyQ FLuGaG eQ eO

ForreFWo IuQFLoQamLeQWo Ge Oa FomuQLGaG�
� /a LmSorWaQFLa Ge Oa LQWerYeQFLyQ Ge auWorLGaGes�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
�� 3ara Tue Oos aOumQos FomSreQGaQ Oa LmSorWaQFLa

Ge GeQuQFLar SroEOemas urEaQos eQ Oa FomuQLGaG
\ reForGar eO GereFho a FoQWar FoQ WoGos Oos
serYLFLos urEaQos�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
!"#$#%&' (Q OuJar GeO JuLoQ Ge raGLo se SueGe haFer 
IormaWo Ge SoGFasW�

!"#$% (' 5eaOL]ar uQa oEra GoQGe LQWerSreWeQ a 
aOJuLeQ GaxaQGo Oa FomuQLGaG \ oWros LQWerSreWeQ 
Tue se haFe Sara reGuFLr eO Gaxo FomuQLWarLo�

!"#$% )' 1arrar uQa sLWuaFLyQ YLYLGa GoQGe aOJuLeQ 
maOWraWe a Oa FomuQLGaG \ oWro haJa aFFLoQes Sara 
reGuFLr� mLWLJar o reSarar eO Gaxo�

REFERENCIAS
&(3$/� ���� /a maWrL] Ge Oa GesLJuaOGaG soFLaO eQ 
$mérLFa /aWLQa� 'LsSoQLEOe eQ� hWWSs���
ZZZ�FeSaO�orJ�sLWes�GeIauOW�ILOes�eYeQWs�ILOes�
maWrL]BGeBOaBGesLJuaOGaG�SGI

���
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(O FoQsumo \ Oa SroGuFFLyQ muQGLaOes �Iuer]as 
LmSuOsoras Ge Oa eFoQomta muQGLaO� GeSeQGeQ GeO uso 
GeO meGLo amELeQWe QaWuraO \ Ge Oos reFursos Ge uQa 
maQera Tue FoQWLQ~a WeQLeQGo eIeFWos GesWruFWLYos 
soEre eO SOaQeWa� (O SroJreso eFoQymLFo \ soFLaO 
FoQseJuLGo GuraQWe eO ~OWLmo sLJOo ha esWaGo 
aFomSaxaGo Ge uQa GeJraGaFLyQ meGLoamELeQWaO Tue 
esWi SoQLeQGo eQ SeOLJro Oos mLsmos sLsWemas Ge Oos 
Tue GeSeQGe QuesWro GesarroOOo IuWuro �\ FLerWameQWe� 
QuesWra suSerYLYeQFLa�� /a SaQGemLa Ge Oa &29,'��� 
oIreFe a Oos Satses Oa oSorWuQLGaG Ge eOaEorar SOaQes Ge 
reFuSeraFLyQ Tue reYLerWaQ Oas WeQGeQFLas aFWuaOes \ 
FamELeQ QuesWros SaWroQes Ge FoQsumo \ SroGuFFLyQ 
haFLa uQ IuWuro mis sosWeQLEOe� (O FoQsumo \ Oa 
SroGuFFLyQ sosWeQLEOes FoQsLsWeQ eQ haFer mis \ meMor  
FoQ meQos� 7amELéQ se WraWa Ge GesYLQFuOar eO 
FreFLmLeQWo eFoQymLFo Ge Oa GeJraGaFLyQ 
meGLoamELeQWaO� aumeQWar Oa eILFLeQFLa Ge reFursos \ 
SromoYer esWLOos Ge YLGa sosWeQLEOes�

FICHA 12.1

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento 

científico

(O FoQsumo \ Oa SroGuFFLyQ sosWeQLEOes WamELéQ SueGeQ  
FoQWrLEuLr Ge maQera susWaQFLaO a Oa mLWLJaFLyQ Ge Oa 
SoEre]a \ a Oa WraQsLFLyQ haFLa eFoQomtas YerGes \ FoQ  
EaMas emLsLoQes Ge FarEoQo �218� ������

9LGa 6aOuGaEOe

,GeQWLILFar Fomo Oa WraQsIormaFLyQ Ge Oos FamELos Ge Oos  
maWerLaOes aSo\aQ aO FoQsumo susWeQWaEOe�

(-( $57,&8/$'25

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

,1752'8&&,Ï1  
7(0È7,&$

3asWa Ge GLeQWes Fasera

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo  Ge  Iase  �
$OLmeQWaFLyQ saOuGaEOe� FaraFWertsWLFas Ge Oa GLeWa ForreFWa� FosWumEres  Ge Oa FomuQLGaG�  rLesJos GeO FoQsumo Ge 
aOLmeQWos uOWraSroFesaGos�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
,mSaFWo Ge Oas aFWLYLGaGes humaQas eQ eO eQWorQo QaWuraO� ast Fomo� aFFLoQes \ SriFWLFas soFLoFuOWuraOes Sara su 
FuLGaGo�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
3érGLGa Ge ELoGLYersLGaG� SroEOemas meGLo amELeQWaOes eQ Oa FomuQLGaG� 0é[LFo \ eO muQGo� ast Fomo� aFFLoQes 
orLeQWaGas a IorWaOeFer esWLOos Ge YLGa susWeQWaEOes�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �
&omSreQGe Oa LmSorWaQFLa Tue WLeQe Oa ELoGLYersLGaG \ eO YaOor GeO FuLGaGo Ge Oos seres YLYos \ Oas FoQGLFLoQes 
QaWuraOes Tue IaYoreFeQ su e[LsWeQFLa� SroSoQe \ SraFWLFa aFFLoQes� Fomo eO FoQsumo resSoQsaEOe Tue IaYoreFeQ su 
FuLGaGo�

9,1&8/$&,Ï1 
&855,&8/$5
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� 9LGeo &oQsumo resSoQsaEOe Sara QLxos�
5eFuSeraGo Ge� hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?�
Y \0�6e:3\Eu�

¿Qué haremos?
�� 'e Oa ELeQYeQLGa a Oos aOumQos \ e[SOLTue Tue se

Yeri eO Wema GeO FoQsumo resSoQsaEOe \ Fymo a
SarWLr Ge Oa WraQsIormaFLyQ Ge Oa maWerLa se SueGe
aSo\ar a Oa susWeQWaELOLGaG� 'tJaOe Tue YaQ a Yer eO
YLGeo Ge ³&oQsumo resSoQsaEOe´ \ StGaOes Tue Oo
oEserYeQ FoQ aWeQFLyQ \ WomeQ QoWas soEre Oa
LQIormaFLyQ Tue Oes resuOWa reOeYaQWe� (Q SOeQarLa
GLsFuWLr Tue aFFLoQes se haFeQ eQ su Fasa \ eQ Oa
esFueOa Sara reaOL]ar u FoQsumo resSoQsaEOe�
(QIaWLFe soEre Oa LmSorWaQFLa Ge reFLFOar� reuWLOL]ar \
reGuFLr�

�� 3osWerLormeQWe FomeQWe eQ eO JruSo Tue Fasa
SoGemos haFer uQ FoQsumo resSoQsaEOe a SarWLr Ge 
Oa eOaEoraFLyQ Ge SroGuFWos FoQ maWerLaOes Tue
se WLeQeQ \ Tue aO FomELQarse \�o me]FOarse SoGemos
JeQerar QueYos Sara eO uso SersoQaO \ IamLOLar�
'tJaOes Tue YaQ a reaOL]ar SasWa Ge GLeQWes Fasera�
3oQJa eO YLGeo ³SasWa Fasera´ reFuSeraGo Ge� hWWSs���
\ouWu�Ee�E//Se(��o)$

¿&ymo Oo haremos?
�� /os GoFeQWes GeEeriQ Ge aseJurarse Tue eO aOumQo

FueQWe FoQ eO maWerLaO QeFesarLo� aFeLWe FoQ FoFo� Oas
hoMas Ge meQWa \ reFLSLeQWe FoQ WaSa�

�� 6eJuLr Oas LQsWruFFLoQes Saso Sor Saso Tue se 
muesWraQ eQ eO YLGeo hWWSs���\ouWu�Ee�E//Se(��o)$�

FICHA 12.1

� 7oma Ge QoWas SreYLas a Oa reaOL]aFLyQ GeO
e[SerLmeQWo�

� 3asWa Ge GLeQWes Fasera eQ reFLSLeQWe FoQ WaSa�

3roGuFWos�

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

352'8&72 '( (9,'(1&,$ '( /$ 
$&7,9,'$'

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�

� 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� ast Fomo� Ge Oos
arJumeQWos emSOeaGos eQ Oa LQYesWLJaFLyQ SreYLa a
Oa reaOL]aFLyQ Ge Oa SasWa Ge GLeQWes Fasera�

� &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes
YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe Oa reaOL]aFLyQ
Ge Oa SasWa Ge GLeQWes� Oa Woma Ge aSuQWes� ast
Fomo� Oa Iorma eQ Oa Tue haFeQ uso Ge Oa
LQIormaFLyQ�

� ,GeQWLILFaFLyQ \ maQeMo Ge Oa LQIormaFLyQ soEre Oos
EeQeILFLos Ge FoQsumLr SroGuFWos heFhos eQ Fasa�

� (O WraEaMo YaOoraO SermLWe LGeQWLILFar eO
FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Ge FaGa aOumQo \ FoQ eO 
WraEaMo Ge LQYesWLJaFLyQ� Woma Ge QoWas \
reaOL]aFLyQ GeO huerWo emEoWeOOaGo
�resSoQsaELOLGaG� resSeWo� SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa�
eWF���

� 9LGeo ³SasWa &asera´� 5eFuSeraGo  Ge� hWWSs���
� \ouWu�Ee�E//Se(��o)$
� 8Q SoFo Ge aFeLWe Ge FoFo
� +oMas Ge meQWa
� 5eFLSLeQWe FoQ WaSa

���

http://www.youtube.com/watch?-
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¿3ara Tué Oo hLFLmos?
1. 3ara haFer eQWeQGer aO aOumQo Tue FasL WoGo oEMeWo Tue esWi eQ QuesWra Fasa SueGe ser usaGo Sara IaErLFar aOJo

Tue reaOmeQWe se QeFesLWa� (O aOumQo eQWeQGeri Oo Tue es FoQsumLr Ge maQera resSoQsaEOe� JeQeraQGo meQos
GesSerGLFLos�

2. 6oOLFLWar aO aOumQo Tue eQWreYLsWe a sus aEueOos u oWros SarLeQWes soEre Oo Tue eOOos FoQsumtaQ \ Tue Iuese
IaErLFaGo Sor eOOos mLsmos� (sFoJer uQ SroGuFWo \ eQOLsWar � GLIereQFLas eQ eO SroFeso Ge IaErLFaFLyQ Ge ese
SroGuFWo eQWre Oa éSoFa Ge Oos aEueOos o SarLeQWes FoQ QuesWra éSoFa� haFLeQGo éQIasLs eQ Oos SroFesos Ge
e[WraFWLYLsmo \ JeQeraFLyQ Ge resLGuos Ge Oa LQGusWrLaOL]aFLyQ�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

)ase �� &omSarar Oa FaOLGaG Ge YLGa eQ Oas haFLeQGas eQ eO 0é[LFo GesSués Ge Oa 5eYoOuFLyQ FoQ Oa FaOLGaG Ge 
YLGa Ge ho\ eQ Gta \ eQOLsWar Oos � SroGuFWos mis usaGo Ge Iorma Fasera eQ ese eQWoQFes \ Oos � SroGuFWos mis 
FoQsumLGos eQ QuesWra éSoFa \ e[SOLFar a Tué se GeEe eso�

)ase � \ �� 5eaOL]ar uQ YLGeo GoQGe se muesWre Oa LmSorWaQFLa Ge FoQsumLr Ge maQera resSoQsaEOe FoQ uQ 
SeTuexo e[SerLmeQWo� 3or eMemSOo� SreSaraFLyQ Ge uQ MuJo FoQ LQJreGLeQWes Ge uQ huerWo \ GesSués YerWLGo eQ uQ 
eQYase reusaGo�

REFERENCIAS
2rJaQL]aFLyQ Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas� 218�2'6� ����� 6LWLo oILFLaO� GLsSoQLEOe eQ� 
hWWSs���ZZZ�uQ�orJ�susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�susWaLQaEOe�FoQsumSWLoQ�SroGuFWLoQ� 

���



FICHA 12.2

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento 

científico

9LGa 6aOuGaEOe

EJE 
ARTICULADOR

INTRODUCCIÓN  
TEMÁTICA

+uerWo emEoWeOOaGo

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
,QWerFuOWuraOLGaG \ susWeQWaELOLGaG�  )ormas eQ Oas Tue Oos 
SueEOos orLJLQarLos \ oWras FuOWuras GeO Sats se reOaFLoQaQ 
FoQ Oa QaWuraOe]a Sara FoQWrLEuLr a reGuFLr eO LmSaFWo 
QeJaWLYo Ge Oa humaQLGaG eQ eO meGLo QaWuraO \ soFLaO� 
ast Fomo� aFFLoQes FoOeFWLYas Sara SromoYer eO ELeQesWar 
FoQ resSeWo \ SroWeFFLyQ� a ILQ Ge SreserYar Oa  QaWuraOe]a 
\ IorWaOeFer Oa FoQFLeQFLa JeoJriILFa�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
,mSaFWo Ge Oas aFWLYLGaGes humaQas eQ eO eQWorQo 
QaWuraO� ast Fomo aFFLoQes \ SriFWLFas soFLoFuOWuraOes 
Sara su FuLGaGo�

VINCULACIÓN 
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
6usWeQWaELOLGaG Ge Oa ELoGLYersLGaG \ humaQLsmo� 5asJos 
Ge Oos esWLOos Ge YLGa \ moGeOos Ge GesarroOOo GomLQaQWes 
\ su LmSaFWo eQ Oa ELoGLYersLGaG�  LmSOLFaFLoQes 
soFLoamELeQWaOes Ge Oa SreserYaFLyQ�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �
3roSoQe \ reaOL]a aFFLoQes Ge FoQsumo susWeQWaEOe eQ su 
Fasa� esFueOa \ FomuQLGaG Sara SroWeJer \ FoQWrLEuLr a 
SreserYar Oa ELoGLYersLGaG�

'esFuErLr Iormas Ge FoQsumo resSoQsaEOe Sara 
FoQWrLEuLr a reGuFLr eO LmSaFWo QeJaWLYo Ge Oa humaQLGaG 
eQ eO meGLo QaWuraO \ soFLaO�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES

&oQsumLr es uWLOL]ar o JasWar SroGuFWos \ reFursos Sara saWLsIaFer QeFesLGaGes o Geseos �%OoJ Ge 7LemSo Ge $FWuar� 
�����(O &oQsumo 5esSoQsaEOe es eQWeQGLGo Fomo Oas aFFLoQes orLeQWaGas a OOeYar a FaEo Oa eOeFFLyQ Ge Oos 
SroGuFWos Qo soOo FoQ Ease eQ su FaOLGaG \ SreFLo� sLQo WamELéQ Sor eO Gaxo Tue SuGLeraQ SroYoFar aO amELeQWe \ a 
Oas oWras SersoQas� (s Womar eQ FueQWa Oa FoQGuFWa \ eO resSeWo a Oos GereFhos humaQos Sor SarWe Ge TuLeQes Oos 
IaErLFaQ� 8Qa Iorma Ge FoQsumLr Ge maQera resSoQsaEOe es reusar SroGuFWos Tue se SueGeQ reusar� sLQ WLrarOos a Oa 
Easura� Sor eMemSOo� uQa SOa\era o FamLseWa SoGrta ser reusaGa Fomo uQa EoOsa o YoOYer a uWLOL]ar uQ eQYase Sara 
FoQWeQer oWras Fosas�
2Wra Iorma Ge FoQsumLr Ge maQera resSoQsaEOe es Frear Oo Tue Yas a FoQsumLr� /a eFoQomta FLrFuOar marFa aOJuQos� 
SrLQFLSLos �3)&� ������

���



FICHA 12.2

¿Qué      haremos?
1.

2. 'e Oa SiJLQa GeO EOoJ soOLFLWe a Oos aOumQos Tue
eQFueQWreQ Wres EeQeILFLos Tue SueGe Wraer aO
eQWorQo QaWuraO \ soFLaO eO Frear uQ huerWo� (O
aOumQo GeEeri reaOL]ar aSuQWes a SarWLr Ge Oa SiJLQa
FoQsuOWaGa� &omeQWeQ eQ SOeQarLa Oos EeQeILFLos
Tue eQFoQWraroQ \ GLsFuWaQ soEre su LmSorWaQFLa�

3.

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

MATERIALES

•%OoJ (GuFo OoFaOL]aGo eQ Oa SiJLQa�hWWSs���
ZZZ�eGuFo�orJ�EOoJ�Sor�Tue�soQ�LmSorWaQWes�Oos�
huerWos�esFoOares

•9LGeo� +uerWo emEoWeOOaGo´� 5eFuSeraGo Ge�
hWWSs���\ouWu�Ee�$=Z9:SM��7Q

� %oWeOOa Ge SOisWLFo OLmSLa FoQ WaSa
� &~Wer
� 7Lerra
� &uerGa o SeGa]o Ge aOJoGyQ
� &OaYo
� (QFeQGeGor
� 6emLOOas
� $Jua
� &uaGerQo Ge QoWas

¿&ymo    O o   haremos?
1. /os GoFeQWes GeEeriQ Ge aseJurarse Tue eO aOumQo

FueQWe FoQ eO maWerLaO QeFesarLo� EoWeOOa Ge SOisWLFo
YaFta� OLmSLa \ FoQ WaSa� WLerra Sara FuOWLYo� FuerGa o
aOJoGyQ� F~Wer� FOaYo� Oas semLOOas \ aJua� (O
eQFeQGeGor GeEeri Ge ser aGmLQLsWraGo Sor eO
GoFeQWe� Sor Oa seJurLGaG Ge Oos aOumQos�

2.

PRODUCTO DE EVIDENCIA 
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué      aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�

• 'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa� ast Fomo� Ge Oos
arJumeQWos emSOeaGos eQ Oa LQYesWLJaFLyQ SreYLa
a Oa reaOL]aFLyQ GeO ³+uerWo (mEoWeOOaGo´�

• &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes
YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe Oa reaOL]aFLyQ
GeO ³+uerWo (mEoWeOOaGo´� Oa Woma Ge aSuQWes� ast
Fomo� Oa Iorma eQ Oa Tue haFeQ uso Ge Oa
LQIormaFLyQ�

•

•

,GeQWLILFaFLyQ \ maQeMo Ge Oa LQIormaFLyQ soEre eO 
reFLFOaMe \ Oos huerWos�
(O WraEaMo YaOoraO SermLWe LGeQWLILFar eO 
FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Ge FaGa aOumQo \ FoQ 
eO WraEaMo Ge LQYesWLJaFLyQ� Woma Ge QoWas \ 
reaOL]aFLyQ GeO huerWo emEoWeOOaGo 
�resSoQsaELOLGaG� resSeWo� SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa� 
eWF���

���

6eJuLr Oas LQsWruFFLoQes Saso Sor Saso Tue se
muesWraQ eQ eO YtGeo� hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�
ZaWFh?Y $=Z9:SM��7Q

6exaOe Tue YaQ a reaOL]ar eO e[SerLmeQWo Ge µ+uerWo 
emEoWeOOaGo¶� 3ara eOOo� haEri Tue e[amLQar a 
GeWaOOe eO YLGeo� hWWSs���\ouWu�Ee�$=Z9:SM��7Q

'e Oa ELeQYeQLGa a Oos aOumQos e LQGtTueOes Tue se 
Yeri eO Wema GeO FoQsumo susWeQWaEOe a SarWLr Ge 
WeQer uQ huerWo IamLOLar� 'LJa a Oos aOumQos Tue se 
e[SOorari eO %OoJ (GuFo OoFaOL]aGo eQ Oa SiJLQa�
hWWSs���ZZZ�eGuFo�orJ�EOoJ�Sor�Tue�soQ�
LmSorWaQWes�Oos�huerWos�esFoOares

http://www.educo.org/blog/las-ventajas-de-
http://www/


FICHA 12.2

• 7oma Ge QoWas SreYLas a  Oa reaOL]aFLyQ GeO
• e[SerLmeQWo�
• 0LQLhuerWo eQ EoWeOOa�

3roGuFWos�

¿3ara  Tué  Oo  hLFLmos?
1. (O aOumQo GesFuEra Tue FasL WoGo oEMeWo usaGo \

Tue es eFhaGo a Oa Easura SoGrta WeQer uQa
seJuQGa IuQFLyQ� (O aOumQo FomSreQGeri Oa
LmSorWaQFLa GeO reFLFOaMe \ Ge Oos EeQeILFLos Ge
WeQer uQ huerWo� (O JruSo SueGa LmaJLQar� ¿Tué
oWros maWerLaOes se SoGrtaQ YoOYer a usar?

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase � \ �� ,QYesWLJar Oos GLIereQWes WLSos Ge 
eFosLsWemas Tue e[LsWeQ \ seJ~Q sus FaraFWertsWLFas 
�WLSo  Ge FOLma� WLSo Ge sueOo� WemSeraWura� eWF�� 
LQYesWLJar Tué WLSo Ge aOLmeQWos se SoGrtaQ FuOWLYar 
eQ esos eFosLsWemas FoQ Oa ILQaOLGaG Ge Tue esWos 
aOLmeQWos seaQ aSWos Sara eO FoQsumo humaQo \ 
reaOL]ar eO e[SerLmeQWo� (sFoJer uQ aOLmeQWo Sara 
FuOWLYar seJ~Q eO SroFeGLmLeQWo aQWerLor e LQYesWLJar 
sus FaraFWertsWLFas� 
3ueGeQ uWLOL]ar oWro reFLSLeQWe mis JraQGe o mis 
SeTuexo�

)ase �� &oQsLGeraQGo eO ³+uerWo emEoWeOOaGo´� 
soOLFLWe a Oos aOumQos Tue reaOLFeQ uQ JermLQaGor \ 
Oo rLeJueQ Ge maQera IreFueQWe� 6oOLFLWe Tue 
oEserYeQ \  reJLsWreQ eO FreFLmLeQWo Ge sus SOaQWas \ 
FomSareQ eO reJLsWro eQ sus FomSaxeros \ 
FomSarWaQ Oas Iormas Ge FuLGaGo Tue reaOL]aQ Ge 
maQera FoWLGLaQa�

REFERENCIAS
%OoJ Ge 7LemSo Ge aFWuar� 5eFursos GLGiFWLFos Sara 
FoQYLYLr \ SerGurar� ����� 'LsSoQLEOe eQ� 
hWWSs���WLemSoGeaFWuar�es�EOoJ�FoQsumo�FrLWLFo�\�
resSoQsaEOe�Sara�eO�auOa�
3roFuraGurta )eGeraO GeO &oQsumLGor� 6LWLo  oILFLaO� 
����� 'LsSoQLEOe eQ� 
hWWSs���ZZZ�JoE�m[�SroIeFo�GoFumeQWos�
aFFLoQes�Sara�uQ�FoQsumo�resSoQsaEOe?
sWaWe SuEOLsheG

���
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CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento 

científico

9LGa 6aOuGaEOe

EJE 
ARTICULADOR

INTRODUCCIÓN  
TEMÁTICA

'e Oo Tue FoQsumes� ¿Qué QeFesLWas?

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
,QWerFuOWuraOLGaG \ susWeQWaELOLGaG� )ormas eQ Oas Tue Oos 
SueEOos orLJLQarLos \ oWras FuOWuras GeO Sats se reOaFLoQaQ 
FoQ Oa QaWuraOe]a Sara FoQWrLEuLr a reGuFLr eO LmSaFWo 
QeJaWLYo Ge Oa humaQLGaG eQ eO meGLo QaWuraO \ soFLaO� ast 
Fomo� aFFLoQes FoOeFWLYas Sara SromoYer eO ELeQesWar FoQ 
resSeWo \ SroWeFFLyQ� a ILQ Ge SreserYar Oa  QaWuraOe]a  \  
IorWaOeFer  Oa  FoQFLeQFLa  JeoJriILFa�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
,mSaFWo Ge Oas aFWLYLGaGes humaQas eQ eO eQWorQo 
QaWuraO� ast Fomo aFFLoQes� \ SriFWLFas soFLo FuOWuraOes 
Sara su  FuLGaGo�

VINCULACIÓN 
CURRICULAR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
6usWeQWaELOLGaG Ge Oa ELoGLYersLGaG \ humaQLsmo� 5asJos 
Ge Oos esWLOos Ge YLGa \ moGeOos Ge GesarroOOo GomLQaQWes 
\ su LmSaFWo eQ Oa ELoGLYersLGaG�  LmSOLFaFLoQes 
soFLoamELeQWaOes Ge Oa SreserYaFLyQ�

3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe Iase �
3roSoQe \ reaOL]a aFFLoQes Ge FoQsumo susWeQWaEOe eQ 
su Fasa� esFueOa \ FomuQLGaG Sara SroWeJer \ FoQWrLEuLr 
a SreserYar Oa ELoGLYersLGaG�

'esFuErLr Iormas Ge FoQsumo resSoQsaEOe Sara 
FoQWrLEuLr a reGuFLr eO LmSaFWo QeJaWLYo Ge Oa humaQLGaG 
eQ eO meGLo QaWuraO \ soFLaO�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

'$726 5(/(9$17(6
&oQsumLr es uWLOL]ar o JasWar SroGuFWos \ reFursos Sara saWLsIaFer QeFesLGaGes o Geseos Geseos �%OoJ Ge 7LemSo Ge  
aFWuar� ������

(O &oQsumo 5esSoQsaEOe es eQWeQGLGo Fomo Oas aFFLoQes orLeQWaGas a OOeYar a FaEo Oa eOeFFLyQ Ge Oos SroGuFWos Qo 
soOo FoQ Ease eQ su FaOLGaG \ SreFLo� sLQo WamELéQ Sor eO Gaxo Tue SuGLeraQ SroYoFar aO amELeQWe \ a Oas oWras 
SersoQas� (s Womar eQ FueQWa Oa FoQGuFWa \ eO resSeWo a Oos GereFhos humaQos Sor SarWe Ge TuLeQes Oos IaErLFaQ�

8Qa Iorma Ge FoQsumLr Ge maQera resSoQsaEOe es reusar SroGuFWos Tue se SueGeQ reusar� sLQ WLrarOos a Oa Easura� 
Sor eMemSOo� uQa SOa\era o FamLseWa SoGrta ser reusaGa Fomo uQa EoOsa o YoOYer a uWLOL]ar uQ eQYase Sara FoQWeQer 
oWras Fosas�

/a eFoQomta FLrFuOar marFa aOJuQos SrLQFLSLos� reSarar� reQoYar� reFuSerar� reFLFOar� reGLsexar� reGuFLr� \ reuWLOL]ar 
�3)&� ������

�

���

2Wra Iorma Ge FoQsumLr Ge maQera resSoQsaEOe es Frear Oo Tue Yas a FoQsumLr� o LQFOuso eYLWar FoQsumLr�



FICHA 12.3

¿Qué haremos?
�� 2rJaQL]ar a Oos aOumQos eQ JruSos Ge Wres SersoQas� $

FaGa JruSo se Oe Gari uQ OLsWaGo FoQ Oas sLJuLeQWes
Fosas�

�'ormLWorLo SroSLo
�'uOFes
�(GuFaFLyQ
�&omLGa QuWrLWLYa
�3roWeFFLyQ FoQWra Oa GLsFrLmLQaFLyQ
�8Qa WeOeYLsLyQ
�'LQero Sara JasWar
�9LaMes
�2SorWuQLGaG Ge e[Sresar Wu oSLQLyQ \ ser esFuFhaGo
�$Jua SoWaEOe
�3roWeFFLyQ FoQWra eO aEuso \ aEaQGoQo
�5oSa Ge ~OWLma moGa
�8Qa ELFL
�8Qa FomSuWaGora
�$WeQFLyQ méGLFa FuaQGo Oo QeFesLWas
�$Lre OLmSLo
�/uJares S~EOLFos Sara esWar FoQ Oos amLJos o Sara �
haFer GeSorWe
�8Q reSroGuFWor Ge m~sLFa
�8Qa Fasa
�8Qa FoQsoOa Ge YLGeoMueJos

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

MATERIALES

� 3aSeO

�

¿&ymo Oo haremos?

1.

2.

3.

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�

•
•

•
•

PRODUCTO DE EVIDENCIA 
DE LA ACTIVIDAD

•

3URGXFWRV�

���

(QWreJar a FaGa eTuLSo uQa OLsWa FoQ Oos eOemeQWos aQWes meQFLoQaGos�
$ FoQWLQuaFLyQ� e[SOLTue Tue esWe es eO OLsWaGo Ge Fosas Tue WLeQeQ WoGas Oas SersoQas Tue haELWaQ uQa SeTuexa 
FLuGaG� 3ero WLemSo GesSués YLeQe uQa FrLsLs \ se YeQ oEOLJaGos a reGuFLr eO OLsWaGo a soOo � Fosas� Oas mis 
LmSresFLQGLEOes�
&aGa JruSo WeQGri Tue GeFLGLr� eQ �� mLQuWos� FoQ Tué � Fosas se TueGaQ \ Oas aSuQWariQ eQ su OLEreWa� 
3osWerLormeQWe FaGa JruSo FueQWa aO JruSo Oas � Fosas Tue eOLJLeroQ� aS~QWeOas eQ eO SL]arryQ� $O ILQaOL]ar aEra uQ 
GeEaWe soEre Oas Fosas eOeJLGas Tue Qo WLeQeQ FoLQFLGeQFLas hasWa OOeJar a uQ FoQFeso JruSaO�

/iSL]

'esFrLSFLoQes Ge Oa e[SerLeQFLa�
&oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe Oa reaOL]aFLyQ Ge Oa OLsWa Ge Oas � 
Fosas mis LmSorWaQWes Sara YLYLr� ast Fomo� eQ eO SosWerLor GeEaWe�

(O WraEaMo YaOoraO  SermLWe LGeQWLILFar eO FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Ge FaGa aOumQo �resSoQsaELOLGaG� resSeWo� 
SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa� eWF���

,GeQWLILFaFLyQ \ maQeMo Ge Oa LQIormaFLyQ

/LsWa FoQ � oEMeWos LmSorWaQWes Sara YLYLr�
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¿3ara Tué Oo hLFLmos?

1.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� 0uesWre aO JruSo eO YLGeo ³eO FoQsumo susWeQWaEOe´ 5eFuSeraGo Ge� hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?
Y ,��[h8u[�eN� 'LYLGa aO JruSo eQ eTuLSos \ soOLFtWeOes Tue reaOLFeQ uQ WrtSWLFo soEre ³eO FoQsumo susWeQWaEOe´ \ 
Oo GLYuOJueQ a Oos GLIereQWes JruSos Ge Oa esFueOa�

)ase �� 'LYLGLr a Oos aOumQos eQ JruSos Ge � SersoQas \ Ge Oa OLsWa Ge Fosas� FaGa JruSo GeEeri Womar � Fosas 
LmSorWaQWes Sara YLYLr \ � Qo LmSorWaQWes� seJ~Q sus FrLWerLos� \ esFrLELr uQ FueQWo FoQ esos mLsmos Tue haJa 
e[SOLFLWo eO �Sor Tué soQ QeFesarLas��

)ase �� &aGa aOumQo reaOL]ari uQa eQWreYLsWa a sus aEueOos o a sus SaGres soEre Fymo eOOos SasaEaQ eO WLemSo \ 
soEre Oo Tue FomtaQ o Oa roSa YesWtaQ� /os aOumQos reSeWLriQ Oa e[SerLeQFLa Ge SrLorL]ar eOemeQWos Ge Oa OLsWa FoQ 
sus aEueOos \ reaOL]ariQ uQa FomSaraFLyQ eQWre TuLeQes eQWreYLsWaroQ \ eOOos mLsmos�

REFERENCIAS
%OoJ Ge 7LemSo Ge aFWuar� 5eFursos GLGiFWLFos Sara FoQYLYLr \ SerGurar� ����� 'LsSoQLEOe 
eQ� hWWSs���WLemSoGeaFWuar�es�EOoJ�FoQsumo�FrLWLFo�\�resSoQsaEOe�Sara�eO�auOa�

3roFuraGurta )eGeraO GeO &oQsumLGor� 6LWLo  oILFLaO� ����� 'LsSoQLEOe eQ� 
hWWSs���ZZZ�JoE�m[�SroIeFo�GoFumeQWos�aFFLoQes�Sara�uQ�FoQsumo�resSoQsaEOe?sWaWe SuEOLsheG

3ara LQYLWar a Oos aOumQos a reIOe[LoQar \ YLQFuOar eO FoQsumo resSoQsaEOe a sus resSeFWLYos hoJares \ YLGas� 
(OaOumQo FomSreQGeri Oo Tue es reFLFOar� $OJuQos GeWoQaQWes Sara aSo\ar sus e[SOLFaFLoQes SueGeQ ser� ¿Tué 
arWtFuOos Ge Oa OLsWa eraQ Geseos \ FuiOes QeFesLGaGes?� ¿FuiO es Oa GLIereQFLa eQWre Geseos \ QeFesLGaGes?� ¿Oos 
Geseos \ Oas QeFesLGaGes GLILereQ Ge uQa SersoQa a oWra?� ¿\ Ge uQa soFLeGaG a oWra?� ¿FoQsumLmos seJ~Q 
QeFesLGaGes o Geseos?� ¿FoQsumLmos WoGos \ WoGas Sor LJuaO?�

���

http://www.youtube.com/watch?v
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CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento 

científico

INTRODUCCIÓN  
TEMÁTICA

&amELos WemSoraOes \ SermaQeQWes Ge Oa maWerLa� eO 
FaOeQWamLeQWo JOoEaO� FamELo FOLmiWLFo \ eO eIeFWo 
LQYerQaGero�

3eQsamLeQWo FrtWLFo

(O SeQsamLeQWo FrtWLFo es Oa FaSaFLGaG Tue GesarroOOaQ 
QLxas� QLxos \ aGoOesFeQWes Sara LQWerroJar aO muQGo \  
oSoQerse a Oa LQMusWLFLa� Oa GesLJuaOGaG� eO raFLsmo� eO 
maFhLsmo� Oa homoIoELa \ WoGas aTueOOas Iormas Tue 
e[FOu\eQ e LQYLsLELOL]aQ a Oas SersoQas \ Tue SasaQ 
LQaGYerWLGas Sor FoQsLGerarse �QormaOes�� Sero Tue eQ 
reaOLGaG soQ FoQsWruFFLoQes hLsWyrLFas Tue se 
JeQeraroQ  a SarWLr Ge GLYersas Iormas Ge e[SOoWaFLyQ� 
FoQWroO GeO WraEaMo \ reOaFLoQes Ge JéQero�

EJE 
ARTICULADOR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo  Ge  Iase �
&amELos SermaQeQWes eQ Oos maWerLaOes \ sus 
LmSOLFaFLoQes eQ Oa YLGa GLarLa�

VINCULACIÓN 
CURRICULAR

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe QuLQWo *raGo

'esFrLEe Tue� uQ FamELo WemSoraO� LmSOLFa Oa 
WraQsIormaFLyQ Ge Oa Iorma e LQFOuso Ge Oas SroSLeGaGes  
Ge Oos maWerLaOes� Sero Qo Ge su FomSosLFLyQ� mLeQWras 
Tue� eQ uQ FamELo SermaQeQWe� Oas SroSLeGaGes \ 
FomSosLFLyQ Ge Oos maWerLaOes se moGLILFaQ� Sor Oo Tue 
Qo YueOYeQ a su esWaGo orLJLQaO� \a Tue se WraQsIormaQ 
eQ oWros GLIereQWes�

•3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 6e[Wo *raGo
'esFrLEe Oa FomEusWLyQ \ Oa o[LGaFLyQ Ge GLIereQWes 
maWerLaOes Fomo FamELos SermaQeQWes� Oos IaFWores Tue 
LQWerYLeQeQ eQ eOOos e LGeQWLILFa sus LmSOLFaFLoQes eQ Oa 
YLGa GLarLa�

VLQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
3roSLeGaGes Ge Oos maWerLaOes� masa \ OoQJLWuG� reOaFLyQ  
eQWre esWaGos ItsLFos \ Oa WemSeraWura�

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 7erFer *raGo
'esFrLEe Oa masa \ Oa OoQJLWuG Fomo SroSLeGaGes 
meGLEOes Ge Oos maWerLaOes� a SarWLr Ge e[SerLmeQWar FoQ 
GLsWLQWos oEMeWos \ maWerLaOes \ eO uso Ge LQsWrumeQWos 
Fomo EaOaQ]a� IOe[ymeWro� reJOa o FLQWa méWrLFa� \ 
esWaEOeFe reOaFLoQes eQWre eO maWerLaO� Wamaxo \ Iorma�

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe &uarWo
*raGo

,QGaJa \ GesFrLEe Oos FamELos Ge esWaGo ItsLFo Ge Oos 
maWerLaOes� a SarWLr Ge e[SerLmeQWar FoQ Oa YarLaFLyQ Ge 
Oa WemSeraWura \ sus eIeFWos eQ GLYersos maWerLaOes 
�FhoFoOaWe� maQWeTuLOOa� aJua� hLeOo� YeOa �Fera�� aOFohoO� 
JeOaWLQa� oWros��

5eIOe[LoQar Tue Oa Woma Ge GeFLsLoQes OLEres� 
resSoQsaEOes \ FoQsFLeQWes GeEe esWar orLeQWaGa aO 
ELeQesWar SersoQaO� IamLOLar� FomuQLWarLo \ reOaFLoQaGa 
FoQ eO FuLGaGo Ge st� Ge Oos oWros \ GeO meGLo amELeQWe�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
2EMeWos GeO eQWorQo� FaraFWertsWLFas� SroSLeGaGes� 
esWaGos ItsLFos \ usos eQ Oa YLGa FoWLGLaQa�

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 3rLmer *raGo
2EserYa� maQLSuOa \ FomSara GLYersos oEMeWos a SarWLr 
Ge FaraFWertsWLFas Fomo� FoOor� Wamaxo� oOor� We[Wura� 
maWerLaO Ge Tué esWiQ heFhos �maGera� YLGrLo� meWaO� 
SOisWLFo�� eQWre oWras� Sara FOasLILFarOos a SarWLr Ge 
FrLWerLos  SroSLos  o  FoQseQsuaGos�

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 6eJuQGo
*raGo

,GeQWLILFa Oos maWerLaOes FoQ Tue esWiQ heFhos aOJuQos 
oEMeWos Tue ha\ eQ Fasa \ Tue Oes SroWeJeQ Ge Oas 
TuemaGuras o Tue SermLWeQ maQLSuOar oEMeWos FaOLeQWes� 
reFoQoFe Oa LmSorWaQFLa Ge SreYeQLr TuemaGuras \ 
SroSoQe aFFLoQes Sara eYLWarOas�

���
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¿Qué    haremos?
1. %rLQGar uQa e[SOLFaFLyQ soEre Oos FamELos WemSoraOes \ SermaQeQWes Ge Oa maWerLa� a WraYés Ge uQa

SreseQWaFLyQ SoZer SoLQW�
2. /OeYar esWos FoQFeSWos a Oa YLGa FoWLGLaQa� meGLaQWe aOJuQos eMemSOos�

DESARROLLO 
DE ACTIVIDAD

7(0325$/(6

•

•

•

•

•

3(50$1(17(6

•

•

•
 

•

DATOS RELEVANTES
(O ���� Iue eO seJuQGo axo mis FaOuroso Ge WoGos Oos  
WLemSos \ marFy eO ILQaO Ge Oa GéFaGa mis FaOurosa 
����������� Tue se ha\a reJLsWraGo Mamis� /os QLYeOes 
Ge GLy[LGo Ge FarEoQo �&2�� \ Ge oWros Jases Ge eIeFWo 
LQYerQaGero eQ Oa aWmysIera aumeQWaroQ  hasWa  QLYeOes  
réForG  eQ  �����

(O FamELo FOLmiWLFo esWi aIeFWaQGo a WoGos Oos Satses 
Ge WoGos Oos FoQWLQeQWes� (sWi aOWeraQGo Oas eFoQomtas 
QaFLoQaOes \ aIeFWaQGo a GLsWLQWas YLGas� /os sLsWemas 
meWeoroOyJLFos esWiQ FamELaQGo� Oos QLYeOes GeO mar 
esWiQ suELeQGo \ Oos IeQymeQos meWeoroOyJLFos soQ 
FaGa Ye] mis e[Wremos�

$ Sesar Ge Tue se esWLma Tue Oas emLsLoQes Ge Jases 
Ge  eIeFWo LQYerQaGero FaLJaQ aOreGeGor Ge uQ � � eQ 
���� GeELGo a Oas resWrLFFLoQes Ge moYLmLeQWo \ Oas 
reFesLoQes eFoQymLFas GerLYaGas Ge Oa SaQGemLa Ge Oa 
&29,'���� esWa meMora es soOo WemSoraO� (O FamELo 
FOLmiWLFo Qo se Ya a Sausar�

(s QeFesarLo Womar meGLGas urJeQWes Sara aEorGar 
WaQWo Oa SaQGemLa Fomo Oa emerJeQFLa FOLmiWLFa FoQ eO  
ILQ Ge saOYar YLGas \ meGLos Ge suEsLsWeQFLa �218� 
�����

���
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MATERIALES

•

3.

4.

�&aQaYaQ� 7� ������� 6~Ser e[SerLmeQWos JeQLaOes� 0é[LFo� (GLWores 0e[LFaQos 8QLGos� 6� $�
�&Oa\EourQe� $� ������� 0L SrLmer OLEro Ge e[SerLmeQWos FLeQWtILFos� SrLmarLa� 0é[LFo� (GLWores 0e[LFaQos 8QLGos� 
6� $� &oQseMo 1aFLoQaO Ge )omeQWo (GuFaWLYo� ������� /as WraQsIormaFLoQes Ge Oos maWerLaOes eQ �8QLGaGes Ge 
$SreQGL]aMe ,QGeSeQGLeQWe� �SS� ������ 0é[LFo� 6(3�
�3oFhQe� -� ������� /as WraQsIormaFLoQes Ge Oos maWerLaOes� eQ $YaQ]a &LeQFLas 1aWuraOes � )eGeraO� Juta GoFeQWe 
�SS� ��������� %ueQos $Lres� (GLWorLaO .aSeOus]�
�5eJaQ� /� ������� �� Wareas GLYerWLGas Ge FLeQFLa� 0é[LFo� (GLWores 0e[LFaQos 8QLGos� 6� $�

• (sWos reIereQWes soQ soOo uQa SroSuesWa se SueGeQ SroSoQer oWras IueQWes� GesGe eO GoFeQWe Ge JruSo�

¿&ymo Oo haremos?

9. 3ara Oa sLJuLeQWe sesLyQ GeEeriQ Wraer WoGos Oos
maWerLaOes reTuerLGos Sara su e[SerLmeQWo�

10.

11.

$ SarWLr Ge Oos eMemSOos se FuesWLoQari a Oos aOumQos soEre Oa Oe\ Oa Irase ³Oa maWerLa Qo se Frea QL se GesWru\e� 
soOo se WraQsIorma´ Irase Ge Oa Oe\ Ge Oa FoQserYaFLyQ Ge Oa eQerJta Ge $QWoLQe /aYoLsLer� Tue axos GesSués Iue 
resSaOGaGa Sor oWros FLeQWtILFos Fomo $OEerW (LQsWeLQ�
6e SroSorFLoQari a Oos aOumQos GLYersas OeFWuras� Tue Oes SermLWa seOeFFLoQar uQ Wema eQ WorQo a� 7raQsIormaFLyQ 
GeOa eQerJta eOéFWrLFa �FoQYerWLrOa a eyOLFa� WérmLFa� soQora� eWF��� WraQsIormaFLyQ GeO aJua� GemosWraFLyQ Ge uQa 
WraQsIormaFLyQ WemSoraO \ uQa SermaQeQWe� FuLGaGo GeO meGLo amELeQWe \ FoQWamLQaFLyQ GeO meGLo amELeQWe�

���

6oOLFLWar a FaGa eTuLSo Tue muesWre \ e[SOLTue
suraEaMo e[SerLmeQWaO uWLOL]aQGo WamELéQ su
LQYesWLJaFLyQ� &oQWaraQ FoQ uQ WLemSo� (O GoFeQWe
GeFLGLri eO WLemSo Tue FaGa eTuLSo WeQGri Sara
e[SoQer�

3roSorFLoQar a Oos aOumQos eO WLemSo suILFLeQWe Sara Gar OeFWura a Oa LQIormaFLyQ SroSorFLoQaGa� SermLWLrOes uWLOL]ar     
su FeOuOar Sara reaOL]ar LQYesWLJaFLoQes eQ WorQo aO Wema�
6oOLFLWar a Oos aOumQos Sasar aO SL]arryQ a esFrLELr eO e[SerLmeQWo�
8Qa Ye] e[SuesWas Oas GLsWLQWas oSFLoQes� eO GoFeQWe orJaQL]ari Oa GLsWrLEuFLyQ Ge Oos eTuLSos Ge WraEaMo seJ~Q Oos 
LQWereses Ge Oos aOumQos�
6oOLFLWar a Oos aOumQos reaOL]ar uQa LQYesWLJaFLyQ soEre eO Wema Tue aEorGariQ� GoQGe e[SOLFariQ Oo Tue TuLereQ Gar 
a FoQoFer FoQ éO� ast Fomo EusFar LQIormaFLyQ Sara SoGer haFer eO esFrLWo Sara eO GLsexo Ge su e[SerLmeQWo�
&umSOLGo eO WLemSo Sara LQYesWLJar� 3ermLWLr Oa SarWLFLSaFLyQ Ge �� aOumQos Sara Tue GeQ a FoQoFer sus LGeas \ a 
SarWLr Ge eOOas Lr JuLaQGo eO WraEaMo Tue SueGeQ reaOL]ar�
(QIoFar Oa sesLyQ Ge FOase aO GLsexo Ge su e[SerLmeQWo� Sara Oo FuaO� QeFesLWariQ MuQWarse Sor eTuLSos� WraEaMar FoQ 
Oas LQYesWLJaFLoQes Tue hLFLeroQ \ SeQsar eQ Tué TuLereQ GemosWrar a WraYés Ge su e[SerLmeQWo� Sara Tue OueJo 
FomLeQFeQ a GLsexarOo�
6e Oes SeGLri Tue e[SreseQ FuiO es Oa esWruFWura Tue GeEeri WeQer su e[SerLmeQWo� sLemSre FoQ eO aSo\o \ Juta GeO 
GoFeQWe Sara Tue se FumSOa FoQ Oos reTuLsLWos aGeFuaGos �7tWuOo� FoQFeSWo a Iorma Ge LQWroGuFFLyQ� maWerLaOes� 
LQsWruFFLoQes FoQ sLmEoOoJta o GLEuMos \ FoQFOusLyQ��
$Gemis Ge GesLJQar a uQ LQWeJraQWe Tue IuQJLri Fomo reSreseQWaQWe \ su IuQFLyQ seri LQIormar aFerFa Ge su 
SroJreso \ SroEOemiWLFas Tue SueGaQ surJLr�

1.

  2. 
  3

6.

7.

8.

 4.

 5.

0aQos a Oa oEra� FomeQ]ar a WraEaMar eQ su
e[SerLmeQWo

/os reTuerLGos seJ~Q eO e[SerLmeQWo 
seOeFFLoQaGo Sor eO eTuLSo Ge WraEaMo�
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PRODUCTO DE EVIDENCIA 
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�

• &aGa eTuLSo aO e[SoQer Oo Tue hLFLeroQ \ Oo Tue
aSreQGLeroQ aO reaOL]ar esWe e[SerLmeQWo� seriQ
FaSaFes Ge LGeQWLILFar Oas WraQsIormaFLoQes
WemSoraOes \ SermaQeQWes Tue se SroGuFeQ GesGe
sus e[SerLmeQWos� ast Fomo� Ge Oos EeQeILFLos \
rLesJos�

3roGuFWos�
� (sWruFWura GeO e[SerLmeQWo�
� ([SosLFLyQ GeO e[SerLmeQWo�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
6e suJLere JeQerar SreJuQWas GeWoQaQWes Tue Oes SermLWaQ reaOL]ar FoQMeWuras \ arJumeQWaFLoQes Tue GeQ FueQWa 
Ge sus FoQoFLmLeQWos \ Oa LQForSoraFLyQ Ge OeQJuaMe FLeQWtILFo a su esTuema FoJQLWLYo�
1. /as aFWLYLGaGes Ge WraEaMo esFrLWo SermLWeQ aO aOumQo LQForSorar FoQFeSWos a su sLsWema FoJQLWLYo \ maQeMar

OeQJuaMe FLeQWtILFo EisLFo�
2. &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes YaOorar eO SroFeso mosWraGa GuraQWe Oa e[SerLmeQWaFLyQ resSeFWo a�

GesarroOOo e[SerLmeQWaO� orGeQ� WraEaMo� maQLSuOaFLyQ� FooSeraFLyQ� eWF�

3. (O WraEaMo YaOoraO SermLWe LGeQWLILFar eO FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Sara FoQ sus FomSaxeros \ FoQ eO WraEaMo
e[SerLmeQWaO �FoOaEoraFLyQ� resSoQsaELOLGaG� FooSeraFLyQ� resSeWo� SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa� eWF���

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� ,QYesWLJa \ resume LQIormaFLyQ soEre &amELos WemSoraOes \ SermaQeQWes Ge Oa maWerLa� eO FaOeQWamLeQWo 
JOoEaO� FamELo FOLmiWLFo \ eO eIeFWo LQYerQaGero� LGeQWLILFa FaraFWertsWLFas Ge Oa WraQsIormaFLyQ Ge Oa maWerLa \ Oa 
eQerJta�

)ase �� ,GeQWLILFa eO orLJeQ Ge aOJuQas maWerLas SrLmas \ sus SroFesos Ge oEWeQFLyQ� Oa QaWuraOe]a� FoQ Ease eQ eO 
maQWeQLmLeQWo Ge Oa YLGa�

)ase �� (O meGLo amELeQWe� FOasLILFaFLyQ Ge SOaQWas \ aQLmaOes� FaraFWertsWLFas Ge SOaQWas \ aQLmaOes.

REFERENCIAS
2rJaQL]aFLyQ Ge Oas 1aFLoQes 8QLGas� 218�2'6� ����� 6LWLo oILFLaO� 'LsSoQLEOe eQ� 
hWWSs���ZZZ�uQ�orJ�susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�FOLmaWe�FhaQJe��� 

���
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CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento 

científico

INTRODUCCIÓN  
TEMÁTICA

(IeFWo LQYerQaGero

3eQsamLeQWo FrtWLFo
(O SeQsamLeQWo FrtWLFo es Oa FaSaFLGaG Tue GesarroOOaQ 
QLxas� QLxos \ aGoOesFeQWes Sara LQWerroJar aO muQGo \  
oSoQerse a Oa LQMusWLFLa� Oa GesLJuaOGaG� eO raFLsmo� eO 
maFhLsmo� Oa homoIoELa \ WoGas aTueOOas Iormas Tue 
e[FOu\eQ e LQYLsLELOL]aQ a Oas SersoQas \ Tue SasaQ 
LQaGYerWLGas Sor FoQsLGerarse �QormaOes�� Sero Tue eQ 
reaOLGaG soQ FoQsWruFFLoQes hLsWyrLFas Tue se 
JeQeraroQ  a SarWLr Ge GLYersas Iormas Ge e[SOoWaFLyQ� 
FoQWroO GeO WraEaMo \ reOaFLoQes Ge JéQero�

EJE 
ARTICULADOR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ  FoQWeQLGo  Ge  Iase  �
7raQsIormaFLoQes Ge Oa eQerJta WérmLFa \ eOéFWrLFa� ast 
Fomo eO aSroYeFhamLeQWo eQ aSOLFaFLoQes WeFQoOyJLFas�

VINCULACIÓN 
CURRICULAR

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe QuLQWo
*raGo

$QaOL]a Oos EeQeILFLos \ rLesJos JeQeraGos eQ eO meGLo  
amELeQWe \ eQ Oa saOuG Sor Oa JeQeraFLyQ \ FoQsumo Ge  
eQerJta WérmLFa�
•3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 6e[Wo *raGo
5eIOe[LoQa aFerFa Ge Tue eO uso Ge Oa eQerJta eOéFWrLFa  
ha sLGo uQ aSorWe WeFQoOyJLFo LmSorWaQWe Sara Oa 
soFLeGaG� Tue ha JeQeraGo uQa QueYa Iorma Ge 
saWLsIaFer sus QeFesLGaGes� Sero Tue su JeQeraFLyQ \ 
FoQsumo haQ LmSaFWaGo QeJaWLYameQWe aO meGLo 
amELeQWe�
9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo  Ge  Iase  �
,mSaFWo Ge Oas aFWLYLGaGes humaQas eQ Oa QaWuraOe]a \ 
eQ Oa saOuG�

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 7erFer *raGo
,QGaJa eO LmSaFWo Ge Oas aFWLYLGaGes humaQas GeO 
eQWorQo QaWuraO GeO OuJar GoQGe YLYe� \ esWaEOeFe 
reOaFLoQes Fausa�eIeFWo eQ Oa QaWuraOe]a \ eQ Oa saOuG 
Ge Oas SersoQas�

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe &uarWo
*raGo

,QGaJa \ GesFrLEe Oos SroEOemas Ge FoQWamLQaFLyQ Ge 
aJua� aLre \ sueOo� \ JeQeraFLyQ Ge resLGuos syOLGos eQ  
su FomuQLGaG� esWaEOeFe reOaFLoQes Fausa�eIeFWo eQ Oos 
eFosLsWemas� ast Fomo eQ Oa saOuG Ge Oas SersoQas�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase � 
2EMeWos GeO eQWorQo� FaraFWertsWLFas� SroSLeGaGes� 
esWaGos ItsLFos \ usos eQ Oa YLGa FoWLGLaQa�

5eIOe[LoQar Tue Oa Woma Ge GeFLsLoQes OLEres� 
resSoQsaEOes \ FoQsFLeQWes GeEe esWar orLeQWaGa aO 
ELeQesWar SersoQaO� IamLOLar� FomuQLWarLo \ reOaFLoQaGa 
FoQ eO FuLGaGo Ge st� Ge Oos oWros \ GeO meGLo amELeQWe�

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 3rLmer
*raGo

3roSoQe \ SarWLFLSa eQ aFFLoQes \ SriFWLFas 
soFLoFuOWuraOes Ge su FomuQLGaG Tue IaYoreFeQ eO 
FuLGaGo GeO eQWorQo QaWuraO \ e[Sresa Oa LmSorWaQFLa Ge  
esWaEOeFer reOaFLoQes mis armyQLFas FoQ Oa QaWuraOe]a�

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 6eJuQGo
*raGo

,GeQWLILFa� GesFrLEe \ SarWLFLSa eQ aFFLoQes \ SriFWLFas 
soFLoFuOWuraOes Sara GLsmLQuLr eO LmSaFWo eQ SOaQWas� 
aQLmaOes� aJua� sueOo \ aLre \ FuLGare eO eQWorQo QaWuraO�

���
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¿Qué haremos?
1. &omSreQGer Tue es eO eIeFWo LQYerQaGero�

2EserYar� esFuFhar \ Womar QoWas GeO YLGeo� ¿Tué
es eO eIeFWo Ge LQYerQaGero?� hWWSs���
ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y </)/[Q�W��$

2. (Q SOeQarLa FomeQWar Fomo aIeFWa eO eIeFWo
LQYerQaGero aO SOaQeWa�

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD MATERIALES

� 9LGeo� ¿Qué es eO eIeFWo LQYerQaGero?
� 'os Yasos Ge FrLsWaO meGLaQos
� 8Q Yaso Ge FrLsWaO JraQGe
�
� 8Qa OimSara
� 8Qa EomELOOa Ge resLsWeQFLa Ge mis Ge �� ZaWWs

DATOS RELEVANTES
 (O SOaQeWa 7Lerra� GesGe Oa aSarLFLyQ Ge Oos seres 
humaQos� ha sLGo FaSa] Ge reJeQerarse \ asumLr Oos 
LmSaFWos Tue soEre éO se haFtaQ� maQWeQLeQGo su 
eTuLOLErLo Fomo eFosLsWema JOoEaO� 6LQ emEarJo� GesGe 
haFe uQos GosFLeQWos axos� FoQ Oa reYoOuFLyQ LQGusWrLaO� 
eO LQFremeQWo Ge Oa SoEOaFLyQ \ Oa uWLOL]aFLyQ 
LrresSoQsaEOe Ge Oos reFursos� se esWi SroGuFLeQGo uQ 
FamELo JOoEaO FaraFWerL]aGo Sor Oas JraYes aOWeraFLoQes  
\ SroEOemas amELeQWaOes Tue romSeQ su eTuLOLErLo 
�257� $rJeQWLQa� ������

(O LQFremeQWo Ge Oa WemSeraWura meGLa GeO SOaQeWa� eO 
FamELo eQ Oos SaWroQes Ge Oas SreFLSLWaFLoQes� eO 
aumeQWo GeO QLYeO GeO mar \ Oa IreFueQFLa Ge IeQymeQos  
meWeoroOyJLFos esWiQ LQIOu\eQGo \ a meGLo SOa]o SoQGri 
eQ FuesWLyQ QuesWro moGeOo Ge YLGa� Tue WeQGri Tue 
aGaSWarse a Oas QueYas FoQGLFLoQes FOLmiWLFas� 
eFoQymLFas \ soFLaOes�

/a OuFha FoQWra eO FamELo FOLmiWLFo Qo syOo es uQ reWo� 
WamELéQ SueGe eQWeQGerse Fomo uQa oSorWuQLGaG Sara 
SroSLFLar uQ FamELo Tue SermLWa eO GesarroOOo Ge uQ 
muQGo mis MusWo \ eTuLOLEraGo� GoQGe Oos SaWroQes Ge 
SroJreso se reILeraQ a Oa soOLGarLGaG� Oa eTuLGaG� Oa 
SarWLFLSaFLyQ� eO resSeWo a Oos GereFhos humaQos \ Oa 
sosWeQLELOLGaG �55&� 0$51� ������

���

'os WermymeWros Ge aOFohoO SeTuexos



FICHA 13.2

¿&ymo Oo haremos?
��

���
��

��
��

��
��

��

��

¿Qué aSreQGLmos?
� 6eOeFFLoQa eO QomEre ForreFWo Ge FaGa eOemeQWo

seJ~Q Oa LmaJeQ�

PRODUCTO DE EVIDENCIA 
DE LA ACTIVIDAD

� (sWruFWura GeO e[SerLmeQWo�
� ([SosLFLyQ GeO e[SerLmeQWo�

3roGuFWos�

•2rJaQL]a eO sLJuLeQWe maSa FoQFeSWuaO�

� 5aGLaFLyQ soOar
� 3OaQeWa
� &aOor
� 6oO

� 5eGuFLr eO uso Ge eOeFWrLFLGaG�
�

� 'erreWLmLeQWo Ge Oos JOaFLares�
� 5eJuOar Oas emLsLoQes Ge &2��
� *eQerar meQos Easura�
� 3OaQWar mis irEoOes�
� &amELos eQ eO FLFOo hLGroOyJLFo�
� &amELo FOLmiWLFo�

&216(&8(1&,$6 &Ï02 
&20%$7,5/2

���

(s eO aumeQWo Ge Oa WemSeraWura Ge Oa 7Lerra�
FausaGa Sor Oa emLsLyQ Ge Jases Ge eIeFWo
LQYerQaGero e[SeGLGos Sor Oa aFWLYLGaG humaQa�

&omSarar Fymo aumeQWa Oa WemSeraWura eQ Gos EoWes Ge FrLsWaO LJuaOes� Tue soQ someWLGos a Oa mLsma IueQWe 
Ge FaOor� (Q uQo Ge eOOos eO LQFremeQWo Ge WemSeraWura es ma\or GeELGo aO eIeFWo LQYerQaGero FreaGo 
arWLILFLaOmeQWe�
&oQIormar eTuLSos Ge WraEaMo Ge aFuerGo FoQ Oas LQGLFaFLoQes GeO GoFeQWe� Sara reaOL]ar eO e[SerLmeQWo�
&oOoFar Gos Yasos Ge FrLsWaO FoQ uQ SeTuexo WermymeWro GeQWro� Ge Iorma Tue sea IiFLO Oeer eO GaWo Ge 
WemSeraWura�
(O WermymeWro marFari Oa WemSeraWura amELeQWe�
'esSués se FoOoFaQ Oos Gos Yasos EaMo Oa Ou] Ge uQa OimSara Tue JeQere FaOor� /a WemSeraWura GeO aLre Tue ha\ 
eQ eO LQWerLor Ge Oos Yasos FomeQ]ari a suELr�
8Qo Ge Oos Yasos se FuEre FoQ oWro Yaso o reFLSLeQWe Ge FrLsWaO mis JraQGe \ Tue SermLWa FoQWeQerOo�
6e FoOoFa a moGo Ge FamSaQa� Ge Iorma Tue eO Yaso orLJLQaO TueGa FuELerWo Sor eO suSerLor� WaO \ Fomo muesWra 
Oa LmaJeQ�
(Q esWe Yaso eO FaOor JeQeraGo Sor Oa OimSara TueGa aWraSaGo eQ eO LQWerLor Ge Oa FamSaQa \ SroYoFa uQ ma\or 
aumeQWo Ge Oa WemSeraWura� (O moWLYo es seQFLOOo� eO Yaso ma\or Tue reFuEre aO orLJLQaO� GeMa Sasar Oa Ou] \ Tue eO 
SeTuexo se FaOLeQWe� sLQ emEarJo� Qo GeMa esFaSar eO FaOor JeQeraGo eQ su LQWerLor� aO moGo eIeFWo eIeFWo 
LQYerQaGero� \ eso se reIOeMa eQ Oa OeFWura GeO WermymeWro�
(O GoFeQWe reaOL]ari a Oos aOumQos FuesWLoQamLeQWos Fomo� ¿eQ Tué FoQsLsWe eO eIeFWo LQYerQaGero? ¿Tué 
sLJQLILFa eO ©eIeFWo LQYerQaGeroª Sara eO SOaQeWa? ¿Fymo se reOaFLoQa esWe IeQymeQo FoQ eO FamELo FOLmiWLFo? 
¿Tué FoQseFueQFLas WLeQe Sara Oa YLGa eQ Oa WLerra
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¿3ara Tué Oo hLFLmos?
6e suJLere JeQerar SreJuQWas GeWoQaQWes Tue Oes SermLWaQ reaOL]ar FoQMeWuras \ arJumeQWaFLoQes Tue GeQ FueQWa Ge 
sus FoQoFLmLeQWos \ Oa LQForSoraFLyQ Ge OeQJuaMe FLeQWtILFo a su esTuema FoJQLWLYo�
1. 'esFrLSFLoQes \ arJumeQWos emSOeaGos GuraQWe eO e[SerLmeQWo� $rJumeQWos emSOeaGos Sara resSoQGer a

SreJuQWas SOaQWeaGas�
2.

3. (O WraEaMo YaOoraO SermLWe LGeQWLILFar eO FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Sara FoQ sus FomSaxeros \ FoQ eO 
WraEaMo e[SerLmeQWaO� Woma Ge QoWas� FooSeraFLyQ� resSeWo� SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa� eWF�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� ,QYesWLJa \ resume LQIormaFLyQ soEre FamELos WemSoraOes \ SermaQeQWes Ge Oa maWerLa� eO FaOeQWamLeQWo 
JOoEaO� FamELo FOLmiWLFo \ eO eIeFWo LQYerQaGero� LGeQWLILFa FaraFWertsWLFas Ge Oa WraQsIormaFLyQ Ge Oa maWerLa \ Oa 
eQerJta�

)ase �� &ausas \ FoQseFueQFLas Ge Oa FoQWamLQaFLyQ amELeQWaO� SreYeQFLyQ \ FuLGaGo GeO meGLo amELeQWe 
aFFLoQes SreYeQWLYas haFLa eO meGLo amELeQWe�

)ase �� ,GeQWLILFa eO LmSaFWo Ge aFFLoQes SroSLas \ Ge oWros eQ eO meGLoamELeQWe� \ SarWLFLSa eQ su FuLGaGo�

REFERENCIAS

5eSosLWorLo Ge &amELo &OLmiWLFo� 0LQLsWerLo Ge 0eGLo $mELeQWe \ 5eFursos 1aWuraOes� *oELerQo Ge (O 6aOYaGor� 
����� 6LWLo 2ILFLaO� 'LsSoQLEOe eQ� hWWS���rFF�marQ�JoE�sY�haQGOe��������������

���

&oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes YaOorar eO SroFeso mosWraGo GuraQWe eO e[SerLmeQWo� Oa Woma
GeQoWas� ast Fomo Oa Iorma eQ Oa Tue haFeQ uso Ge Oa LQIormaFLyQ�



FICHA 13.3

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento 

científico

INTRODUCCIÓN  
TEMÁTICA

3rLorLGaGes amELeQWaOes

3eQsamLeQWo FrtWLFo�

(O SeQsamLeQWo FrtWLFo es Oa FaSaFLGaG Tue GesarroOOaQ 
QLxas� QLxos \ aGoOesFeQWes Sara LQWerroJar aO muQGo \  
oSoQerse a Oa LQMusWLFLa� Oa GesLJuaOGaG� eO raFLsmo� eO 
maFhLsmo� Oa homoIoELa \ WoGas aTueOOas Iormas Tue 
e[FOu\eQ e LQYLsLELOL]aQ a Oas SersoQas \ Tue SasaQ 
LQaGYerWLGas Sor FoQsLGerarse �QormaOes�� Sero Tue eQ 
reaOLGaG soQ FoQsWruFFLoQes hLsWyrLFas Tue se 
JeQeraroQ  a SarWLr Ge GLYersas Iormas Ge e[SOoWaFLyQ� 
FoQWroO GeO WraEaMo \ reOaFLoQes Ge JéQero�

EJE 
ARTICULADOR

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
)aFWores Tue FoQIormaQ Oa ELoGLYersLGaG \ eO meGLo 
amELeQWe� Oa rLTue]a QaWuraO Ge 0é[LFo \ su reOeYaQFLa 
Fomo SarWe GeO SaWrLmoQLo ELoFuOWuraO Ge Oa humaQLGaG� 
\  Oa LmSorWaQFLa Ge su FoQserYaFLyQ�

VINCULACIÓN 
CURRICULAR

• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe QuLQWo
*raGo

&omSreQGe Tue Oa ELoGLYersLGaG es Oa FaQWLGaG \ 
YarLeGaG Ge eFosLsWemas \ Ge seres YLYos �aQLmaOes� 
SOaQWas� hoQJos \ EaFWerLas�� e LGeQWLILFa Oa FaQWLGaG 
WoWaO  Ge esSeFLes LGeQWLILFaGas hasWa eO momeQWo Sor Oa 
FLeQFLa a QLYeO muQGLaO�
•ProFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 6e[Wo *raGo
&omSreQGe Tue eO meGLo amELeQWe es eO FoQMuQWo Ge 
FomSoQeQWes QaWuraOes �IaFWores ELoOyJLFos� seres YLYos� 
\ IaFWores ItsLFos� aJua� aLre� sueOo� 6oO� FOLma� eQWre 
oWros� eQ LQWeraFFLyQ FoQ Oos FomSoQeQWes soFLaOes 
�asSeFWos FuOWuraOes� eFoQymLFos� FLeQWtILFos� 
WeFQoOyJLFos \ SoOtWLFos��

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �  
5eOaFLoQes eQWre Oos IaFWores ItsLFos \ ELoOyJLFos Tue 
FoQIormaQ Oos eFosLsWemas \ IaYoreFeQ Oa SreserYaFLyQ 
Ge Oa YLGa�
• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 7erFer *raGo
5eFoQoFe \ GesFrLEe Oas FoQGLFLoQes eQ Oas Tue se 
eQFueQWra eO aLre� eO sueOo \ eO aJua eQ eO OuJar eQ 
GoQGe YLYe� \ arJumeQWa aFerFa GeO LmSaFWo Ge GLFhas 
FoQGLFLoQes eQ Oa YLGa Ge SOaQWas� aQLmaOes \ SersoQas�
• 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe &uarWo

*raGo

&omSara \ GesFrLEe Oa GLQimLFa Ge GLsWLQWos 
eFosLsWemas Ge 0é[LFo� a SarWLr Ge Oa GLYersLGaG Ge 
seres YLYos Tue haELWaQ eQ eOOos \ Oas FaraFWertsWLFas Ge 
Oos IaFWores ItsLFos Tue Oos FoQIormaQ�

9LQFuOaFLyQ FurrLFuOar FoQ FoQWeQLGo Ge Iase �
,mSaFWo Ge Oas aFWLYLGaGes humaQas eQ eO eQWorQo 
QaWuraO� ast Fomo aFFLoQes \ SriFWLFas soFLoFuOWuraOes  
Sara su FuLGaGo�

5eIOe[LoQar Tue Oa Woma Ge GeFLsLoQes OLEres� 
resSoQsaEOes \ FoQsFLeQWes GeEe esWar orLeQWaGa aO 
ELeQesWar SersoQaO� IamLOLar� FomuQLWarLo \ reOaFLoQaGa 
FoQ eO FuLGaGo Ge st� Ge Oos oWros \ GeO meGLo amELeQWe�

DATOS RELEVANTES

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

� 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 3rLmer
*raGo

3roSoQe \ SarWLFLSa eQ aFFLoQes \ SriFWLFas 
soFLoFuOWuraOes Ge su FomuQLGaG Tue IaYoreFeQ eO 
FuLGaGo GeO eQWorQo QaWuraO \ e[Sresa Oa LmSorWaQFLa Ge  
esWaEOeFer reOaFLoQes mis armyQLFas FoQ Oa QaWuraOe]a�

� 3roFesos Ge GesarroOOo Ge aSreQGL]aMe 6eJuQGo
*raGo

,GeQWLILFa� GesFrLEe \ SarWLFLSa eQ aFFLoQes \ SriFWLFas 
soFLoFuOWuraOes Sara GLsmLQuLr eO LmSaFWo eQ SOaQWas� 
aQLmaOes� aJua� sueOo \ aLre \ FuLGare eO eQWorQo QaWuraO�

/o Tue (hrOLFh ha GeQomLQaGo ³Oos serYLFLos eFoOyJLFos  
Ge Oa ELoGLYersLGaG´ es� TuL]is� Oa meMor aSro[LmaFLyQ aO  
YaOor Ge ésWa Sara Oa humaQLGaG� (sWos serYLFLos LQFOu\eQ 
asSeFWos WaQ eYLGeQWes \ EisLFos Fomo eO Ge Oa  
IoWostQWesLs� Oa IormaFLyQ \ eO maQWeQLmLeQWo Ge Oos 
sueOos� Oos meFaQLsmos QaWuraOes Ge reFLFOaGo \ 
mLQeraOL]aFLyQ� -uQWo a eOOos� Oa esWaELOL]aFLyQ FOLmiWLFa \ 
eO maQWeQLmLeQWo Ge Oa FomSosLFLyQ Jaseosa Ge Oa 
aWmysIera soQ SroFesos �o serYLFLos� GeSeQGLeQWes Ge Oa  
ELoGLYersLGaG� 

���
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¿Qué haremos?
�� 3reseQWar a Oos aOumQos eO YLGeo Ge SrLorLGaGes

amELeQWaOes
�� 'esGe Oa oEserYaFLyQ GeO YLo resSoQGer Ge maQera

LQGLYLGuaO a Oas SreJuQWas FoQWeQLGas eQ eO YLGeo� (O 
GoFeQWe SueGe LQWeJrar oWras GeWoQaQWes�

�� ,QWeJrar eTuLSos� Tue reIOe[LoQaraQ soEre sus
resSuesWas

�� (O maesWro seOeFFLoQara a uQ LQWeJraQWe Ge FaGa
eTuLSo Sara e[SoQer sus resSuesWas

�� 0eGLaQWe Oa reIOe[LyQ \ arJumeQWaFLyQ se amSOLariQ
Oas aFFLoQes Tue Qos SermLWeQ maQWeQer uQ eTuLOLErLo
FoQ Oa QaWuraOe]a�

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

MATERIALES

� &omSuWaGora� WaEOeW
� &uaGerQo Ge QoWas
� 6LWLos ZeE LQGLFaGos eQ Oa ILFha

¿&ymo Oo haremos?

�� (QWreJar a FaGa eTuLSo uQ Wema�

ƒ &amELo FOLmiWLFo reYLsar�
� hWWSs���ZZZ�uQ�orJ�es�FOLmaWeFhaQJe

�JooJOe�searFh�LQIormaWLoQ
� hWWSs���EOoJ�JooJOe�ouWreaFh�LQLWLaWLYes

�susWaLQaELOLW\�earWh�Ga\������
ƒ 'LYersLGaG ELoOyJLFa reYLsar�

� hWWSs���susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�uQ�orJ
�WoSLFs�ELoGLYersLW\aQGeFos\sWems

� hWWSs���susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�uQ�orJ� 
LQGe[�ShS?SaJe YLeZ	W\Se ���	Qr  
����	meQu ��

ƒ *esWLyQ Ge Oos GeseFhos \ FoQWroO Ge Oa 
FoQWamLQaFLyQ� reYLsar
� hWWSs���ZZZ�eusNaGL�eus�LQIormaFLoQ�

SreYeQFLoQ�\�FoQWroO�LQWeJraGos�Ge
�Oa�FoQWamLQaFLoQ� ZeE���a�LQJNuW�es� � 

hWWSs���ZZZ�EaQFomuQGLaO�orJ�es�WoSLF� 
eQYLroQmeQW�ErLeI�SoOOuWLoQ

2. 8Qa Ye] aQaOL]aGa Oa LQIormaFLyQ FaGa eTuLSo 
GeEeri OOeQar su WaEOa Ge aFuerGo FoQ su Wema�

3. &aGa eTuLSo reaOL]ari uQ FarWeO Tue FaraFWerLFe eO 
Wema Tue Oes WoFo LQYesWLJar�

Tema:

¿Cómo se define?

¿Qué lo caracteriza?

¿Cómo afecta la vida 
del planeta?

¿Qué acciones 
previenen o reducen 

sus efectos?

PRODUCTO DE EVIDENCIA 
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aSreQGLmos?
6e suJLere esWaEOeFer LQsWrumeQWos Ge YaOoraFLyQ Tue 
SermLWaQ YLsuaOL]ar Oos QLYeOes Ge GesemSexo�

� 'esFrLSFLoQes \ arJumeQWos emSOeaGos GuraQWe Oa
e[SosLFLyQ Ge FaGa FarWeO \ WaEOa�

� $rJumeQWos emSOeaGos Sara resSoQGer a SreJuQWas
SOaQWeaGas�

� &oQ resSeFWo a Oos asSeFWos SroFeGLmeQWaOes YaOorar
eO SroFeso mosWraGo GuraQWe Oa e[SOoraFLyQ WemiWLFa�
Oa Woma Ge aSuQWes� ast Fomo� Oa Iorma eQ Oa Tue
haFeQ uso Ge Oa LQIormaFLyQ�

� ,GeQWLILFaFLyQ \ maQeMo Ge Oa LQIormaFLyQ soEre eO 
eFosLsWema asLJQaGo�

� (O WraEaMo YaOoraO SermLWe LGeQWLILFar  eO
FomSorWamLeQWo eMeFuWaGo Sara FoQ sus FomSaxeros
\ FoQ eO WraEaMo Ge LQYesWLJaFLyQ� Woma Ge QoWas
�FoOaEoraFLyQ� resSoQsaELOLGaG� FooSeraFLyQ� resSeWo�
SarWLFLSaFLyQ� WoOeraQFLa� eWF���

(O IuQFLoQamLeQWo Ge Oos FLFOos Ge maWerLaOes� Oos IOuMos 
eQerJéWLFos� Oas FoQGLFLoQes meso \ mLFroFOLmiWLFas� FoQ 
eO maQWeQLmLeQWo Ge FaraFWertsWLFas Fomo Oas Wasas Ge 
humeGaG� eYaSoWraQsSLraFLyQ u oWras� WoGos eOOos soQ 
serYLFLos LQGLsSeQsaEOes Sara Oa YLGa humaQa OLJaGos a Oa 
aFWLYLGaG Ge Oos seres YLYos�

6LQ GuGa� Oa meMor Iorma Ge Yer eO YaOor JOoEaO Ge Oa 
ELoGLYersLGaG es eQWeQGer Tue Oa esSeFLe humaQa 
FoQsWLWu\e uQa esSeFLe eYoOuFLoQaGa MuQWo a uQ 
amSOtsLmo esSeFWro Ge oWros seres YLYos \� Sor eOOo� 
GeSeQGLeQWe ELoOyJLFameQWe GeO maQWeQLmLeQWo Ge Oas 
FoQGLFLoQes eFoOyJLFas Tue Oa haQ OOeYaGo a e[LsWLr \ 
soEreYLYLr Fomo esSeFLe hasWa ho\  �%OoJ %raLQO\� ������

���

http://www.un.org/es/climatechange
http://www.un.org/es/climatechange
http://www.euskadi.eus/informacion/
http://www.bancomundial.org/es/topic/
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3roGuFWos�
� 7oma Ge QoWas GuraQWe Oa LQYesWLJaFLyQ�
� 7aEOa Ge FaraFWerL]aFLyQ GeO Wema�
� &arWeO soEre eO Wema�

¿3ara Tué Oo hLFLmos?
�� &aGa eTuLSo e[SoQGri su WaEOa aO JruSo \ su FarWeO�

6e reaOL]ariQ Oas aSorWaFLoQes \ reIOe[LoQes JuLaGas
Sor eO SroIesor�

�� 0eGLaQWe Oa esWraWeJLa Ge OOuYLa Ge LGeas� eO SroIesor
GeEe reaOL]ar FuesWLoQamLeQWos Tue GeQ FueQWa Ge Oa
FomSreQsLyQ Ge FaGa Wema� $OJuQos GeWoQaQWes
Sara aSo\ar sus e[SOLFaFLoQes SueGeQ ser� ¿FuiOes
soQ Oas SrLQFLSaOes ameQa]as GeO FamELo FOLmiWLFo?�
¿Fymo aIeFWa eO FamELo FOLmiWLFo a Oos aQLmaOes?�
¿Fymo aIeFWa a Oas SersoQas eO FamELo FOLmiWLFo?�
¿Fymo aIeFWa eO FamELo FOLmiWLFo aO oFéaQo?� ¿Fymo
aIeFWa eO FamELo FOLmiWLFo a Oa aJrLFuOWura \ a
QuesWros aOLmeQWos?� ¿Tué es Oa ELoGLYersLGaG?� ¿eQ
Tué eFosLsWemas se SueGe eQFoQWrar ma\or
ELoGLYersLGaG?� ¿FuiO es eO Sats mis ELoGLYerso GeO
SOaQeWa?� ¿FuiO es Oa sLWuaFLyQ Ge Oa ELoGLYersLGaG?�
¿Tué aFFLoQes SermLWeQ FomEaWLr Oa FoQWamLQaFLyQ?�
¿Tué aFWLYLGaGes GesGe Fasa JesWLoQaQ
SruGeQWemeQWe Oos reFursos \ reGuFeQ Oos resLGuos \
emLsLoQes a Oa aWmysIera?� ¿Tué aFWLYLGaGes GesGe
Fasa JesWLoQaQ SruGeQWemeQWe Oos reFursos \
reGuFeQ Oos resLGuos \ emLsLoQes a Oas aJuas?� ¿Tué
aFWLYLGaGes GesGe Fasa JesWLoQaQ SruGeQWemeQWe Oos
reFursos \ reGuFeQ Oos resLGuos \ emLsLoQes a Oos
sueOos?�

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
)ase �� ,QYesWLJar \ arJumeQWar Oos eIeFWos GeO 
FamELo FOLmiWLFo� GLYersLGaG ELoOyJLFa� JesWLyQ Ge Oos 
GeseFhos \ FoQWroO Ge Oa FoQWamLQaFLyQ soEre Oa 
LmSorWaQFLa Ge reaOL]ar aFFLoQes Tue SreYLeQeQ� 
reGuFeQ� reYLerWeQ Oos eIeFWos GeO FamELo FOLmiWLFo \ 
aOJuQas aFFLoQes soEre Fomo eO ser humaQo Oos 
SueGe LQWerYeQLr�

)ase �� ,QWeraFFLoQes Ge Oos seres YLYos� ,mSorWaQFLa  
GeO FuLGaGo GeO meGLo amELeQWe� Oos GeseFhos \ su 
FOasLILFaFLyQ� eO reFLFOaMe� Oa FomSosWa�

)ase �� (O meGLo amELeQWe� aFFLoQes Ge FuLGaGo GeO  
meGLo amELeQWe�

2Wros reFursos
� &amELo FOLmiWLFo� ,QIorme GeO ,3&& �����

hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y r+F3u3IQ/QN
� (O GaWo oFuOWo GeO LQIorme Ge Oa 218 soEre eO FOLma�

soOo Oas FLuGaGes oasLs GeO QorWe soEreYLYLriQ�
hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y Q(8�MQo-:$(

� &aOeQWamLeQWo JOoEaO Fausas \ FoQseFueQFLas�
hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y um$*L��)s30

� 'LYersLGaG ELoOyJLFa� hWWSs���
ZZZ�\ouWuEe�Fom� ZaWFh?Y =a�208Y�M[�

� $SreQGer a 3roWeJer Oa %LoGLYersLGaG� hWWSs���ZZZ�
\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y 59QNN-a&u5o

� Qué Oe Sasa aO SOaQeWa� hWWSs���
ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y ([2%M*��F]Z

� /os 5esLGuos syOLGos� &OasLILFaFLyQ� JesWLyQ \ Fymo
reGuFLrOos� hWWSs���ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?
Y TG�%BY.-9e$

� 3rLorLGaGes amELeQWaOes� hWWSs���
ZZZ�\ouWuEe�Fom�ZaWFh?Y '7;)Y**SQaQ

RECURSOS 
ADICIONALES

5()(5(1&,$6
%OoJ %raLQO\� ����� 'LsSoQLEOe eQ� 
hWWSs���EraLQO\�OaW�Warea��������

���

http://www.youtube.com/watch?v=rHcPuPfnLQk
http://www.youtube.com/watch?v=QEU0jQoJWAE
http://www.youtube.com/watch?v=umAGi80FsPM
http://www.youtube.com/
http://www/
http://www.youtube.com/watch?v
http://www.youtube.com/
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INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

!"#$%$&' $()' *($#&' %*+#(,-(.' /"#$%0' 1' *%,-(,(0' ()'
(/&2#2-(*%'*%0#,&

3(,2%*#(,-&'/04-#/&5
6)'7(,2%*#(,-&'/0t-#/&'(2')%'/%7%/#$%$'8"('$(2%00&))%,'
,#9%2:',#9&2'1'%$&)(2/(,-(2'7%0%'#,-(00&;%0'%)'*",$&'1'
&7&,(02('%' )%' #,<"2-#/#%:' )%' $(2#;"%)$%$:' ()' 0%/#2*&:' ()'
*%/=#2*&:' )%' =&*&>&+#%' 1' -&$%2' %8"())%2' >&0*%2' 8"('
(?/)"1(,' (' #,@#2#+#)#A%,' %' )%2' 7(02&,%2' 1' 8"(' 7%2%,'
#,%$@(0-#$%2'7&0'/&,2#$(0%02('B,&0*%)(2B:'7(0&'8"('(,'
0(%)#$%$'2&,'/&,2-0"//#&,(2'=#2-C0#/%2'8"('2(';(,(0%0&,'
%'7%0-#0'$('$#@(02%2' >&0*%2'$('(?7)&-%/#C,:' /&,-0&)'$()'
-0%+%<&'1'0()%/#&,(2'$(';D,(0&5

EJE
ARTICULADOR

E#,/")%/#C,'/"00#/")%0'/&,'/&,-(,#$&'$('>%2('F
G%/-&0(2' 8"(' /&,>&0*%,' )%' +#&$#@(02#$%$' 1' ()' *($#&'
%*+#(,-(:' )%' 0#8"(A%',%-"0%)'$('HD?#/&'1'2"' 0()(@%,/#%'
/&*&'7%0-('$()'7%-0#*&,#&'+#&/")-"0%)'$(')%'="*%,#$%$:'1'
)%'#*7&0-%,/#%'$('2"'/&,2(0@%/#C,5

VINCULACIÓN
CURRICULAR

I 30&/(2&2' $(' $(2%00&))&' $(' %70(,$#A%<(' J"#,-&
K0%$&

!&*70(,$(' 8"(' )%' +#&$#@(02#$%$' (2' )%' /%,-#$%$' 1'''''''''''
@%0#($%$' $(' (/&2#2-(*%2' 1' $(' 2(0(2' @#@&2' L%,#*%)(2:'
7)%,-%2:'=&,;&2'1'+%/-(0#%2MN'('#$(,-#>#/%')%'/%,-#$%$'-&-%)'
$(' (27(/#(2' #$(,-#>#/%$%2' =%2-%' ()' *&*(,-&' 7&0' )%'
/#(,/#%'%',#@()'*",$#%)5
I 30&/(2&2'$('$(2%00&))&'$('%70(,$#A%<('O(?-&'K0%$&
!&*70(,$(' 8"(' ()' *($#&' %*+#(,-(' (2' ()' /&,<",-&' $('
/&*7&,(,-(2',%-"0%)(2'L>%/-&0(2'+#&)C;#/&2.'2(0(2'@#@&2:'
1' >%/-&0(2' >42#/&2.' %;"%:' %#0(:' 2"()&:' O&):' /)#*%:' (,-0('
&-0&2M' (,' #,-(0%//#C,' /&,' )&2' /&*7&,(,-(2' 2&/#%)(2'
L%27(/-&2' /")-"0%)(2:' (/&,C*#/&2:' /#(,-4>#/&2:''''''''''''''''
-(/,&)C;#/&2'1'7&)4-#/&2M5

E#,/")%/#C,'/"00#/")%0'/&,'/&,-(,#$&'$('>%2('P 
Q()%/#&,(2' (,-0(' )&2' >%/-&0(2' >42#/&2' 1' +#&)C;#/&2' 8"('
/&,>&0*%,')&2'(/&2#2-(*%2'1'>%@&0(/(,')%'70(2(0@%/#C,'
$(')%'@#$%5
I 30&/(2&2'$('$(2%00&))&'$('%70(,$#A%<('R(0/(0'K0%$&
Q(/&,&/(' 1' $(2/0#+(' )%2' /&,$#/#&,(2' (,' )%2' 8"(' 2('
(,/"(,-0%'()'%#0(:'()'2"()&'1'()'%;"%'(,'()')";%0'(,'$&,$('
@#@(N' 1' %0;"*(,-%' %/(0/%' $()' #*7%/-&' $(' $#/=%2'''''''''''
/&,$#/#&,(2'(,')%'@#$%'$('7)%,-%2:'%,#*%)(2'1'7(02&,%25
I 30&/(2&2' $(' $(2%00&))&' $(' %70(,$#A%<(' !"%0-&

K0%$&
S$(,-#>#/%:'0(70(2(,-%'1'(?7)#/%')%2'#,-(0%//#&,(2'(,-0(')&2'
>%/-&0(2' +#&)C;#/&2' L7)%,-%2:' %,#*%)(2:' #,/)"#$&' ()' 2(0'
="*%,&:' =&,;&2' 1' &0;%,#2*&2' *#/0&2/C7#/&2' /&*&'
+%/-(0#%2M:'1')&2'>%/-&0(2'>42#/&2'L%;"%:'%#0(:'2"()&'1'O&)M'
(,')%'/&,>&0*%/#C,'$(')&2'(/&2#2-(*%25

Q(>)(?#&,%0' 8"(' )%' -&*%' $(' $(/#2#&,(2' )#+0(2:'''''''''''''''''
0(27&,2%+)(2' 1' /&,2/#(,-(2' $(+(' (2-%0' &0#(,-%$%' %)'
+#(,(2-%0' 7(02&,%):' >%*#)#%0:' /&*",#-%0#&' 1' 0()%/#&,%$%'
/&,'()'/"#$%$&'$('24:'$(')&2'&-0&2'1'$()'*($#&'%*+#(,-(5

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

L%27(/-&2' /")-"0%)(2:' (/&,C*#/&2:' /#(,-4>#/&2:''''''''''''''''

���



FICHA 14.1

Reflexionar que la toma de decisiones libres,                 
responsables y conscientes debe estar orientada al 
bienestar personal, familiar, comunitario y relacionada 
con el cuidado de sí, de los otros y del medio ambiente.

MATERIALES

¿Qué haremos? 
1. Indagar en los conocimientos previos de los alumnos,

preguntar: ¿conocen algún mar u océano?, ¿conocen
algún río o lago?, ¿interactuaron con algunos?, ¿cómo
eran?.

2. Complementar los conocimientos con el video:
https://www.youtube.com/watch?v=8lRLfythBDQ

3. Organizar el grupo en dos equipos.

• Cartulinas
• Plumones, colores, recortes etc
• Computadora y proyector

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿Cómo lo haremos? 

1. Entregar una cartulina a ambos equipos, uno
dibujará un ecosistema marino en equilibrio, y el otro
un ecosistema marino contaminado.

 2. Identificar porqué un ecosistema marino 
está limpio y el otro está contaminado. Escribirá 
en su cuaderno las razones.

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?
Se sugiere establecer instrumentos de valoración que 
permitan visualizar los niveles de desempeño:

  • Comprender la relación entre la contaminación y las
acciones humanas.

• Comparar las diferencias entre un mar contaminado
y otro limpio.

• Capacidad de plasmar un ecosistema mediante
dibujos.

• Expresar diferentes experiencias en el mar.

• El listado de razones.
• Las cartulinas terminadas.

Productos:

DATOS RELEVANTES
El océano impulsa los sistemas mundiales que hacen de 
la Tierra un lugar habitable para el ser humano. Nuestra 
lluvia, el agua potable, el tiempo, el clima, los litorales, 
gran parte de nuestra comida e incluso el oxígeno del 
aire que respiramos los proporciona y regula el mar.

Una gestión cuidadosa de este recurso mundial esencial 
es una característica clave de un futuro sostenible. No 
obstante, en la actualidad, existe un deterioro continuo 
de las aguas costeras debido a la contaminación y a la 
acidificación de los océanos que está teniendo un efecto 
adverso sobre el funcionamiento de los ecosistemas y la 
biodiversidad. Asimismo, también está teniendo un 
impacto perjudicial sobre las pesquerías de pequeña 
escala.

Proteger nuestros océanos debe seguir siendo una 
prioridad. La biodiversidad marina es vital para la salud 
de las personas y de nuestro planeta. Las áreas marinas 
protegidas se deben gestionar de manera efectiva, al 
igual que sus recursos, y se deben poner en marcha 
reglamentos que reduzcan la sobrepesca, la        
contaminación marina y la acidificación de los océanos 
(ONU, 2023).
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T3%0%'8"D')&'=#/#*&2U
V5 3%0%' 8"(' )&2' %)"*,&2' 0(/&,&A/%,' ()' #*7%/-&' $(

)%2 aFFLoQes humaQas eQ Oos eFosLsWemas 
aFuiWLFos meGLaQWe Oa OOuYLa Ge LGeas� Oa 
LQYesWLJaFLyQ SreYLa� eO YLGeo� Oa reaOL]aFLyQ Ge Oas 
FarWuOLQas \ eO OLsWaGo Ge ra]oQes�

Y5 Q(%)#A%0' ",%' 7#,-"0%' (,' )%' 8"(' 2(' #$(,-#>#8"(' ()
(/&2#2-(*%:')%'"-#)#$%$'$(')&2'0(/"02&2',%-"0%)(2:'2"
>",/#C,' (,' ,"(2-0%' @#$%' $#%0#%' 1' %);",%2' %//#&,(2
2&+0('/C*&'()'2(0'="*%,&')&2'7"($('/"#$%05

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
!"#$% &'' Q(%)#A%0' ",' 7(8"(9&' (/&2#2-(*%' %/"c-#/&'
$(,-0&' $(' ",' /&,-(,($&0 1' %,%)#A%0' )&' 8"('
,(/(2#-%0c'7%0%'70(2(0@%02(5

!"#$% ('' Q(%)#A%0' ",%' 7#,-"0%' (,' ",' )#(,A&' /&,' ",'
(/&2#2-(*%'*%0#,&' (,' ()' 0(2%)-%' )%2' /%0%/-(042-#/%2'
8"(')&'=%/(,'70&7#/#&'7%0%')%'@#$%5'

REFERENCIAS
218� ����� 6LWLo ZeE oILFLaO� 'sLSoQLEOe eQ� hWWSs���ZZZ�uQ�orJ�susWaLQaEOeGeYeOoSmeQW�es�oFeaQs�

���
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INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

!"#$%$&'$()'*($#&'%*+#(,-(.'6/&2#2-(*%'*%0#,&

3(,2%*#(,-&'/04-#/&
6)'7(,2%*#(,-&'/0tW#/&'(2')%'/%7%/#$%$'8"('$(2%00&))%,'
,#9%2:',#9&2'1'%$&)(2/(,-(2'7%0%'#,-(00&;%0'%)'*",$&'1'
&7&,(02('%' )%' #,<"2-#/#%:' )%' $(2#;"%)$%$:' ()' 0%/#2*&:' ()'
*%/=#2*&:' )%' =&*&>&+#%' 1' -&$%2' %8"())%2' >&0*%2' 8"('
(?/)"1(,' (' #,@#2#+#)#A%,' %' )%2' 7(02&,%2' 1' 8"(' 7%2%,'
#,%$@(0-#$%2'7&0'/&,2#$(0%02('B,&0*%)(2B:'7(0&'8"('(,'
0(%)#$%$'2&,'/&,2-0"//#&,(2'=#2-C0#/%2'8"('2(';(,(0%0&,'
%'7%0-#0'$('$#@(02%2' >&0*%2'$('(?7)&-%/#C,:' /&,-0&)'$()'
-0%+%<&'1'0()%/#&,(2'$(';D,(0&5

EJE
ARTICULADOR

E#,/")%/#C,'/"00#/")%0'/&,'/&,-(,#$&'$('>%2('F 
3D0$#$%'$('+#&$#@(02#$%$:'70&+)(*%2'*($#&'%*+#(,-%)(2'
(,' )%' ' /&*",#$%$:' HD?#/&' 1' ()' *",$&� %24' /&*&�'
%//#&,(2' &0#(,-%$%2' %' >&0-%)(/(0' (2-#)&2' $(' @#$%'
2"2-(,-%+)(25

VINCULACIÓN
CURRICULAR

I 30&/(2&2' $(' $(2%00&))&' $(' %70(,$#A%<(' J"#,-&
K0%$&

f,%)#A%' 2#-"%/#&,(2' 0()%/#&,%$%2' /&,' )%' 7D0$#$%' $('
+#&$#@(02#$%$' %' ,#@()' )&/%)' 1' ,%/#&,%):' 0(/&,&/(' )%2'
/%"2%2'1')%2'/&,2(/"(,/#%2'7%0%')%'2%)"$'1')%'$#,c*#/%'
$(')&2'(/&2#2-(*%2N'#$(,-#>#/%'1'(?7)#/%'70c/-#/%2')&/%)(2'
1'(2-0%-(;#%2'(2-%-%)(2'&',%/#&,%)(2'7%0%'()'/"#$%$&'$(')%'
+#&$#@(02#$%$5

Q(>)(?#&,%0' 8"(' )%' -&*%' $(' $(/#2#&,(2' )#+0(2:'''''''''''''''''
0(27&,2%+)(2' 1' /&,2/#(,-(2' $(+(' (2-%0' &0#(,-%$%' %)'
+#(,(2-%0' 7(02&,%):' >%*#)#%0:' /&*",#-%0#&' 1' 0()%/#&,%$%'
/&,'()'/"#$%$&'$('24:'$(')&2'&-0&2'1'$()'*($#&'%*+#(,-(5

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

I 30&/(2&2'$('$(2%00&))&'$('%70(,$#A%<('O(?-&'K0%$&
f,%)#A%'1'(?7)#/%'%);",&2'70&+)(*%2'*($#&'%*+#(,-%)(2'
$(' )%' /&*",#$%$:' HD?#/&' 1' ()' *",$&:' 2"2' /%"2%2' 1'
/&,2(/"(,/#%2'(,')%'2%)"$'%*+#(,-%)5

E#,/")%/#C,'/"00#/")%0'/&,'/&,-(,#$&'$('>%2('P
S*7%/-&'$(')%2'%/-#@#$%$(2''="*%,%2'(,')%',%-"0%)(A%'1'
(,')%'2%)"$5
I 30&/(2&2'$('$(2%00&))&'$('%70(,$#A%<('R(0/(0'K0%$&
S,$%;%' ()' #*7%/-&' $(' )%2' %/-#@#$%$(2' ="*%,%2' $()'
(,-&0,&' ,%-"0%)' $()' )";%0' $&,$(' @#@( 1' (2-%+)(/(''''''''''''
0()%/#&,(2'/%"2%X(>(/-&'(,')%',%-"0%)(A%'1'(,')%'2%)"$'$('
)%2'7(02&,%25
I 30&/(2&2' $(' $(2%00&))&' $(' %70(,$#A%<(' !"%0-&

K0%$&
`(2/0#+('()'#*7%/-&'$(')%'/&,-%*#,%/#C,'%*+#(,-%)'1')%'
;(,(0%/#C,'$(' 0(2#$"&2' 2C)#$&2' (,' )%' 2"7(0@#@(,/#%' $('
)&2'2(0(2'@#@&2N'%24'/&*&:'(,'()'+#(,(2-%0'$('7"(+)&2'1'
/")-"0%25

���



!"#$%&'()@

Q(>)(?#&,%0' 8"(' )%' -&*%' $(' $(/#2#&,(2' )#+0(2:'''''''''''''''''
0(27&,2%+)(2' 1' /&,2/#(,-(2' $(+(' (2-%0' &0#(,-%$%' %)'
+#(,(2-%0' 7(02&,%):' >%*#)#%0:' /&*",#-%0#&' 1' 0()%/#&,%$%'
/&,'()'/"#$%$&'$('24:'$(')&2'&-0&2'1'$()'*($#&'%*+#(,-(5

MATERIALES

TJ"D'=%0(*&2U'
V5 7raer Oos maWerLaOes Tue Oos eTuLSos FreaQ

QeFesarLos Sara reaOL]ar uQa maTueWa� uQ eTuLSo
reaOL]ari uQa maTueWa FoQ eFosLsWema marLQo OLmSLo
\ eO oWro uQ eFosLsWema marLQo FoQWamLQaGo5

Y5 f,%)#A%0' 8"D' -"@&' 8"(' 7%2%0' 7%0%' 8"(' ",
(/&2#2-(*%'7%2('%'(2-%0'/&*&'()'&-0&'1'@#/(@(02%5

a5 5eGaFWar Tué FoQseFueQFLas WLeQe Tue eO
eFosLsWema marLQo esWe FoQWamLQaGo Sara Oos seres
humaQos \ Tue EeQeILFLos WLeQe Tue esWé OLmSLo \
e[SOLFarOo a Oa FOase�

I 3%7()'/%2/%0y,:'",#/():'7%7()'/%7)('(-/
I 3)"*&,(2:'/&)&0(2:'0(/&0-(2'aOusLYos
I G#;"0%2:'<";"(-(2:'0(2#$"&2'SOasWLFos

T!C*&')&'=%0(*&2U'
V5 !&*70(,$(0' ()' #*7%/-&' %*+#(,-%)' (,' ()' *%0' /&,

$(+#$%2'%/-#@#$%$(25
Y5 3)%2*%0'(2/(,%0#&2'*($#%,-('",%'*%8"(-%5
a5 !&*70(,$(0 )%2 /&,2(/"(,/#%2 $( )%

/&,-%*#,%/#C,'GeO *%0'(,')&2'="*%,&25
P5 Q(>)(?#&,%0'0(27(/-&'%')%2'/&,2(/"(,/#%2'$('Oa

FoQWamLQaFLyQ eQ )%'@#$% *%0#,%5

TJ"D'%70(,$#*&2U

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

O(' 2";#(0(' (2-%+)(/(0' #,2-0"*(,-&2' $(' @%)&0%/#C,' 8"('
7(0*#-%,'@#2"%)#A%0')&2',#@()(2'$('$(2(*7(9&.''
I !&*70(,$(0' ()' #*7%/-&' %*+#(,-%)' (,' ()' *%0' /&,
$(+#$%2'%/-#@#$%$(25
I 3)%2*%0'(2/(,%0#&2'*($#%,-('",%'*%8"(-%5
I !&*70(,$(0' )%2' /&,2(/"(,/#%2' $(' )%
/&,-%*#,%/#C,'(,'()'*%0'(,')&2'="*%,&25
I Q(>)(?#&,%0'0(27(/-&'%')%2'/&,2(/"(,/#%2'$(')%

FoQWamLQaFLyQ eQ Oa @#$% *%0#,%5

I 6)'-(?-&'/&,')%'(?7)#/%/#C,5
I ^%2'*%8"(-%2'-(0*#,%$%25

30&$"/-&2.

DATOS RELEVANTES
O('$#/('8"(')%2'%;"%2'$(')%'R#(00%'(2-c,'B+%<&'%*(,%A%'
/&*&' ,",/%' %,-(2B:' 7&0' )%' /&,-%*#,%/#C,:' )%' 7(2/%'
(?/(2#@%'1' )&2'(>(/-&2'$()'/%*+#&'/)#*c-#/&'8"('$%9%,'
2(@(0%*(,-(')%'2%)"$'$(',"(2-0&2'&/D%,&25

3&0'(<(*7)&:'%'*($#$%'8"(')&2'&/D%,&2'2('/%)#(,-%,'1'2('
@"()@(,' *c2' c/#$&2:' )%' +#&$#@(02#$%$' 2(' 0($"/(' 1' )%2'
/&00#(,-(2'/%*+#%,-(2'70&@&/%0c,' -&0*(,-%2'1'2(8"4%2'
*c2'>0(/"(,-(25

!%$%'%9&:'%)0($($&0'$(']'*#))&,(2'$('-&,()%$%2'*D-0#/%2'
$('$(2(/=&2'7)c2-#/&2'2('>#)-0%,'%)'&/D%,&'1'))(;%,'%')%2'
/&00#(,-(2' &/(c,#/%2' /#0/")%0(25' 62-&' 70&@&/%' )%''''''''''
/&,-%*#,%/#C,'$(')&2'2($#*(,-&2'(,'()'>&,$&'$()'*%0'1'
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FICHA 14.3

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento

científico  

O
D

S
14

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Cuidado del medio ambiente: El futuro del mar

Pensamiento crítico.
El pensamiento crítico es la capacidad que desarrollan 
niñas, niños y adolescentes para interrogar al mundo y 
oponerse a la injusticia, la desigualdad, el racismo, el 
machismo, la homofobia y todas aquellas formas que 
excluyen e invisibilizan a las personas y que pasan 
inadvertidas por considerarse "normales", pero que en 
realidad son construcciones históricas que se generaron 
a partir de diversas formas de explotación, control del 
trabajo y relaciones de género.

EJE
ARTICULADOR

Vinculación curricular con contenido de fase 5 
Factores que conforman la biodiversidad y el medio 
ambiente, la riqueza natural de México y su relevancia 
como parte del patrimonio biocultural de la humanidad y 
la importancia de su conservación.

VINCULACIÓN
CURRICULAR

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Quinto
Grado

Describe los servicios ambientales de la biodiversidad: 
producción de oxígeno, regulación de climas,             
abastecimiento de agua, moderación en el impacto de 
fenómenos naturales, control de plagas, obtención de 
materias primas, espacios vitales para plantas y           
animales, espacios para actividades recreativas y 
culturales, entre otros.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Sexto Grado
Propone y practica acciones que favorecen el cuidado 
del medio ambiente; comprende el estrecho vínculo que 
tiene con el bienestar común, por lo que se requiere 
establecer una relación armónica con el medio ambiente.

Vinculación curricular con contenido de fase 4
Relaciones entre los factores físicos y biológicos que 
conforman los ecosistemas y favorecen la preservación 
de la vida.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Tercer Grado
Reconoce y describe las condiciones en las que se 
encuentra el aire, el suelo y el agua en el lugar en donde 
vive; y argumenta acerca del impacto de dichas           
condiciones en la vida de plantas, animales y personas.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Cuarto

Grado
Compara y describe la dinámica de distintos                 
ecosistemas de México, a partir de la diversidad de seres 
vivos que habitan en ellos y las características de los 
factores físicos que los conforman.

Reflexionar que la toma de decisiones libres,                 
responsables y conscientes debe estar orientada al 
bienestar personal, familiar, comunitario y relacionada 
con el cuidado de sí, de los otros y del medio ambiente.

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE
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FICHA 15.1

MATERIALES

¿Qué haremos? 

1. Organizar a los alumnos en equipos.

2. Indagar en la página “El país de las maravillas”, de CONABIO, sobre: ¿qué es un ecosistema?, ¿cuáles son sus

características?, ¿qué factores integran un ecosistema?, ¿qué tipo de ecosistemas existen?, ¿cómo se relacionan

los seres vivos con lo no vivo? El docente puede integrar otras detonantes.

3. https://www.paismaravillas.mx/mexico.html

4. Cada equipo deberá tomar notas de su indagación.

• Computadora, tablet

• “El país de las maravillas”, de CONABIO en:

https://www.paismaravillas.mx/mexico.html

• Cuaderno de notas

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

¿Cómo lo haremos? 

1. Entregar a cada equipo un tipo de ecosistema y con

apoyo de su investigación, identificar los factores

bióticos y abióticos que los conforman, así como las

relaciones entre dichos factores.

2. Llenar la tabla de factores según su ecosistema:

DATOS RELEVANTES 
Existen tres niveles tróficos (Audesirk, T. y Audesirk, G. 
(2008):
Productores. Son organismos capaces de producir su 

propio alimento por medio de la fotosíntesis. Los 

productores son el primer nivel trófico, constituyen el 

primer eslabón de las cadenas alimentarias.  Este grupo 

está representado por las plantas.

Consumidores. Son organismos que se alimentan de 

otros seres vivos para obtener la materia y energía que 

necesitan.  A su vez, los consumidores se clasifican en 

distintos grupos, según el organismo que constituye su 

alimento.  Los consumidores primarios son los                

organismos herbívoros, o sea, aquellos que se               

alimentan de productores.  Los consumidores                

secundarios, por su parte, son carnívoros y se alimentan 

de consumidores primarios.  También existen               

consumidores   terciarios   y   cuaternarios, que se 

alimentan de consumidores secundarios y terciarios 

respectivamente.

Descomponedores. Son organismos que se alimentan 

de materia orgánica en descomposición, es decir,  

obtienen la materia y energía que necesitan a partir de 

restos de otros seres vivos. Son fundamentales en la 

naturaleza ya que permiten el reciclaje de nutrientes. 

Entre los organismos descomponedores se encuentran 

los hongos las lombrices y algunas bacterias que 

reciclan la materia orgánica.

Factores bióticos Factores abióticos
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"#/+,'$9'"&#+)+-#$+)$9'"&#$+9,#"'5%('/&)-'$C

H D)-#,),+'-+9,#"'$#+(#$&,)5#+56,)/&'+-)+'?9-#,)"%./+5'+-)+9S4%/)+Y!-+9)1$+5'+-)$+(),)@%--)$Z<+-)+&#()+5'+)96/&'$L

)$1+"#(#<+-)+0#,()+'/+-)+:6'+>)"'/+6$#+5'+-)+%/0#,()"%./C

H K5'/&%0%")"%./+2+()/'=#+5'+-)+%/0#,()"%./+$#3,'+'-+'"#$%$&'()+)$%4/)5#C

H !-+&,)3)=#+@)-#,)-+9',(%&'+%5'/&%0%"),+'-+"#(9#,&)(%'/&#+'='"6&)5#+9),)+"#/+$6$+"#(9);',#$+2+"#/+'-+&,)3)=#+5'

%/@'$&%4)"%./<+&#()+5'+/#&)$+c"#-)3#,)"%./<+,'$9#/$)3%-%5)5<+"##9',)"%./<+,'$9'&#<+9),&%"%9)"%./<+&#-',)/"%)<+'&"CdC

H Q#()+5'+/#&)$+56,)/&'+-)+%/@'$&%4)"%./C

H Q)3-)+5'+0)"&#,'$+3%.&%"#$+2+)3%.&%"#$C

8,#56"&#$*

T8),)+:6B+-#+>%"%(#$U

VC G'5%)/&'+-)+'$&,)&'4%)+5'+--6@%)+5'+%5')$<+$#-%"%&),+)+-#$+'$&65%)/&'$+5'/+"6'/&)+5'+-#$+0)"&#,'$+3%.&%"#$+2+)3%.&%"#$

5'+$6+'"#$%$&'()<+%/"#,9#,)/5#+-#$+)$9'"&#$+5'-+"-%()<+&'(9',)&6,)<+>6('5)5<+'/&,'+#&,#$C++\-46/#$+5'&#/)/&'$

9),)+)9#2),+$6$+'?9-%")"%#/'$+96'5'/+$',*

e TR6S-+'$+-)+5%0','/"%)+'/&,'+0)"&#,'$+3%.&%"#$+2+)3%.&%"#$U

e TI6B+'$+6/+'"#$%$&'()U

e T!$+%(9#,&)/&'+:6'+'?%$&)/+&)/&#+-#$+0)"&#,'$+)3%.&%"#$+"#(#+)3%.&%"#$+'/+6/+'"#$%$&'()U

e TI6B+"#/$'"6'/"%)$+96'5'+&'/',+'-+:6%&),+)-46/#+5'+-#$+0)"&#,'$U

e TI6B+"),)"&',1$&%")$+&%'/'$+-#$+0)"&#,'$+3%.&%"#$U

XC P')-%7),+6/)+9%/&6,)+'/+ -)+:6'+$'+ %5'/&%0%:6'+'-+'"#$%$&'()<+ -)+6&%-%5)5+5'+ -#$+,'"6,$#$+/)&6,)-'$<+$6+ 06/"%./+'/

/6'$&,)+@%5)+5%),%)+2+)-46/)$+)""%#/'$+$#3,'+"#(#+'-+$',+>6()/#+-#$+96'5'+"6%5),C

^C R#/+&6$+9,#9%)$+9)-)3,)$+2+)9#2)5#+'/+-)+%()4'/+'?9-%")+-)$+"),)"&',1$&%")$+5'-+'"#$%$&'()C

REFERENCIAS
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ODS
15

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

a#$+,'%/#$+5'+-)+/)&6,)-'7)

8'/$)(%'/&#+",1&%"#

!-+9'/$)(%'/&#+",t&%"#+'$+-)+")9)"%5)5+:6'+5'$),,#--)/+
/%;)$<+/%;#$+2+)5#-'$"'/&'$+9),)+%/&',,#4),+)-+(6/5#+2+

#9#/',$'+)+ -)+ %/=6$&%"%)<+ -)+ 5'$%46)-5)5<+ '-+ ,)"%$(#<+ '-+

()">%$(#<+ -)+ >#(#0#3%)+ 2+ &#5)$+ ):6'--)$+ 0#,()$+ :6'+

'?"-62'/+ '+ %/@%$%3%-%7)/+ )+ -)$+ 9',$#/)$+ 2+ :6'+ 9)$)/+

%/)5@',&%5)$+9#,+"#/$%5',),$'+A/#,()-'$A<+9',#+:6'+'/+

,')-%5)5+$#/+"#/$&,6""%#/'$+>%$&.,%")$+:6'+$'+4'/',),#/+

)+9),&%,+5'+5%@',$)$+ 0#,()$+5'+'?9-#&)"%./<+ "#/&,#-+5'-+

&,)3)=#+2+,'-)"%#/'$+5'+4B/',#C

EJE
ARTICULADOR

D%/"6-)"%./+"6,,%"6-),+"#/+"#/&'/%5#+5'+0)$'+E 
F)"&#,'$+ :6'+ "#/0#,()/+ -)+ 3%#5%@',$%5)5+ 2+ '-+ ('5%#+

)(3%'/&'<+ -)+ ,%:6'7)+/)&6,)-+5'+GB?%"#+2+$6+ ,'-'@)/"%)+

"#(#+9),&'+5'-+9)&,%(#/%#+3%#"6-&6,)-+5'+-)+>6()/%5)5 2+
-)+%(9#,&)/"%)+5'+$6+"#/$',@)"%./C

VINCULACIÓN
CURRICULAR

H 8,#"'$#$+ 5'+ 5'$),,#--#+ 5'+ )9,'/5%7)='+ I6%/&#

J,)5#

R#(9,'/5'+ :6'+ -)+ 3%#5%@',$%5)5+ '$+ -)+ ")/&%5)5+ 2++++++++++++

@),%'5)5+ 5'+ '"#$%$&'()$+ 2+ 5'+ $','$+ @%@#$+ c)/%()-'$<+

9-)/&)$<+>#/4#$+2+3)"&',%)$dL+'+%5'/&%0%")+-)+")/&%5)5+&#&)-+

5'+ '$9'"%'$+ %5'/&%0%")5)$+ >)$&)+ '-+ (#('/&#+ 9#,+ -)+

"%'/"%)+)+/%@'-+(6/5%)-C+

H 8,#"'$#$+5'+5'$),,#--#+5'+)9,'/5%7)='+M'?&#+J,)5#

8,#9#/'+ 2+ 9,)"&%")+ )""%#/'$+:6'+ 0)@#,'"'/+'-+ "6%5)5#+

5'-+('5%#+)(3%'/&'L+"#(9,'/5'+'-+'$&,'">#+@1/"6-#+:6'+

&%'/'+ "#/+ '-+ 3%'/'$&),+ "#(N/<+ 9#,+ -#+ :6'+ $'+ ,':6%','+

'$&)3-'"',+6/)+,'-)"%./+),(./%")+"#/+'-+('5%#+)(3%'/&'C

D%/"6-)"%./+"6,,%"6-),+"#/+"#/&'/%5#+5'+0)$'+O

K/&',)""%#/'$+ '/&,'+ 9-)/&)$<+ )/%()-'$+ 2+ '-+ '/&#,/#+

/)&6,)-*+/6&,%"%./+2+-#"#(#"%./C

H 8,#"'$#$+5'+5'$),,#--#+5'+)9,'/5%7)='+Q',"',+J,)5#

K/5)4)+2+5'$",%3'+-)+-#"#(#"%./+5'+)/%()-'$<+)+9),&%,+5'+

,'"#/#"',+-)$+0#,()$+'/+-)$+:6'+$'+(6'@'/+2+5'$9-)7)/+

'/+-)+3N$:6'5)+5'+)-%('/&#<+)46)+#+,'064%#+2+$6+,'-)"%./+

"#/+-)$+"),)"&',1$&%")$+5'-+-64),+5#/5'+@%@'/C+

H 8,#"'$#$+ 5'+ 5'$),,#--#+ 5'+ )9,'/5%7)='+ R6),&#

J,)5#

\/)-%7)+ 2+ 5'$",%3'+ -)+ '$&,6"&6,)+ 5'+ ")5'/)$+

)-%('/&),%)$*+ 9,#56"&#,'$+ c9-)/&)$d<+ "#/$6(%5#,'$+

c)/%()-'$d+ 2+ 5'$"#(9#/'5#,'$+ c>#/4#$+ 2+ 3)"&',%)$d�+
)$1+"#(#�+$6+,'-)"%./+"#/+'-+-64),+5#/5'+>)3%&)/C+

P'0-'?%#/),+ :6'+ -)+ &#()+ 5'+ 5'"%$%#/'$+ -%3,'$<+++++++++++++++++

,'$9#/$)3-'$+ 2+ "#/$"%'/&'$+ 5'3'+ '$&),+ #,%'/&)5)+ )-+

3%'/'$&),+ 9',$#/)-<+ 0)(%-%),<+ "#(6/%&),%#+ 2+ ,'-)"%#/)5)+

"#/+'-+"6%5)5#+5'+$1<+5'+-#$+#&,#$+2+5'-+('5%#+)(3%'/&'C

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE
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MATERIALES

TI6B+>),'(#$U+

VC !-)3#,),+ %/0#4,)01)$+ :6'+ '?9-%:6'/+ -)$

"),)"&',1$&%")$+5'+-#$+"%/"#+,'%/#$+'/+-)+/)&6,)-'7)C

H R#(96&)5#,)<+&)3-'&

H R6)5',/#+5'+/#&)$

H a%3,#+5'+&'?&#

H Q'?&#*+ a#$+ ,'%/#$+ 5'+ -)+ /)&6,)-'7)+ '/*+ >&&9$*__

```C'56"C),_,'"6,$#$_VEVXfV_-#$e,'%/#$e5'e-)e+

/)&6,)-'7)_5#`/-#)5_%/-%/'

TR.(#+-#+>),'(#$U+

VC R,'),+6/)+%/0#4,)01)+('5%)/&'+-)+>',,)(%'/&)+5'+R)/@)C

XC W,4)/%7),+)+-#$+'$&65%)/&'$+'/+9),'=)$C

^C K/&,#56"%,+)+-#$+)-6(/#$+'/+'-+()/'=#+5'+-)+>',,)(%'/&)+5'+R)/@)+'/*+>&&9$*__```C")/@)C"#(_

OC P')-%7),+ '-+ ,'4%$&,#+ '+ %/%"%),+ )+ &,)3)=),*+ $'-'""%#/)+ -)+ 9-)/&%--)+ 5'+ %/0#4,)01)+ '+ %/%"%)+ '-+ &,)3)=#+ "#/$%5',)/5#+ -)

%/0#,()"%./+9,#9#,"%#/)5)+9#,+&6+9,#0'$#,*+a#$+,'%/#$+5'+-)+/)&6,)-'7)+'/+>&&9$*__```C'56"C),_,'"6,$#$_ VEVXfV_
-#$e,'%/#$e5'e-)e/)&6,)-'7)_5#`/-#)5_%/-%/'++2+5'-+-%3,#+5'+&'?&#C

EC P')-%7)+-)$+$%46%'/&'$+)"&%@%5)5'$*

DATOS RELEVANTES
!/+'-+9-)/'&)+Q%',,)+$'+5)/+ -)$+"#/5%"%#/'$+/'"'$),%)$+

:6'+ >)"'/+ 9#$%3-'+ -)+ @%5)C+ a)+ 3%#5%@',$%5)5+ >)"'+

,'0','/"%)+ )+ -)$+ '$9'"%'$<+ 4'/'$+ 2+ '"#$%$&'()$+ :6'+

@%@'/+ '/+ /6'$&,#+ 9-)/'&)L+ )$1+ "#(#<+ )+ -)$+ ,'-)"%#/'$+

'/&,'+'--#$+2+'-+('5%#C+

\,%$&.&'-'$+c$%4-#+KD+)C+RCd<+"-)$%0%".+&#5)$+-)$+'/&%5)5'$+

@%@)$+5'+ -)+/)&6,)-'7)+'/+5#$+,'%/#$<+)/%()-+2+@'4'&)-C+

!/+Vfgf<+P#3',&+h>%&&)i',+9-)/&')+ -)+'?%$&'/"%)+5'+6/+

$%$&'()+5'+-#$+E+,'%/#$*+

H P'%/#+8-)/&)'

H P'%/#+\/%()-%)

H P'%/#+F6/4%

H a#$+#&,#$+5#$+,'%/#$<+8,#&%$&)+2+G#/',)C

a#6%$+8)$&'6,+06'+6/+:61(%"#+2+(%",#3%.-#4#+0,)/"B$+:6'+

/)"%.+'/+VjXX+2+(6,%.+'/+VjfEC+!$+,'"#/#"%5#+9#,+$6$+

&,)3)=#$+ $#3,'+ -)$+ ")6$)$+ 5'+ -)$+ '/0',('5)5'$+ 2+ -)+

0#,()+5'+9,'@'/%,-)$C+!/&,'+$6$+4,)/5'$+)9#,&'$+9),)+-)+

>6()/%5)5+'$&S+-)+",')"%./+5'+-)+9,%(',)+@)"6/)+"#/&,)+

-)+ ,)3%)C+ 8)$&'6,+ &)(3%B/+ ",'.+ 6/)+ 0#,()+ 5'+ 9,'@'/%,+

'/0',('5)5'$+ ")6$)5)$+ 9#,+ (%",##,4)/%$(#$+ "#(#+

3)"&',%)$+ 2+ >#/4#$+ :6'+ 96'5'/+ '$&),+ 9,'$'/&'$+ '/+ -)+

-'">'+2+'-+@%/#C+!$&'+9,#"'$#+$'+--)()+9)$&'6,%7)"%./+2+

"#/$%$&'+ '/+ ")-'/&),+ '-+ -1:6%5#+ 2+ -6'4#+ '/0,%),-#++++++++++++++++

,S9%5)('/&'+)+6/)+ &'(9',)&6,)+(62+'?)"&) �$uGesLrN� 
7� \ $uGesLrN� *� ������

-3:8<& #BCDC15& %C:938;1=:@8

%8:91C&

+C18;15&

$<8E<5&

+4<;:5;15&

F1=;34:15

!"

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD
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b. Relaciona las columnas mediante una línea.

FICHA 15.2

PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?

Se sugiere establecer instrumentos de valoración que 

permitan visualizar los niveles de desempeño:  

• Descripciones y estructura de la infografía.

• Información utilizada para construir la infografía.

• Respuestas asertivas a las actividades.

• Con respecto a los aspectos procedimentales

valorar el proceso mostrado durante la construcción

de la infografía y el uso de la información; así como,

su creatividad en el manejo de la herramienta

tecnológica.

• El trabajo valoral permite identificar el

comportamiento ejecutado para con sus 
compañeros y con el trabajo de investigación, toma 
de notas (colaboración, responsabilidad, 
cooperación, respeto, participación y tolerancia).

• Toma de notas durante la investigación en texto e

internet.

• Infografía.

• Tablas de Características, relación y clasificación.

Productos:

Reino Células 

Medusas

Esponjas

Gusanos

Equinodermos

Artrópodos

Moluscos

Cuerpo gelatinoso y con forma de saco

Cuerpo blando y alargado y no tiene patas

Tienen un esqueleto interno hecho de placas

Tienen esqueleto interno y con patas 
articuladas

Viven fijas en el fondo del mar

Cuerpo blanco y en ocasiones protegido por 
una concha

b. Clasifica los siguientes organismos en su respectivo reino.

M= mónera

P= protista

F= fungi

V= vegetal

A= animal
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M'+ $64%','+ '$&)3-'"',+ %/$&,6('/&#$+ 5'+ @)-#,)"%./+ :6'+

9',(%&)/+@%$6)-%7),+-#$+/%@'-'$+5'+5'$'(9';#*++

H b'$",%9"%#/'$+2+'$&,6"&6,)+5'+-)+%/0#4,)01)C+

H K/0#,()"%./+6&%-%7)5)+9),)+"#/$&,6%,+-)+%/0#4,)01)C+

H P'$96'$&)$+)$',&%@)$+)+-)$+)"&%@%5)5'$C+

H R#/+ ,'$9'"&#+ )+ -#$+ )$9'"&#$+ 9,#"'5%('/&)-'$+

@)-#,),+'-+9,#"'$#+(#$&,)5#+56,)/&'+-)+"#/$&,6""%./+

5'+-)+%/0#4,)01)+2+'-+6$#+5'+-)+%/0#,()"%./L+)$1+"#(#<+

$6+ ",')&%@%5)5+ '/+ '-+ ()/'=#+ 5'+ -)+ >',,)(%'/&)+

&'"/#-.4%")C+

H !-+ &,)3)=#+ @)-#,)-+ 9',(%&'+ %5'/&%0%"),+ '-+++++++++++++++++++

"#(9#,&)(%'/&#+ '='"6&)5#+ 9),)+ "#/+ $6$++++++++++++++

"#(9);',#$+2+"#/+'-+&,)3)=#+5'+%/@'$&%4)"%./<+&#()+

5'+ /#&)$+ c"#-)3#,)"%./<+ ,'$9#/$)3%-%5)5<++++++++++++++

"##9',)"%./<+ ,'$9'&#<+ 9),&%"%9)"%./<+ &#-',)/"%)<+

'&"CdC+

T8),)+:6B+-#+>%"%(#$U

M'+$64%','+4'/',),+9,'46/&)$+5'&#/)/&'$+:6'+-'$+9',(%&)/+,')-%7),+"#/='&6,)$+2+),46('/&)"%#/'$+:6'+5'/+"6'/&)+5'+

$6$+"#/#"%(%'/&#$+2+-)+%/"#,9#,)"%./+5'+-'/46)='+"%'/&10%"#+)+$6+'$:6'()+"#4/%&%@#C+

VC a)$+ )"&%@%5)5'$+ 5'+ &,)3)=#+ '$",%&#+ 9',(%&'/+ )-+ )-6(/#+ %/"#,9#,),+ "#/"'9&#$+ )+ $6+ $%$&'()+ "#4/%&%@#+ 2+()/'=),

-'/46)='+"%'/&10%"#+3S$%"#C+

XC R#/+,'$9'"&#+)+-#$+)$9'"&#$+9,#"'5%('/&)-'$+@)-#,),+'-+9,#"'$#+(#$&,)5)+56,)/&'+-)+'?9',%('/&)"%./+,'$9'"&#+)*

5'$),,#--#+'?9',%('/&)-<+#,5'/<+&,)3)=#<+()/%96-)"%./ \ "##9',)"%.QC
^C !-+ &,)3)=#+ @)-#,)-+ 9',(%&'+ %5'/&%0%"),+ '-+ "#(9#,&)(%'/&#+ '='"6&)5#+ 9),)+ "#/+ $6$+ "#(9);',#$+ 2+ "#/+ '-+ &,)3)=#

'?9',%('/&)-+c"#-)3#,)"%./<+,'$9#/$)3%-%5)5<+"##9',)"%./<+,'$9'&#<+9),&%"%9)"%./ \+&#-',)/"%aC+

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
!"#$% &'+ K/@'$&%4),+ 2+ ,'$6('+ %/0#,()"%./+ $#3,'+ -#$+
,'%/#$<+ $'-'""%#/)+ %/0#,()"%./<+ %5'/&%0%")

"),)"&',1$&%")$+ 5'+ -#$+ "%/"#+ ,'%/#$+ '/+ 5%0','/&'$+

)""%#/'$C+

!"#$%('+!?9-%")+:6'+-)$+,'-)"%#/'$+'/&,'+-#$+0)"&#,'$+
01$%"#$+ c)46)<+ $6'-#<+ )%,'+ 2+M#-d+ 2+3%#-.4%"#$+ c$','$+

@%@#$d+ "#/0#,()/+ '-+ '"#$%$&'()+ 2+ ()/&%'/'/+ $6+

'$&)3%-%5)5C+ !?9-%")+ -)+ %(9#,&)/"%)+ 5'+ "6%5),+ -)+

/)&6,)-'7)<+"#/+3)$'+'/+'-+()/&'/%(%'/&#+5'+-)+@%5)C+

REFERENCIAS
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FICHA 15.3

CAMPO FORMATIVO
Saberes y pensamiento

científico  

ODS
15

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Prioridades ambientales

Pensamiento crítico

El pensamiento crítico es la capacidad que desarrollan 

niñas, niños y adolescentes para interrogar al mundo y 

oponerse a la injusticia, la desigualdad, el racismo, el 

machismo, la homofobia y todas aquellas formas que 

excluyen e invisibilizan a las personas y que pasan 

inadvertidas por considerarse "normales", pero que en 

realidad son construcciones históricas que se generaron 

a partir de diversas formas de explotación, control del 

trabajo y relaciones de género.

EJE
ARTICULADOR

Vinculación curricular con contenido de fase 5

Pérdida de biodiversidad, problemas medio ambientales 

en la comunidad, México y el mundo; así como, acciones 

orientadas a fortalecer estilos de vida sustentables. 

VINCULACIÓN
CURRICULAR

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Quinto

Grado

Analiza situaciones relacionadas con la pérdida de 

biodiversidad a nivel local y nacional, reconoce las 

causas y las consecuencias para la salud y la dinámica 

de los ecosistemas; identifica y explica prácticas locales 

y estrategias estatales o nacionales para el cuidado de la 

biodiversidad.

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Sexto Grado

Analiza y explica algunos problemas medio ambientales 

de la comunidad, México y el mundo, sus causas y 

consecuencias en la salud ambiental. 

Vinculación curricular con contenido de fase 4

Relaciones entre los factores físicos y biológicos que 

conforman los ecosistemas y favorecen la preservación 

de la vida..

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Tercer Grado

Reconoce y describe las condiciones en las que se 

encuentra el aire, el suelo y el agua en el lugar en donde 

vive; y argumenta acerca del impacto de dichas         

condiciones en la vida de plantas, animales y personas.

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Cuarto

Grado

Compara y describe la dinámica de distintos         

ecosistemas de México, a partir de la diversidad de seres 

vivos que habitan en ellos y las características de los 

factores físicos que los conforman.

Tomen decisiones libres, responsables y conscientes 

orientadas al bienestar  personal, familiar y comunitario 

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

DATOS RELEVANTES
Lo que Ehrlich ha denominado “los servicios ecológicos 
de la biodiversidad” es, quizás, la mejor aproximación al 
valor de ésta para la humanidad. Estos servicios 
incluyen aspectos tan evidentes y básicos como el de la 
fotosíntesis, la formación y el mantenimiento de los 
suelos, los mecanismos naturales de reciclado y 
mineralización. Junto a ellos, la estabilización climática y 
el mantenimiento de la composición gaseosa de la 
atmósfera son procesos (o servicios) dependientes de la 
biodiversidad. El funcionamiento de los ciclos de 
materiales, los flujos energéticos, las condiciones meso 
y microclimáticas, con el mantenimiento de 
características         como las tasas de humedad, 
evapotranspiración u otras; todos ellos son servicios 
indispensables para la vida humana ligados a la 
actividad de los seres vivos (Bolfor, 1996).

Sin duda, la mejor forma de ver el valor global de la 

biodiversidad es entender que la especie humana 

constituye una especie evolucionada junto a un 

amplísimo espectro de otros seres vivos y, por ello, 

dependiente biológicamente del mantenimiento de las 

condiciones ecológicas que la han llevado a existir y 

sobrevivir como especie hasta hoy. 

relacionadas con el cuidado de sí, de los otros y del 

medio ambiente, una vida saludable y la transformación 

sustentable de su  comunidad.
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Ga\������
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Tema: 

¿Cómo se define?

¿Qué lo caracteriza?

¿Cómo afecta la vida del planeta?

¿Qué acciones previenen o reducen sus efectos?
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5'+ ")5)+ &'()C+\-46/#$+ 5'&#/)/&'$+ 9),)+ )9#2),+ $6$+ '?9-%")"%#/'$+ 96'5'/+ $',*+ T"6S-'$+ $#/+ -)$+ 9,%/"%9)-'$+

)('/)7)$+5'-+")(3%#+"-%(S&%"#U<+T".(#+)0'"&)+'-+")(3%#+"-%(S&%"#+)+-#$+)/%()-'$U<+T".(#+)0'"&)+)+-)$+9',$#/)$+

'-+ ")(3%#+ "-%(S&%"#U<+ T".(#+ )0'"&)+ '-+ ")(3%#+ "-%(S&%"#+ )-+ #"B)/#U<+ T".(#+ )0'"&)+ '-+ ")(3%#+ "-%(S&%"#+ )+ -)+

)4,%"6-&6,)+2+)+/6'$&,#$+)-%('/&#$U<+T:6B+'$+-)+3%#5%@',$%5)5U<+T'/+:6B+'"#$%$&'()$+$'+96'5'+'/"#/&,),+()2#,+
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1+# ,+'(+,+# .# 2-3+)%24# $%5-&(/./+2# +# (/+&)(/./+2#
"(&6702)($.24# $-")-,."+24# 2%$(."+2# 8# )+,,()%,(."+2# +&# 2-#
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eQ FasL �� axos�
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PRODUCTO DE EVIDENCIA
DE LA ACTIVIDAD

WL->#.<,+&/(5%2X
1+# 2-6(+,+# +2).@"+$+,# (&2),-5+&)%2# /+# 9."%,.$(B&# :-+#
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9(%"+&$(.D
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K,%/-$)%2H
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FICHA 16.2

CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturaleza

y Sociedades   

ODS
16

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Violencia y paz

Interculturalidad crítica
Se refiere a sujetos, comunidades e identidades 
lingüísticas, culturales, sociales y territoriales en su 
diversidad, que interactúan, dialogan, se interpelan y 
producen entre sí diferentes aprendizajes, en un marco 
de relaciones asimétricas por motivos de clase, etnia, 
sexo, género, edad o capacidad, en la que el Estado se 
erige como el responsable social, político y jurídico, que 
garantiza la igualdad de derechos y favorece la creación 
de espacios para diversas epistemologías y el diálogo 
de saberes. 

EJE
ARTICULADOR

Vinculación curricular con contenido de fase 5
Construcción de la cultura de paz: análisis de conflictos 
vecinales y/o territoriales del pasado y del presente entre 
personas, grupos, comunidades y pueblos para         identificar sus causas, cómo se desarrollaron y cómo se 
resolvieron, destacando el diálogo y la negociación.

VINCULACIÓN
CURRICULAR

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Quinto
Grado

Identifica la negociación, la mediación, el diálogo y la 
empatía, como formas pacíficas para resolver conflictos, 
y las aplica en algunos ejemplos de conflictos cotidianos 
de su escuela o comunidad.

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Sexto Grado
Realiza propuestas para promover la cultura de paz en 
distintos ámbitos de convivencia.

Vinculación curricular con contenido de fase 4
La construcción colectiva de la paz: situaciones que 
generan diferencias y conflictos que afectan la         

    convivencia entre las personas y grupos de pertenencia, 
causas y formas de resolverlo a través del diálogo, la 
comunicación y la empatía, para contribuir a la           
convivencia sin violencia. 

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Tercer Grado
Reconoce que la paz se construye al dialogar sobre 
tensiones surgidas por diferencias de intereses, puntos 
de vista, formas de organización, entre otros, que dan 
lugar a conflictos entre las personas con las que se 
convive, en los ámbitos escolar, con los pares, miembros 
de la familia y otras personas del entorno, e identifica las 
causas y formas de resolverlos sin violencia mediante la 
comunicación y la empatía. 
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Cuarto

Grado
Comprende que la paz es una construcción colectiva que 
demanda analizar críticamente las causas, desarrollo y 
consecuencias, de conflictos entre personas y/o grupos 
de pertenencia, y realiza propuestas para enfrentar las 
tensiones sin violencia, mediante la comunicación 
dialógica y la empatía.

Reflexionar que las convicciones, principios éticos y 
valores democráticos como: el respeto, llibertad, justicia, 
honestidad, responsabilidad, reciprocidad y empatía 
sirven de guía para prácticas personales y colectivas 
para hacer juicios críticos, tomar decisiones, participar y 
relacionarse de forma positiva y pacífica con las demás 
personas.

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

Vinculación curricular con contenido de fase 3
Construcción de la paz mediante el diálogo: situaciones 
de conflicto como parte de la interacción de los seres 
humanos en la casa, el aula, la escuela y la comunidad.

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Primer Grado
Analiza situaciones de conflicto como parte de la 
interacción de los seres humanos, e identifica los que ha 
enfrentado o ha observado en su casa, en el aula, la 
escuela y la comunidad

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Segundo
Grado

Analiza situaciones de conflicto en su casa, el aula, la 
escuela y la comunidad; habla de ellas, distingue a las 
personas participantes y afectadas, así como el motivo 
del conflicto.
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MATERIALES

YD V+#".#@(+&9+&(/.#.#"%2#."-5&%2#8#+?<"0:-+"+2#:-+#+"#)+5.#/+#".#.$)(9(/./#2+#+&'%$.#+&#$%5<,+&/+,#".#(5<%,).&$(. 
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$%5<.c+,%2D#N"#)>,5(&%4#(&90)+"%2#.#:-+ $%5+&)+&#2-#+?<+,(+&$(.#8#.#:-+#5.&('(+2)+&#"%#:-+#.<,+&/(+,%&#$%&#+"#
+3+,$($(%D

UD 1%"($0)+"+2#:-+#2+c."+&#+"#,+2-")./%#/+#".2#.$$(%&+2#$-.&/%#2+#,+2-+"9+#-&#$%&'"($)%#/+#5.&+,.#<%2()(9.#8#"%#:-+
2-$+/+#$-.&/%#2+#,+2-+"9+#/+#5.&+,.#&+6.)(9.D

PD K,+6-&)+#.#"%2#+2)-/(.&)+2#:-+#$%5+&)+&#:-+#$%&'"($)%2#A.&#9(9(/%#8#$B5%#"%2#A.&#,+2-+")%D##N&%)+#+&#+"#<(=.,,B&
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J m%)%6,.'0.2# /+# &%).2# <+,(%/02)($.2# :-+# 5-+2),+&
+2$+&.,(%2# /+# <,%@"+5.2# /+# $%&9(9+&$(.# .# &(9+"
(&)+,&.$(%&."4#+&#+"#<.024#/+#2-#"%$."(/./#8#'.5("(.,+2
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$(&).#./A+2(9.
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DE ACTIVIDAD

DATOS RELEVANTES
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2%$(."(=.$(B&4#.#),.9>2#/+"#$-."#2+#.2(5(".#-&#2(2)+5.#/+#
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/+# <.=# 8# &%# 9(%"+&$(.D# !?<%&+# :-+# /($A.# $-")-,.##########
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/+,+$A%2#A-5.&%24#)%"+,.&$(.#8#2%"(/.,(/./D#!2).#$-")-,.#
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FICHA 16.3

CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturaleza

y Sociedades  

ODS
16

INTRODUCCIÓN
TEMÁTICA

Cultura de paz

Interculturalidad crítica
Se refiere a sujetos, comunidades e identidades 
lingüísticas, culturales, sociales y territoriales en su 
diversidad, que interactúan, dialogan, se interpelan y 
producen entre sí diferentes aprendizajes, en un marco 
de relaciones asimétricas por motivos de clase, etnia, 
sexo, género, edad o capacidad, en la que el Estado se 
erige como el responsable social, político y jurídico, que 
garantiza la igualdad de derechos y favorece la creación 
de espacios para diversas epistemologías y el diálogo 
de saberes. 

EJE
ARTICULADOR

Vinculación curricular con contenido de fase 
La lucha por el reconocimiento de los derechos              
humanos: la protección de la dignidad de todas las 
personas y grupos sociales para vivir con gozo y            
armonía, sin importar las diferencias.

VINCULACIÓN
CURRICULAR

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Quinto
Grado

Indaga en fuentes primarias y secundarias, orales, 
escritas, bibliográficas, hemerográficas, digitales 
objetos, entre otras situaciones del pasado y del 
presente que den cuenta de demandas y luchas sociales 
de personas y grupos.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Sexto Grado
Reconoce que los derechos humanos son universales, 
indivisibles, interdependientes, progresivos,                     
inalienables, irrenunciables..

Vinculación curricular con contenido de fase 4
Retos en el ejercicio de los derechos humanos y la 
satisfacción de las necesidades básicas: físicas,           
sociales, de seguridad, emocionales y cognitivas de 
niñas, niños y adolescentes; así como, situaciones 
injustas en el pasado y el presente, en las que no se 
respetan los derechos para satisfacer las necesidades 
básicas de todas las personas.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Tercer Grado
Dialoga acerca de lo que ocurre cuando esas                  
necesidades no son satisfechas, a quiénes corresponde 
generar condiciones para que todas las personas 
satisfagan sus necesidades y garantizar que puedan 
ejercer sus derechos humanos.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Cuarto

Grado
Comprende y analiza críticamente sobre las condiciones 
de diversos grupos sociales del país, que en el presente 
y el pasado no han podido satisfacer sus necesidades 
básicas, cómo los distintos colectivos históricamente 
lucharon porque sus necesidades fueran satisfechas y 
por el reconocimiento de sus derechos.

Discutir sobre el respeto y protección de los derechos 
humanos reconociendo su  importancia para la 
organización de la vida en sociedad, aprendan a 
defenderlos y ejercerlos de manera informada y pacífica 
respetando todas las diversidades.

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

Vinculación curricular con contenido de fase 3
Los seres humanos son diversos y valiosos y tienen 
derechos humanos. 
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Primer

Grado
Reconoce que todas las personas son únicas, valiosas y 
tienen el derecho de ser parte de familias, grupos          
escolares, comunidades y pueblos y que esto es parte 
de sus derechos humanos.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Segundo

Grado
Valora la importancia de pertenecer a una familia, grupo 
escolar, comunidad y/o pueblo; las manifestaciones 
socioculturales que considera propias y relevantes de su 
pueblo y comunidad; así como, la relevancia de ejercer 
sus derechos humanos con un sentido de
corresponsabilidad y reciprocidad.
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FICHA 17.1

CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturaleza 

y Sociedades

INTRODUCCIÓN  
TEMÁTICA

Alianza ambiental

Interculturalidad crítica
Se refiere a sujetos, comunidades e identidades  
lingüísticas, culturales, sociales y territoriales en su  
diversidad, que interactúan, dialogan, se interpelan y  
producen entre sí diferentes aprendizajes, en un marco  
de relaciones asimétricas por motivos de clase, etnia,  
sexo, género, edad o capacidad, en la que el Estado se  
erige como el responsable social, político y jurídico, que  
garantiza la igualdad de derechos y favorece la 
creación  de espacios para diversas epistemologías y el 
diálogo  de saberes.

EJE 
ARTICULADOR

Vinculación curricular con contenido de fase 5
Valoración de la biodiversidad: Biodiversidad en la localidad, entidad, México y el mundo, valores, acciones  
sustentables.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Quinto Grado
Comprende la biodiversidad, su función como elemento vital en la Tierra y en el equilibrio de la biosfera.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Sexto Grado
Analiza críticamente formas de cuidar, respetar y proteger la biodiversidad sustentablemente.

Vinculación curricular con contenido de fase 4
Valoración de los ecosistemas: Características del territorio como espacio de vida y las interacciones de la comunidad  
con los ecosistemas, para su preservación responsable y sustentable.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Tercer Grado
Comprende la importancia de que las personas actuemos con responsabilidad, disminuyendo el deterioro de los  
ecosistemas, a partir de prácticas para la preservación de la vida y el bienestar de la comunidad.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Cuarto Grado
Dialoga sobre el derecho humano a un ambiente sano, adecuado para su desarrollo y bienestar y cómo es posible  
ejercerlo.

Vinculación curricular con contenido de fase 3
Impacto de las actividades humanas en la naturaleza y sustentabilidad: Actividades humanas que afectan a la  
naturaleza, y la necesidad de establecer compromisos que contribuyan a la preservación, prevención y disminución 
del  impacto socio ambiental.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Primer Grado
Describe las actividades que se realizan de manera cotidiana en su casa, escuela y comunidad, e identifica en cada  
caso, la relación que dicha actividad guarda con la naturaleza, para reconocer situaciones que la benefician o dañan y  
así valorar sus acciones.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Segundo Grado
Relaciona las actividades humanas con la naturaleza, al identificar aquellas que pueden tener un efecto negativo,  
planteando la posibilidad de realizar cambios en las actividades y acciones individuales, familiares y comunitarias, 
para  promover el cuidado responsable, la preservación de los seres vivos, el agua, aire y suelo en su entorno 
inmediato y  lejano.

VINCULACIÓN 
CURRICULAR
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Razonar  sobre  la  responsabilidad del cuidado y 
conservación de la naturaleza como elementos para  
garantizar el derecho de todas las personas y seres 
vivos  en un ambiente sano.

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

• Diseño de envase para desechos orgánicos
- Para ello sigan el video: https://www.youtube.com/watch?v=jYIlndc56Qo

▪ Diseño de envase para cartón y papel
- Para ello sigan el video: https://www.youtube.com/watch?v=agNQihKoIG4

▪ Diseño de envase para aluminio (latas)
- Para ello sigan el video: https://www.youtube.com/watch?v=agNQihKoIG4

▪ Diseño de envase para vidrio
- Para ello sigan el video:  https://www.youtube.com/watch?v=agNQihKoIG4&t=3
- Para ello sigan el video:  https://www.youtube.com/watch?v=agNQihKoIG4&t=3

2. Una vez elaborados los contenedores cada equipo propondrá acciones para explicar a la comunidad escolar
como  deben utilizarse.

¿Qué haremos?
1. Establecer una agenda para que nuestra comunidad escolar aprenda a reciclar y reutilizar.

¿Cómo lo haremos?
1. Distribuidos en 4 equipos. A cada equipo se le asignari un tema para desarrollar la agenda de trabajo:DATOS RELEVANTES

Los ODS solo se pueden conseguir con asociaciones  
mundiales sólidas y cooperación.

Para que un programa de desarrollo se cumpla  
satisfactoriamente, es necesario establecer 
asociaciones  inclusivas (a nivel mundial, regional, 
nacional y local)  sobre principios y valores; así como, 
sobre una visión y  unos objetivos compartidos que se 
centren primero en  las personas y el planeta.

Muchos países requieren asistencia oficial para el  
desarrollo con el fin de fomentar el crecimiento y el  
comercio. Aun así, los niveles de ayuda están  
disminuyendo y los países donantes no han respetado 
su  compromiso de aumentar la financiación para el  
desarrollo.

Debido a la pandemia de la COVID-19, se espera que la  
economía mundial se contraiga fuertemente, en un 3 %,  
en 2020, lo que constituiría su peor recesión desde la  
Gran Depresión (ONU, 2023).

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

Acción Actividad

Cartel

-Mediante carteles explicar a los alumnos,
-El uso del contenedor
-El cuidado del contenedor
-La responsabilidad del cuidado de la escuela

-Los valores hacia el ambiente y la comunidad escolar

Ahora más que nunca es necesaria una sólida cooperación internacional con el fin de garantizar que los países que  
poseen los medios para recuperarse de la pandemia reconstruyan mejor y consigan los Objetivos de Desarrollo  
Sostenible.
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MATERIALES

• Computadora, tablet
• Cuaderno de notas
• Sitios web indicados en la ficha

4. Cada equipo deberá documentar todo su trabajo, de principio a fin.

PRODUCTO DE EVIDENCIA 
DE LAACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?
Se sugiere establecer instrumentos de valoración que permitan visualizar los niveles de desempeño:

• Descripciones y argumentos empleados durante la exposición de cada tema.
• Argumentos empleados para responder a preguntas planteadas.
• Con respecto a los aspectos procedimentales valorar el proceso mostrado durante la exploración temática, la

toma  de apuntes; así como, la forma en la que hacen uso de la información y construyen su contenedor y las
propuestas  de intervención.

• Identificación y manejo de la información sobre el uso de los contendores y la generación de una alianza en favor
del medio ambiente.

• El trabajo valoral permite identificar el comportamiento ejecutado para con sus compañeros y con el trabajo de
investigación, toma de notas (colaboración, responsabilidad, cooperación, respeto, participación, tolerancia, etc.).

3. Generar un plan que señale paso a paso como abordar la aplicación del contenedor, con autoridades, docentes y
alumnos:

Fecha Acción Actividad
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• Documentar el trabajo.
• Contenedor.
• Tablas de acciones.
• Plan de trabajo.

Productos:

¿Para qué lo hicimos?
Mediante la estrategia de lluvia de ideas, el profesor realizari cuestionamientos que den cuenta de la comprensión 
de  cada tema. Algunos detonantes para apoyar sus explicaciones pueden ser:
1. ¿Cuáles son las principales dificultades que enfrentaron para desarrollar la actividad?
2. ¿Cómo consideran que las autoridades respondieron a su propuesta?, ¿cómo consideran que los docentes

respondieron a su propuesta?
3. ¿Cómo consideran las actitudes de sus compañeros para mantener el uso de los contenedores?
4. ¿Cómo afecta el cambio climático al océano?
5. ¿Cómo afecta el cambio climático a la agricultura y a nuestros alimentos?
6. ¿Cómo consideran que esta acción puede apoyar al cuidado del medio ambiente?
7. ¿De qué manera este tipo de acción puede convertirse en una alianza en favor del medio ambiente?

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Fase 5. El ser humano y la naturaleza, diversidad biológica, gestión de los desechos y control de la contaminación  
sobre la importancia de realizar acciones que previenen, reducen, revierten los efectos del cambio climático y  
algunas acciones sobre como el ser humano los puede intervenir.

Fase 4. Explica que las relaciones entre los factores físicos (agua, suelo, aire y Sol) y biológicos (seres vivos)  
conforman el ecosistema y mantienen su estabilidad. Explica la relación entre la contaminación del agua, el aire y 
el  suelo por la generación y manejo inadecuado de residuos Explica la importancia de cuidar la naturaleza, con 
base  en el mantenimiento de la vida.

Fase 3. El medio ambiente, acciones de cuidado del medio ambiente. Distingue cambios en la naturaleza durante 
el  año debido al frío, calor, lluvia y viento.

REFERENCIAS
Organización de las Naciones Unidas, ONU-ODS. Sitio oficial. 2023. Disponible en: 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/globalpartnerships/ 
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CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturaleza 

y Sociedades

INTRODUCCIÓN  
TEMÁTICA

¿Qué pasaría sí?

Interculturalidad crítica
Se refiere a sujetos, comunidades e identidades  
lingüísticas, culturales, sociales y territoriales en su 
diversidad, que interactúan, dialogan, se interpelan y  
producen entre sí diferentes aprendizajes, en un marco  
de relaciones asimétricas por motivos de clase, etnia,  
sexo, género, edad o capacidad, en la que el Estado se  
erige como el responsable social, político y jurídico, que  
garantiza la igualdad de derechos y favorece la 
creación  de espacios para diversas epistemologías y el 
diálogo  de saberes.

EJE 
ARTICULADOR

Vinculación curricular con contenido de fase 5
Sustentabilidad de la biodiversidad y humanismo:  
Rasgos de los estilos de vida y modelos de desarrollo  
dominantes y su impacto en la biodiversidad,  
implicaciones socioambientales de la preservación.

VINCULACIÓN 
CURRICULAR

•Procesos de desarrollo de aprendizaje Quinto Grado
Analiza críticamente estilos de vida y modelos de  
desarrollo dominantes en las sociedades del Mundo y de  
México a través del tiempo; así como, su impacto  
desfavorable en la biodiversidad y el ambiente de su  
comunidad y del país (plantas, animales, suelos, aire,  
cuerpos de agua, manglares, agricultura, salud humana,  
entre otros).
•Procesos de desarrollo de aprendizaje Sexto Grado
Valora las causas y los factores sociales que impactan 
en  la problemática ambiental, en la salud de los  
ecosistemas, en los seres humanos y demás seres 
vivos,  entre otros riesgos que amenazan la continuidad 
de la  vida en la Tierra.

Vinculación curricular con contenido de fase 4
Interculturalidad y sustentabilidad: Formas en las que los  
pueblos originarios y otras culturas del país se 
relacionan  con la naturaleza para contribuir a reducir el 
impacto  negativo de la humanidad en el medio natural y 
social;  así como, acciones colectivas para promover el 
bienestar  con respeto y protección, a fin de preservar la 
naturaleza  y fortalecer la conciencia geográfica.
•Procesos de desarrollo de aprendizaje Tercer Grado
Conoce que la Constitución Política de los Estados  
Unidos Mexicanos ha decretado algunas leyes para  
proteger el ambiente, los derechos humanos a la salud y  
a un medio ambiente sano, y para el desarrollo y  
bienestar; así como, sus derechos y obligaciones para el  
logro de estos fines.
•Procesos de desarrollo de aprendizaje Cuarto Grado
Conoce cómo es posible ejercer el derecho humano a un  
ambiente sano y adecuado, para el desarrollo y bienestar  
planetario, y se compromete a respetar los ecosistemas,  
actuar con reciprocidad, cuidándolos y contribuyendo en

Razonar  sobre la responsabilidad del cuidado y 
conservación de la naturaleza como elementos para 
garantizar el derecho de todas las personas y seres 
vivos  en un ambiente sano.

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

su preservación, mediante acciones personales,  
colectivas y comunitarias críticas, para contribuir al  
consumo sustentable.

Vinculación curricular con contenido de fase 3   
Valoración de la naturaleza: Respeto, cuidado y empatía  
hacia la naturaleza, como parte de un todo 
interdependiente.
•Procesos de desarrollo de aprendizaje Primer Grado
Comprende cómo las acciones de los seres humanos  
pueden preservar, modificar o dañar los distintos  
componentes sociales y naturales del entorno.
•Procesos de desarrollo de aprendizaje Segundo  Grado
Dialoga acerca de las responsabilidades hacia la  
naturaleza y muestra respeto, cuidado y empatía  hacia  
sus componentes, proponiendo posibles soluciones y  
acciones a favor de la naturaleza, en la medida de sus  
posibilidades.
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DATOS RELEVANTES
La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, tiene por  
objeto poner fin a la pobreza, reducir las desigualdades 
y  combatir el cambio climático.
Para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible,  
debemos unirnos todos gobiernos, sociedad civil, los  
científicos, mundo académico y el sector privado (ONU, 
2023).
¿Qué podemos hacer para ayudar?
La demanda energética mundial tienen un alto impacto  
en el medio ambiente. Por esa razón, puede ser  
interesante desarrollar espacios de indagación y  
reflexión sobre los tipos de energía que existen y cómo  
se puede trabajar la eficiencia energética.
Tras crear espacios para explicar los tipos de energía  
que existen –para aproximar al tema– se puede  
desarrollar una brigada de detectives energéticos, que  
se encarguen de hacer un catastro sobre los aparatos  
que hay en su escuela y hogar, que realizan algún  
consumo de energía. La instancia puede servir para  
revisar detalles como: la necesidad de que 
permanezcan  conectados, si cuentan con etiqueta de 
eficiencia  energética y cuanta energía diaria consumen. 
¡Una  forma simple de instaurar la responsabilidad 
ambiental! (Sitio web Elige educar, 2023)

MATERIALES

• Computadora, tablet
• Cuaderno de notas
• Sitios web indicados en la ficha

¿Cómo lo haremos?

¿Qué haremos?
1. Considerando el consumo de energía y su impacto 

medioambiental, partir Ge cualquier pregunta como: 
"¿Qué pasaría si...?", realizaremos una invitación a 
investigar, argumentar y trabajar en equipo para 
conseguir las distintas respuestas, a partir de 
preguntas que parecen simples como:
• ¿Qué pasaría si nos quedamos sin agua?
• ¿Qué pasaría si no cuidamos el medio

ambiente?
• ¿Qué pasaría si aumenta la temperatura en

todo el mundo?
• ¿Qué pasaría si no cuidamos la biodiversidad?

DESARROLLO 
DE ACTIVIDAD

1. Se integrarán equipos, quienes mediante una
investigación darán respuesta a los
cuestionamientos,  los expondrán de forma
aleatoria.

2. Mediante el uso de un gráfico seleccionado por el
equipo, elegirán una pregunta y expondrán la forma
en la que debemos actuar para evitar las
consecuencias que traería para los seres humanos
la  perdida del recurso o su destrucción.

3. Una vez elaborado su gráfico lo expondrán al grupo.
4. En equipo generar un plan que señale paso a paso

la manera de intervenir la problemática desde la
comunidad escolar.

REFERENCIAS
Organización de las Naciones Unidas, ONU-ODS. Sitio 
oficial. 2023. Disponible en: https://www.un.org/ 
sustainabledevelopment/es/wpcontent/uploads/sites/3/2
016 /10/17_Spanish_Why_it_Matters.pdf
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Fecha Acción Actividad

¿Qué aprendimos?
Se sugiere establecer instrumentos de valoración que  
permitan visualizar los niveles de desempeño:

• Descripciones y argumentos empleados durante la
exposición de cada tema.

• Argumentos empleados para responder a
preguntas planteadas.

• Con respecto a los aspectos procedimentales
valorar el proceso mostrado durante la exploración
temática, la toma de apuntes; así como, la forma
en  la que hacen uso de la información y
construyen su  contenedor y las propuestas de
intervención.

• Identificación y manejo de la información sobre el
uso de los contendores y la generación de una
alianza en favor del medio ambiente.

• El trabajo valoral permite identificar el
comportamiento ejecutado para con sus
compañeros y con el trabajo de investigación, toma
de notas (colaboración, responsabilidad,
cooperación, respeto, participación, tolerancia,
etc.).

PRODUCTO DE EVIDENCIA 
DE LA ACTIVIDAD

• Documentar el trabajo.
• Contenedor.
• Tablas de acciones.
• Plan de trabajo.

Productos:

¿Para qué lo hicimos?
Mediante la estrategia de lluvia de ideas, el profesor  
realizari cuestionamientos que den cuenta de la  
comprensión de cada tema. Algunos detonantes para  
apoyar sus explicaciones pueden ser:
1. ¿Cuáles son las causas y consecuencias de la

problemática seleccionada?
2. ¿Cómo consideran que las autoridades escolares 

resueOYeQ el problema?
3. ¿Qué acciones desarrolla la escuela en favor de

resolver dicho problema?
4. ¿Cómo consideran las actitudes de sus

compañeros  para enfrentar dicho problema?
5. ¿Cómo consideran que sus acciones propuestas

pueden apoyar al cuidado del medio ambiente?

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Fase 5. El ser humano y la naturaleza, diversidad  
biológica, gestión de los desechos y control de la  
contaminación sobre la importancia de realizar  
acciones que previenen, reducen, revierten los  
efectos del cambio climático y algunas acciones  
sobre como el ser humano los puede intervenir.

Fase 4. Explica que las relaciones entre los factores  
físicos (agua, suelo, aire y Sol) y biológicos (seres  
vivos) conforman el ecosistema y mantienen su  
estabilidad. Explica la relación entre la  
contaminación del agua, el aire y el suelo por la
generación y manejo inadecuado de residuos.  
Explica la importancia de cuidar la naturaleza, con  
base en el mantenimiento de la vida.

Fase 3. $cciones de cuidado del  medio ambiente. 
Distingue cambios en la naturaleza  durante el año 
debido al frío, calor, lluvia y viento.
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CAMPO FORMATIVO
Ética, Naturaleza 

y Sociedades

INTRODUCCIÓN  
TEMÁTICA

Alianza ambiental: repositorio de uniformes

Interculturalidad crítica
Se refiere a sujetos, comunidades e identidades  
lingüísticas, culturales, sociales y territoriales en su
diversidad, que interactúan, dialogan, se interpelan y  
producen entre sí diferentes aprendizajes, en un marco  
de relaciones asimétricas por motivos de clase, etnia,  
sexo, género, edad o capacidad, en la que el Estado se  
erige como el responsable social, político y jurídico, que  
garantiza la igualdad de derechos y favorece la 
creación  de espacios para diversas epistemologías y el 
diálogo  de saberes.

EJE 
ARTICULADOR

Vinculación curricular con contenido de fase 5
La responsabilidad compartida, el respeto y el consumo  
sustentable: acciones colectivas a favor de la protección  
y preservación de la biodiversidad y el bienestar  
socioambiental.

VINCULACIÓN 
CURRICULAR

Razonar sobre la responsabilidad del cuidado y 
conservación de la naturaleza como elementos para 
garantizar el derecho de todas las personas y seres 
vivos  en un ambiente sano.

OBJETIVO
DE APRENDIZAJE

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Quinto
Grado

Comprende el largo camino que recorren los productos  
para llegar a sus hogares, los medios que se utilizan  
para imponer patrones de consumo y la importancia de  
consumir lo local, eligiendo lo que compramos de  
manera responsable y consciente.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Sexto Grado
Investiga acciones de consumo sustentable del agua y 
la biodiversidad, para contribuir a mitigar el impacto  
negativo de la sociedad en estos sistemas de la  
naturaleza.
Vinculación curricular con contenido de fase 4
Valoración de los ecosistemas: Características del  
territorio como espacio de vida y las interacciones de la  
comunidad con los ecosistemas, para su preservación  
responsable y sustentable.
•Procesos de desarrollo de aprendizaje Tercer Grado
Comprende la importancia de que las personas 
actuemos con responsabilidad, disminuyendo el  
deterioro de los ecosistemas, a partir de prácticas para 
la  preservación de la vida y el bienestar de la 
comunidad.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Cuarto

Grado
Dialoga sobre el derecho humano a un ambiente sano,  
adecuado para su desarrollo y bienestar y cómo es  
posible ejercerlo.

Vinculación curricular con contenido de fase 3
Impacto de las actividades humanas en la naturaleza y  
sustentabilidad: Actividades humanas que afectan a la  
naturaleza, y la necesidad de establecer compromisos  
que contribuyan a la preservación, prevención y  
disminución del impacto socioambiental.

• Procesos de desarrollo de aprendizaje Primer
Grado

Describe las actividades que se realizan de manera  
cotidiana en su casa, escuela y comunidad, e identifica  
en cada caso, la relación que dicha actividad guarda 
con  la naturaleza, para reconocer situaciones que la  
benefician o dañan y así valorar sus acciones.
• Procesos de desarrollo de aprendizaje Segundo

Grado
Relaciona las actividades humanas con la naturaleza, al  
identificar aquellas que pueden tener un efecto negativo,  
planteando la posibilidad de realizar cambios en las  
actividades y acciones individuales, familiares y  
comunitarias, para promover el cuidado responsable, la  
preservación de los seres vivos, el agua, aire y suelo en  
su entorno inmediato y lejano.
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DATOS RELEVANTES
El reciclaje.

¿Qué podemos hacer para ayudar?
Reciclar conlleva ahorrar materias primas, energía, 
agua  y reducir las emisiones de gases de efecto 
invernadero.  Y, además, genera nuevos puestos de 
trabajo y tejido  industrial (Sitio web Ecoembes, 2023).

¿Por qué reciclando ayudas al medioambiente?  
Después de la industria energética, y antes que la de la  
alimentación, la textil es la segunda industria más  
contaminante. Por ello, si está la posibilidad de darles  
una segunda vida a las prendas, ¡bienvenida sea!

A nivel de establecimiento, puede ser una gran idea  
tener almacenados en algún lugar los uniformes que  
vayan donando los estudiantes. Por ejemplo, los que 
van  saliendo de cuarto medio, los que por determinado  
motivo se tuvieron que ir del establecimiento o  
simplemente las prendas que después de un buen  
tiempo, no han sido reclamadas por nadie.

No hay que perder de vista que cuando los desechos se  
mezclan se pierde la posibilidad de reciclarlos, y que en  
el contexto de cambio climático cualquier acción que  
haga tomar conciencia sobre esta situación es  
importante, ¡es clave trabajarlo desde las comunidades  
escolares! (Sitio web Elige Educar, 2023).

MATERIALES

• Computadora, tablet
• Cuaderno de notas
• Sitios web indicados en la ficha

¿Qué haremos?
1. Establecer una agenda para que nuestra comunidad escolar aprenda a reciclar y reutilizar desde la creación de

un  repositorio de uniformes.
2. Distribuidos en  6 equipos. A cada equipo se le asignará un grado escolar para tratar el tema y desarrollar una

agenda de trabajo.
3. Entre todo el grupo y mediante la estrategia lluvia de ideas establecerán el nombre de la alianza.

DESARROLLO
DE ACTIVIDAD

4. Manos a la obra con cada equipo:
• Cada equipo mediante una investigación

establecerá los beneficios que puede traer a la
comunidad escolar esta alianza, en los
ámbitos: económico, social, cultural y
ambiental.

5. Entre todo el grupo establecerán propósitos a corto
mediano y largo plazo.

6. Con la guía del profesor realizarán una serie de
acuerdos para tratar con las autoridades escolares  
y generar la alianza.
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¿Cómo lo haremos?
1. Cada equipo realizará un plan de acción para realizar la propuesta con el grado que le corresponde:

2. El profesor y un representante de cada equipo, establecerán una reunión con las autoridades de la escuela para
realizar la propuesta de alianza.

3. Establecerán los acuerdos para que sean considerados en cada una de los planes de trabajo de los equipos.

4. Comunicaremos a los compañeros los resultados y presentaremos la tabla de acuerdos.
5. Cada equipo deberá generar un plan que señale paso a paso cómo abordar la aplicación del repositorio de

uniformes con el grupo que les tocó.
Esta alianza deberá ser tratada a lo largo del ciclo escolar, desde su plan de trabajo, con el apoyo del profesor y las  
autoridades.

PRODUCTO DE EVIDENCIA 
DE LA ACTIVIDAD

¿Qué aprendimos?
Se sugiere establecer instrumentos de valoración que  
permitan visualizar los niveles de desempeño:

• Descripciones y argumentos empleados durante la
exposición de cada tema.

• Argumentos empleados para responder a
preguntas planteadas.

• Con respecto a los aspectos procedimentales
valorar el proceso mostrado durante la exploración
temática, la toma de apuntes; así como, la forma en
la que hacen uso de la información y construyen
sus propuestas de intervención.

• Identificación y manejo de la información sobre el
uso de los contendores y la generación de una
alianza en favor del medio ambiente.

• El trabajo valoral permite identificar  el
comportamiento ejecutado para con sus
compañeros y con el trabajo de investigación, toma
de notas (colaboración, responsabilidad,
cooperación, respeto, participación, tolerancia,
etc.).

• Documentar el trabajo.
• Repositorio de uniformes.
• Tablas de acuerdo.
• Plan de trabajo.

Productos:

Fecha Acción Actividad

Fecha Acuerdos
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Fase 5. El ser humano y la naturaleza, diversidad  
biológica, gestión de los desechos y control de la  
contaminación sobre la importancia de realizar  
acciones que previenen, reducen, revierten los  
efectos del cambio climático y algunas acciones  
sobre como el ser humano los puede intervenir.

Fase 4. Explica que las relaciones entre los factores  
físicos (agua, suelo, aire y Sol) y biológicos (seres  
vivos) conforman el ecosistema y mantienen su  
estabilidad. Explica la relación entre la  
contaminación del agua, el aire y el suelo por la  
generación y manejo inadecuado de residuos.  
Explica la importancia de cuidar la naturaleza, con  
base en el mantenimiento de la vida.

Fase 3. El medio ambiente, acciones de cuidado del  
medio ambiente. Distingue cambios en la naturaleza  
durante el año debido al frío, calor, lluvia y viento.

¿Para qué lo hicimos?
Mediante la estrategia de lluvia de ideas, el profesor realizará cuestionamientos que den cuenta de la comprensión de  
cada tema. Algunos detonantes para apoyar sus explicaciones pueden ser:
1. ¿Cuáles son las principales dificultades que enfrentaron para desarrollar la actividad?
2. ¿Cómo consideran que las autoridades respondieron a su propuesta?, ¿cómo consideran que los docentes

respondieron a su propuesta?
3. ¿Cómo consideran las actitudes de sus compañeros para seguir esta alianza?
4. ¿Cómo afecta el cambio climático?
5. ¿Cómo consideran que esta acción puede apoyar al cuidado del medio ambiente?
6. ¿De qué manera este tipo de acción puede convertirse en una alianza en favor del medio ambiente?

REFERENCIAS
Sitio web Ecoembes. 2023. Disponible en: 
https://www.ecoembes.com/es/reduce-reutiliza-y-
recicla/beneficios-
dereciclar#:~:text=Reciclar%20conlleva%20ahorrar%
20materias%20primas,sencilla%20y%20cotidiana%2
0que%20supone.
Sitio web Elige educar. 2023. Disponible en: 
https://eligeeducar.cl/ideas-para-el-aula/4-tips-
sencillos-para-que-la-comunidad-escolar-aprenda-a-
reciclar-y-reutilizar/
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Este libro se terminó de editar en septiembre del 2023
 en San Luis Potosí, México.
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